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Bevezetés

A jogdszoknak sz6l6 képzési csomag célja, hogy erdsitse a jogi szakemberek képességét a
biincselekmények aldozatiul esett gyermekek hatékony képviseletére. Felismerve a
gyermekkoru aldozatok kiilonleges sebezhetdségét és jogait, a képzés azt a célt tiizte ki,
hogy az ligyvédek elsajatitsak azokat a specialis ismereteket, gyakorlati készségeket és a
megfeleld eszkozoket, amelyek sziikségesek a gyermekek legjobb érdekeinek
védelméhez és érvényesitéséhez az igazsagszolgaltatasi rendszerben.

A gyermekkoru aldozatokkal foglalkozé tligyvédeknek komplex jogi, pszicholégiai és
tarsadalmi dimenziokkal kell szdmolniuk. Ez a képzési csomag ezekre a kihivasokra
reagal azaltal, hogy atfog6 tartalmat kinal, amely integralja a legfontosabb tematikus
teriileteket - példaul a gyermek fejlédését, a traumara érzékeny gyakorlatot és a
nemzetkozi jogi normakat - a gyermekbarat kommunikaciora, az etikus képviseletre és
az interdiszciplinaris egyiittmiikodésre vonatkoz6 gyakorlati tanacsokkal. A csomagot
ugy alakitottuk ki, hogy vonzo legyen és kozvetlenil alkalmazhaté a valds jogi
gyakorlatban.

Ez a képzési csomag ot partner szervezet egylittmiikodésének eredménye -
Gorogorszagbdl, Bulgariabdl, Szlovéniabol és Magyarorszagrol —, amelyet a FOSTER -
Gyermekbarat jogi kornyezet egyiittmiikodési halézatok révén projekt keretében
fejlesztettek ki, az Eurdpai Unié Igazsagiigyi Programjanak tarsfinanszirozasaval
(JUST-2023-JACC-EJUSTICE/ 101160568).

A projekt koordinatora, a Centre for European Constitutional Law - CECL_(Eurépai
Alkotmanyjogi Kozpont) egy vezetd kozhasznu alapitvany és kutatdintézet, székhelye
Gorogorszagban talalhat6. F6 tevékenységi teriiletei az igazsagszolgaltatds és az
alapveto jogok, a demokracia és a kézintézmények, valamint a szocialpolitika és a joléti
allam. A CECL széleskorii tapasztalattal rendelkezik birdk, tigyészek, tigyvédek és mas
jogi szakemberek képzésében, szorosan egyiittmikodik a Gorég Biroi Iskolaval, tigyvédi
kamarakkal és mas szakmai szervezetekkel orszagos és eurodpai szinten. A CECL egyben
a FRANET, az Eurépai Unié Alapjogi Ugynoksége (FRA) multidiszciplinaris kutatasi
halézatanak nemzeti kapcsolattarté pontja, valamint a Goérdog Nemzeti Emberijogi
Intézmények (NHRI) tagja.

P. Sakellaropoulos Szocialpszichiatriai Tarsasag - SSP. P. Sakellaropoulos egy
nonprofit, nem kormdanyzati tudomanyos szervezet, amelyet 1986-ban alapitottak, és

amely az Egészségiigyi Minisztérium ,Psychargos” Nemzeti mentalhigiénés tervének
részeként magas szinvonald mentalhigiénés szolgaltatasokat nyujt Gorogorszagban.
Tevékenységiik kozéppontjaban a megel6zés, a korai beavatkozas, az emberi jogok
elémozditasa a mentalis egészség teriiletén, az érdekképviselet és a halézatépités all. 5
megyében 35 mentalis egészségiigyi egységet mikodtetnek, koztiik mobil mentalis
egészségligyi egységeket, nappali kozpontokat gyermekek és felndttek szamara,
valamint rehabilitacios egységeket. Emellett a koz0sségi tudatossag novelése keretében
képzéseket is tartanak szakemberek, koztiik tandrok, birdk, ligyészek, jogi szakértok,
rendorok és ujsagirok szamara.



https://www.cecl.gr/en/
https://ekpse.gr/en/

A bolgar Demokracia Kutatékézpont (CSD) régoéta foglalkozik a gyermekek jogainak
eldmozditasaval, kiilonos tekintettel a bilincselekmények gyermekkoru aldozatainak

jogaira. Az évek soran a CSD atfogd kutatasokat végzett, szakpolitikai ajanlasokat
dolgozott ki és képzési programokat miikodtetett a gyermekekkel valé banasmod
javitasa érdekében az igazsagszolgaltatasban. A k6zpont meghatarozé szerepet jatszott
a gyermekek érzékenységét és traumait figyelembe vevo jogi eljarasok eldomozditasaban,
valamint a nemzeti gyakorlatok nemzetkozi normakhoz valé igazitasat célzé reformok
tAmogatasaban.

A Tarsadalomtudomanyi Kutatékézpont Jogtudomadnyi Intézete (CSS)
jogtudomanyi kutatékézpont Magyarorszagon, amely elméleti, empirikus és
0sszehasonlitd kutatdsokat végez. A koézpont alap-, alkalmazott és 0Osszehasonlitd
kutatast is folytat ezeken a teriileteken. Tudomanyos munkajat politikai befolyastol
fliggetleniil végzi.

A Ljubljanai Egyetem Jogtudomanyi Karanak Kriminolégiai Intézete (IK) 1954-ben
alakult, az egykori Jugoszlavia els¢ kriminoldgiai intézeteként. Megalakulasa 6ta f6
tevékenységi korébe tartozik a kutatds, az oktatds, az ismeretterjesztés, valamint
konyvtar és dokumentacids szolgaltatas szervezése.

A képzési csomag tartalma részletes utmutatast nyujt egyes kritikus tertileteken, tobbek
kozott a kovetkezokon:

e gyermekbarat igazsagszolgaltatas és a biincselekmények gyermekkoru
aldozatainak jogai, utalv a nemzetkozi és eurdpai jogi keretekre;

e a gyermekek személyes adatainak védelme és az ligyvédek etikai felel6ssége a
kiskoruakkal valé munkéban;

e A gyermekpszicholégia alapjai és a gyermekek irant érzékeny gyakorlati
kommunikaciés technikdk a tiszteletteljes, hatékony és traumat nem okozd
interakciok biztositasa érdekében; valamint

e A tobb szerv kozotti egyiittmiikodés fontossaga a gyermekeket érinto tigyek
kezelésében, a kiillonb6zé szektorok integralt és koordinalt valaszat
eldmozditando.

A képzési csomag célja, hogy a jogaszok elsajatitsak azokat az ismereteket és
kompetencidkat, amelyek szilikségesek a gyermekbarat jogi normak alkalmazasahoz, a
gyermekek jogainak és személyes adatainak védelméhez, valamint a legmagasabb szintii
etikai és szakmai gyakorlatok betartasahoz. Az ligyvédek emellett lehetéséget kapnak
arra, hogy elsajatitsdk a gyermekekkel valé hatékony és empatikus kommunikaciéhoz
szlikséges alapvetd készségeket, megértsék a traumdak pszicholégiai hatasait, és részt
vegyenek a koordinalt, tobb szerv kozotti egylittmiikodésben. Végso célként ez a képzési
csomag egy jobb reakcioképességli, védelmet nyujté és gyermekkoézpontd
igazsagszolgaltatasi rendszer kialakitasat tAmogatja, amely minden biintetdeljarasban
érintett gyermek biztonsagat, méltosagat és jollétét helyezi elotérbe.


http://www.csd.eu
https://tk.hun-ren.hu/en/introduction
https://www.inst-krim.si/en/
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1. Gyermekbarat igazsagszolgaltatas
gyermekkoru aldozatok szamara

Szerzé6: Iliana Boycheva, elemz6, EU-jogi PhD-hallgat6, a Bolgar Demokracia Kutatékdzpont részérol

1.1 Mi a gyermekbarat igazsagszolgaltatas?

A gyermekbarat igazsagszolgaltatas olyan igazsagszolgaltatasi rendszer, amelyet a
gyermekek szempontjabdl terveznek, miikodtetnek és értékelnek. Biztositja, hogy a
gyermekeket érintd jogi eljarasok koruknak és érettségiiknek megfeleldek legyenek,
tiszteletben tartsak jogaikat és eldsegitsék jollétiiket. A koncepci6 az ENSZ Gyermekjogi
Egyezményében (UNCRC) gyokerezik, részleteit pedig az Eurépa Tanacs gyermekbarat
igazsagszolgaltatasrol szo6l6 iranymutatasai fejtik ki. Az eljarasok minden szakaszara és
tipusara - biintet6, polgari, kozigazgatdsi - és minden gyermekre vonatkozik,
fliggetleniil attol, hogy aldozat, tanq, elkdvetd vagy csaladjogi ligyben érintett fél.

A gyermekbarat igazsagszolgaltatas alapjat négy alapelv képezi:

1. Részvétel: A gyermekeknek joguk van szabadon kifejezni véleményiiket minden
oket érint6é kérdésben, és joguk van ahhoz, hogy véleménytiket komolyan vegyék.
A jogi szakembereknek biztonsagos és tamogatd kornyezetet kell teremteniiik,
amelyben a gyermekek véleményét meghallgatjak.

2. A gyermek legjobb érdekei: A gyermek legjobb érdekeinek minden jogi
dontésnél elsébbséget kell élvezniiik. Ez gondos, egyéni értékelést igényel, nem
pedig életkoron vagy kategéridn alapulé feltételezéseket.

3. Méltosag: A gyermekeket tisztelettel és érzékenységgel kell kezelni. Minden
lépésnél figyelembe kell venni maganéletiiket, érzelmi jollétiiket és biztonsag
iranti igénytiket.

4. DiszKkriminaciomentesség: Minden gyermeknek egyenlé hozzaféréssel kell
rendelkeznie az igazsagszolgaltatashoz, nemtdl, fogyatékossagtdl, etnikai
hovatartozastol, bevandorlasi statusztdl vagy tarsadalmi hattértdl fiiggetleniil.

Ezek nem elvont elvek - céljuk, hogy irAnymutatasul szolgaljanak a jogaszi gyakorlatban
és a szakmai tevékenység soran. Végrehajtasuk attdl fligg, hogy az tigyvédek és a birak
hogyan értelmezik a gyermekekkel kapcsolatos szerepiiket.

1.2 Gyermekbarat igazsagszolgaltatas gyermekkoru aldozatok szamara

Amikor gyermekek valnak biincselekmények aldozatava - legyen sz6 erdszakrol,
bantalmazasrél, kizsakmanyoldsrél vagy emberkereskedelemrél -, az altaluk
elszenvedett sérelem gyakran sulyosbodik az igazsagszolgaltatasi rendszerrel valo
kapcsolat sordn. A traumatikus élmények eldadasa a birésagi targyalason, tobb
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szakember kérdéseinek megvalaszolasa, vagy a késedelmek és az eljaras bonyolultsaga
fokozhatja a gyermekek szorongasat. Megfeleld biztositékok nélkiil a birosagi eljaras
maga is ugyanolyan kart okozhat, mint a biincselekmény, amelyet orvosolni hivatott.

A gyermekbarat igazsagszolgaltatas keretet biztosit ezeknek a kockazatoknak a
minimalizalasara. Eldsegit olyan intézkedéseket, mint az informaciékhoz valé korai
hozzaférés, a jogi segitséghez valé jog, a gyermekek érzékenységét figyelembe vevd
kihallgatasok, a targyalas alatti védelmi intézkedések és a targyalds utani tAmogatas.
Ezek az intézkedések azonban csak akkor lehetnek hatékonyak, ha az azokat alkalmazé
szakemberek megértik a gyermek jogi és pszichologiai sziikségleteit.

1.3 Az ugyvédek szerepe a gyermekbarat igazsagszolgaltatas megvaldsitasaban

Az Ugyvédek kozponti szerepet jatszanak a gyermekbarat igazsagszolgaltatas
megvalositasaban. Feladatuk tdlmutat a jogi képviseleten: gyakran 6k jelentik az elsé
kapcsolatot a gyermek és az igazsagszolgaltatasi rendszer kozott, és kommunikacidjuk,
felkésziilésiik és érdekérvényesité tevékenységliik meghatarozhatja a gyermek
igazsagszolgaltatassal kapcsolatos élményét.

A gyermekbarat ligyvéd tudja, hogy a gyermek hatékony képviselete szempontjabol
nemcsak a jogi precizitds a lényeges, hanem a kommunikacid, a bizalom és az 6nall6
cselekvés lehetévé tétele is. Gyermekkoru aldozatok képviselete sordn ez a kovetkezdket
jelenti:

e Gyermeknek megfelel6 kommunikacid: A jogi nyelvet a gyermek szamara érthet6
kifejezésekre kell leforditani. Ez segit a gyermekeknek, hogy tudjak, mire
szamithatnak, és csokkenti a félelmiiket és zavarukat.

e A tajékozott hozzajarulas és részvétel biztositasa: A gyermekeket folyamatosan
tajékoztatni kell a jogi eljarasrdl, és valodi lehetdséget kell biztositani szamukra,
hogy kifejezhessék kivansagaikat és aggalyaikat.

e Bizalomépités: Sok gyermekkoru aldozat tapasztalta mar, hogy a felndttek
elaruljak vagy bantalmazzdk oket. Az ligyvédnek fontos, hogy jo kapcsolatot
épitsen ki a gyermekkel és megnyugtassa 6t, mert ez dontd fontossagu ahhoz,
hogy a gyermek kész legyen egyiittmiikddni a jogrendszerrel.

e A gyermek jogainak védelme az eljards soran: Idetartozik az eljarasi
valtoztatdsok kérése (példaul zart targyalas, videdvallomds vagy tamogatod
személy jelenléte), valamint annak biztositasa, hogy a gyermeket ne tegyék ki
agressziv vagy nem megfelel6 kérdéseknek.

e A jogi stratégia és a gyermek joléte kozotti egyensuly: Az ligyvédeknek esetleg
meg kell vizsgalniuk, hogy bizonyos kérdések feltevése vagy egy dontés
fellebbezése jogi és érzelmi szempontbdl is a gyermek legjobb érdekeit
szolgalja-e.
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Az iigyvédek dontd szerepet jatszanak abban, hogy a gyermekbarat igazsagszolgaltatas
ne csak elv maradjon, hanem a valésagban is megvalosuljon. Mint a kliensek
tanacsadasaért, tdjékoztatasaért és érdekeinek védelméért leginkabb felelds jogi
szakemberek, az ligyvédek egyediilallo helyzetben vannak ahhoz, hogy a jogi eljaras
minden szakaszaban megvédjék a gyermekek jogait. A biincselekmények aldozatava valt
gyermekek szamadara az lgyvédek gyakran az elsé és leginkabb folyamatos felndtt
jelenlét, amely végigvezeti 6ket az igazsagszolgaltatas rendszerén, amely ijesztd, idegen
vagy veszélyes lehet szamukra.

A gyermekbarat ligyvéd elismeri, hogy a gyermekek nem csupan passziv, védelemre
szorul6 személyek, hanem aktiv, jogokkal bird cselekvok, akik meghallgatasra, tiszteletre
és az Oket érintd dontésekbe valé bevondsra jogosultak. Ehhez nem csupan jogi
ismeretekre van sziikség, hanem arra is, hogy az iigyvéd hatékonyan tudjon
kommunikalni a gyermekekkel, bizalmat tudjon épiteni, és jogérvényesitd tevékenysége
soran egyszerre legyen tekintettel a jogosultsagaikra és a traumaikra.

A gyermekkorud aldozatok képviseletében az tligyvédeknek képesnek kell lenniiik a jogi
eljarasokat a gyermekek szamara értheté nyelven elmagyarazni, segiteni nekik
felkésziilni a nehéz pillanatokra - példaul a tanuvallomasra -, és biztositani, hogy az
eljaras soran tajékozottnak és tamogatottnak érezzék magukat. Az ligyvéd feladata
tovabba annak megallapitasa, hogy mikor sziikségesek eljarasi modositasok a gyermek
Ujboli traumatizaciéjanak elkeriilése érdekében, példaul videdkapcsolaton Keresztiil
torténé tandvallomas kérése, a felesleges meghallgatasok elkeriilése vagy a
pszichoszocialis tamogato szolgalatokkal valo egytittmiikodés.

A gyermekekkel valé kozvetlen munkan tul az tigyvédeknek a rendszert illetden is
érdekképviseloként kell fellépniliik. Ez azt jelenti, hogy meg kell kiizdeniliik a
gyermekeket veszélyeztetd gyakorlatok ellen, az eljarasok tisztességességét Kkell
szorgalmazniuk, és gondoskodniuk kell arrél, hogy a gyermek véleménye és érdekei
egyértelmiien és meggydzden keriiljenek eldterjesztésre. Ehhez az is hozzatartozik, hogy
felismerjék, mikor kell az etikai megfontolasoknak elsébbséget adni a jogi stratégiaval
szemben - példaul amikor a jogi uton val6 eljaras elkeriilését tanacsoljak, mert az
felesleges kockazatnak tenné ki a gyermeket.

A biintetd igazsagszolgaltatdson kiviili teriileteken - példdul a csaladjog, a
gyermekvédelem, a bevandorlas vagy a polgari kartérités teriiletén - dolgozo tigyvédek
ugyanolyan fontos szerepet jatszanak a gyermekbarat igazsagszolgaltatas
megvalositasaban. Akar gondozasba vett gyermekeknek adnak tanacsot, akar gyamsagi
vitdban képviselik Oket, akadr kiséré nélkiili kiskoruakat tamogatnak menekiiltiigyi
eljarasban, az ligyvédeknek fel kell késziilnilik arra, hogy ugyanazokat a gyermekek
igényeire érzékeny elveket alkalmazzak. Ez magaban foglalja annak biztositasat, hogy a
gyermek véleményét érdemben meghallgassak, jogosultsagainak eleget tesznek, és hogy
a jogi lépések ne jarjanak véletleniil a gyermek sebezhetdségének novekedésével.

Ha az tigyvédek felnétt tigyfeleket képviselnek, dontéseik és magatartasuk még akkor is
hatassal lehet a gyermekekre - kiillondsen csaladi vitakban, csalddon beliili erészakkal
kapcsolatos tligyekben, vagy olyanokban, amelyekben gyermekek szerepelnek tantuként.
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Ezért elengedhetetlen a gyermekbarat szemlélet beépitése a joggyakorlat minden
teriiletébe. Ehhez tudatos elkotelezettségre van sziikség a gyermekek jogainak
tiszteletben tartdsa irdnt, még akkor is, ha nem 6k az elsddleges tligyfelek, valamint
annak megértésére, hogy a jogi eljarasok és dontések hogyan alakitjak a gyermekek
életét.

Ahhoz, hogy ezek a gyakorlatok szisztematikusan beépiiljenek a szakmadaba, a
gyermekbarat igazsagszolgaltatasnak a jogi oktatas és a szakmai képzés szerves részévé
kell valnia. A strukturdlt, magas szinvonali képzés révén az iigyvédek nemcsak a
technikai ismereteket sajatitjdAk el, hanem a gyermekekkel valé hatékony
egylittmiikodéshez sziikséges érzékenységet és magabiztossagot is. A képzés lehetoséget
nyujt a kritikai reflexiora is, amelynek kdszonhetdéen az ligyvédek képesek lesznek
fellilvizsgalni elofeltevéseiket, a helyzethez illéen kommunikalni, és nem megoldandé
jogi problémaként, hanem tiszteletre mélté személyként tekinteni minden gyermekre.
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2. A blincselekmeények gyermekkoru
aldozatainak jogai

Szerzék: Lora Briski, tanarsegéd, Ljubljanai Egyetem, Jogtudomdanyi Kar, Kriminoldgiai Intézet
részérdl, Szlovénia; Miha Hafner, adjunktus, Ljubljanai Egyetem, Jogtudomanyi Kar, Kriminolégiai
Intézet részérdl, Szlovénia

2.1 A gyermekek jogaira vonatkozé nemzetkozi és unids jogszabalyok

A kutatdsok kimutattdk, hogy a gyermekek kiilondsen hajlamosak a stresszre és a
tovabbi aldozatta valasra a buntetdeljarasok soran. A bilintetdeljarasok kornyezetét és
nyelvét felnottek igényei szerint alakitottak ki, és a kiskortiak szamara kiillondsen nehéz
idegenek eldtt tantiskodni traumatikus eseményekrdl. A hosszu eljarasok és az ismételt
tandvallomasok még tovabb sulyosbitjdAk a gyermek negativ élményeit. A
biintetdeljarasok soran azonban szamos védelmi intézkedés hozhat6, amelyek enyhitik a
gyermek stresszes helyzetét. Ezért egy sor nemzetkozi jogi dokumentum szabalyozza a
gyermekbarat igazsagszolgaltatas kilonbozo aspektusait. Ezek a dokumentumok
meghatarozzak a gyermekek jogait a biintetdeljarasokban és mas kapcsol6do
eljarasokban, valamint az allami hatosagok és az érintett érdekelt felek kotelezettségeit
a gyermekeket érint0 eljarasokban. Az aldbbi fejezet réviden bemutatja ezeket a
nemzetkozi jogszabalyokat.

A Gyermekjogi Egyezmény Kkivételével, amely az ENSZ egyezménye, az Osszes tobbi
vizsgalt dokumentum unids iranyelv. Az unids joganyag elsédleges és masodlagos
jogszabalyokbdl all. Az elsédleges jogot a tagallamok kozotti kotelezo erejii szerzodések,
az Eurdpai Unidrél szol6 szerzédés (EUSZ) és az Eurdpai Unié milkodésérdl szold
szerzddés (EUMSZ) alkotjak.

Az unios elsddleges jog része az Eurdpai Unié Alapjogi Chartaja is. A Charta rogziti az
EU-ban minden személyt megilletd jogokat, amelyeket az unids jog alkalmazasakor
tiszteletben Kkell tartani. Fontos tudni, hogy a Charta 24. cikke a gyermek jogait
szabalyozza. E cikk rendelkezései az ENSZ Gyermekjogi Egyezményén alapulnak.

Az Eurdpai Unid Alapjogi Chartajanak 24. cikke

(1) A gyermekeknek joguk van a jélétiikhoz sziikséges védelemhez és gondoskodashoz.
A gyermekek véleményiiket szabadon kifejezhetik. Az o6ket érinté tligyekben
véleménytiket életkoruknak és érettségiiknek megfeleléen figyelembe kell venni.

(2) A hatésagok és a maganintézmények gyermekekkel kapcsolatos tevékenységében a
gyermek legjobb érdekének kell az elsédleges szempontnak lennie.

(3) Minden gyermeknek joga van ahhoz, hogy mindkét sziil6jével rendszeres, személyes
és kozvetlen kapcsolatot tartson fenn, kivéve, ha ez az érdekeivel ellentétes.
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Az EU masodlagos jogszabalyai a szerzodéseken és a Charta alapelvein és célkitiizésein
alapulnak. Az EU masodlagos jogszabalyainak két legfontosabb tipusa: a rendeletek és
az iranyelvek. A rendeletek teljes egésziikben kotelezéek. Hatalybalépésiikkel
kozvetlenil és egységesen alkalmazandok az EU valamennyi tagallamaban. Nem
sziikséges Oket atiiltetni a nemzeti jogba.

Az iranyelvek viszont kotelezd célokat tliznek ki az EU tagallamai szamara, hogy azok
elérjék a meghatarozott eredményeket. A tagallamok azonban szabadon donthetnek
arrol, hogy hogyan érik el ezeket a célokat. Az iranyelvek kovetelményeit be kell
épiteniiik nemzeti jogukba (atiiltetés). Ez azt jelenti, hogy az ebben a fejezetben
Osszefoglalt, az EU iranyelvekben foglalt jogok és kotelezettségek megtalalhatok a
tagallamok nemzeti jogaban, példaul az érintett tagallam biintetdeljarasi
torvénykonyvében.

2.2 Az ENSZ Gyermekjogi Egyezménye

Az 1989-ben elfogadott ENSZ Gyermekjogi Egyezmény (UNCRC) egy jogilag kételezé erejii
nemzetkézi szerzodés, amely meghatdrozza a gyermekek polgdri, politikai, gazdasdgi,
szocidlis és kulturdlis jogait. Megdllapitja a legfontosabb alapelveket, mint példdul a
gyermek legjobb érdeke, a megkiilonbéztetésmentesség, a tuléléshez és fejlodéshez valo
jog, valamint a véleménynyilvdnitdshoz valé jog. Minden aldiré dllamnak jogalkotdsi és
kézigazgatdsi intézkedéseket kell hoznia a gyermekek jogainak védelme és jollétének
biztositdsa érdekében.

A Gyermekjogi Egyezmény (UNCRC) négy alapelve

Az UNCRC négy alapelvre épiil, amelyek meghatarozzak az 6sszes tobbi jog értelmezését
és végrehajtasat:

Megkiilonboztetésmentesség/egyenldség (2. cikk)

A gyermek legjobb érdekeinek figyelembe vétele (3. cikk)

Az élethez, tuléléshez és a fejlddéshez vald jog (6. cikk)

A meghallgatashoz valé jog (12. cikk)

Megkiilonboztetésmentesség/egyenléség

Az ENSZ Gyermekjogi Egyezményében meghatarozott jogokat minden, az allam
joghatosaga ala tartozo gyermeknek biztositani kell, barmiféle megkiilonboztetés nélkiil.
Ez vonatkozik a gyermek, sziilei vagy torvényes gondviseldi fajara, bérszinére, nemére,
nyelvére, vallasara, politikai vagy egyéb véleményére, nemzeti, etnikai vagy tarsadalmi
szarmazdasara, vagyoni helyzetére, fogyatékossagara, sziiletési vagy egyéb helyzetére (2.
cikk (1) bekezdés).

Az allamoknak meg kell védeniiik a gyermekeket minden olyan megkiilonboztetéstol
vagy biintetéstol, amely a gyermek sziileinek, torvényes gondviseldinek vagy
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csaladtagjainak statuszan, tevékenységén, véleményén vagy meggy6zodésén alapul (2.
cikk (1) bekezdés).

A gyermek legjobb érdekeinek figyelembe vétele

A gyermekeket érintd intézkedések meghozatalakor - fliggetleniil attdl, hogy azokat
birésagok, szocialis intézmények vagy mas szervek hozzak - elsddleges szempontnak
kell tekinteni a gyermek legjobb érdekeit. A gyermek legjobb érdekének elsédleges
figyelembe vétele biztositja a gyermek szdmara a tdmogatd kornyezetet, amikor jogi
eljarasokban vesz részt (3. cikk (1) bekezdés).

A gyermek legjobb érdekének fogalma harom f6 szempontot foglal magaban. El6szor is
ez egy alapvetd jog, ami azt jelenti, hogy minden gyermeknek joga van ahhoz, hogy
legjobb érdekeit mérlegeljék, és elsddleges szempontként vegyék figyelembe minden 6t
érinté dontésnél, és ez a jog birdsag eldtt is érvényesithetd. Masodszor ez egy alapvetd
jogi elv, amely eldirja, hogy ha a torvények tobbféle értelmezést tesznek lehetdvé, akkor
a gyermek érdekeit leginkabb szolgalé értelmezést kell valasztani, az egyezmény és
annak fakultativ jegyzékonyvei alapjan. Harmadszor ez egy eljarasi szabaly, amely
eléirja, hogy minden gyermekeket érinté dontésnek ki kell terjednie azok lehetséges
hatasanak értékelésére, és eljarasi biztositékokat kell tartalmaznia. A hatésdgoknak
indokolniuk kell ezeket a dontéseket, kifejezetten bemutatva, hogy hogyan vették
figyelembe a gyermek legjobb érdekeit, milyen kritériumokat alkalmaztak, és hogyan
mérlegelték azokat mas tényezdkkel szemben.

A gyermek legjobb érdekeinek fogalma a gyermek fizikai, pszicholdgiai, erkolcsi és lelki
integritasanak védelmét és emberi méltosaganak tiszteletben tartasat célozza. Bar a
fogalom Osszetett, tartalmat eseti alapon kell meghatarozni. A 3. cikk (1) bekezdésének
és az egyezmény egyéb rendelkezéseinek értelmezése és alkalmazasa révén a
szakemberek, példaul a birdk, ligyvédek és szocidlis munkasok gyakorlati értelmet
adhatnak a fogalomnak. A gyermek legjobb érdekének elve rugalmas, és minden
gyermek egyedi helyzetéhez, sziikségleteihez és koriilményeihez igazodnia kell. Az egyes
eseteket a gyermek konkrét koriilményei alapjan kell értékelni.'

Az élethez, taléléshez és fejlodéshez valé jog

Az allamoknak el kell ismerniiik minden gyermek velesziiletett jogat az élethez, és
minden lehetséges intézkedést meg kell tenniiik a gyermek életben maradasanak és
fejlodésének biztositasa érdekében (6. cikk).

A meghallgatashoz valé jog

114, ltaldnos megjegyzés (2013) a gyermeknek a legjobb érdekeinek elsGdleges figyelembevételéhez vald
jogarol (3. cikk, 1. bekezdés), elérhetd: https://www.refworld.org/legal/general/crc/2013/en/95780
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Minden gyermek, aki képes sajat véleményt kialakitani, jogosult azt minden, 6t érint6
kérdésben szabadon kifejezni. A gyermek véleményét életkoranak és érettségének
megfelelden kell figyelembe venni (12. cikk (1) bekezdés).
e A gyermeknek jogot kell biztositani arra, hogy minden, 6t érinté birdsagi vagy
kozigazgatasi eljarasban meghallgassak (12. cikk (2) bekezdés). Ez torténhet

kozvetleniil, egy képviseld vagy egy megfeleld szerv altal, a nemzeti jog eljarasi
szabdlyainak megfeleléen.

e A véleménynyilvanitds a gyermek szamadra lehet6ség, nem kotelezettsége. Az
allamoknak biztositaniuk kell, hogy a gyermek minden sziikséges informaciot és
utmutatast megkapjon ahhoz, hogy a legjobb érdekeit szolgalé dontéseket
hozhassa meg.?

e Ez ajog az ENSZ Gyermekjogi Egyezményében foglalt négy alapelv egyike, mert
elismeri a gyermekeket jogalanyoknak.?

A sziiléi és kozosségi szerepek tiszteletben tartasa
Az allamoknak tiszteletben Kkell tartaniuk a gyermek torvényes képvisel6inek

felelosségét, jogait és kotelezettségeit, szem eldtt tartva a gyermek folyamatosan fejlédo
képességeit, amikor az egyezményben foglalt jogokat gyakoroljak (5. cikk).

Tajékoztatas a sziiloktol valé elvalasztas esetén

Ha a gyermeket az allam intézkedései, példaul fogva tartds vagy kiutasitds miatt
valasztjak el egyik vagy mindkét sziil6jétdl, az allam koteles kérésre megadni a hianyzoé
szl tartézkodasi helyére vonatkozd alapvetd informaciokat, ha ez nem sérti a gyermek
jollétét (9. cikk (4) bekezdés). A tajékoztatast kérheti a gyermek a hianyzé szilérél, vagy
a szild a kiilon é16 gyermekrdl (az informaciét a csalad tobbi tagja is kikérheti).

A véleménynyilvanitas szabadsaga

A gyermeknek joga van a véleménynyilvanitas szabadsagahoz, ideértve az informaciok
(ideértve az eszmék) barmilyen formaban és barmilyen eszkozzel torténd kutatasat,
megismerését és terjesztését. E jog korlatozasa csak akkor lehetséges, ha azt térvény irja
eld, és az alabbiak védelme érdekében sziikséges:
e masok jogai vagy j6 hirneve, vagy
e a nemzetbiztonsag, a kozrend, a kdzegészség vagy a kozerkolcs védelme (13. cikk
(1) és (2) bekezdés).

212. 4ltaldnos megjegyzés (2009), A gyermek meghallgatdshoz valé joga, elérhetd:

https://digitallibrary.un.org/record/671444?v=pdf (Hozzaférés: 2025. 6. 5.).

% 12. 4ltalanos megjegyzés (2009), A gyermek meghallgatashoz valé joga, elérhetd:

https://digitallibrary.un.org/record/671444?v=pdf (Hozzaférés: 2025. 6. 5.).
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Informacidhoz valé hozzaférés tomegkommunikacids eszk6zokon keresztiil

A tomegkommunikaciés eszk6zok dontd szerepet jatszanak abban, hogy a gyermekek
hozzaférjenek a hazai és nemzetkozi forrdsokbo6l szarmazoé informaciékhoz/anyagokhoz
(kiilonosen, ha azok tarsadalmi, spiritualis vagy barmilyen tovabbi m6don egészségiigyi
helyzetének javitasat célozzak). Ezért az allamoknak 0sztonodzniiik kell a
tomegkommunikacios eszkozoket, a gyermekek fejlodését eldsegitd informacidk és
anyagok megosztasat, és gondoskodniuk kell arrdl, hogy a tdmegkommunikacios
eszkozok figyelembe vegyék a kisebbségi vagy dslakos csoportokhoz tartoz6 gyermekek
nyelvi igényeit (17. cikk).

Védelem az erészak és a bantalmazas minden formaja ellen

Az 3llamok kotelesek megfelel6 intézkedéseket hozni a gyermekek védelmére
mindenféle fizikai/pszichikai erészak, sériilés, bAntalmazas és elhanyagolas ellen, amig
a gondozasukra kijelolt személy gondoskodik roéluk, ideértve a jogi képviseletet is. Az
intézkedések jogalkotasi, kozigazgatasi vagy oktatdsi intézkedéseket is magukban
foglalhatnak (19. cikk).

Tajékozott hozzajarulas az 6rokbefogadashoz

Orokbefogadas esetén rendkiviil fontos, hogy az érokbefogadashoz a hozzatartozok
szlikség esetén tajékozott hozzajaruldsukat adjak (21. cikk 1. bekezdés a) pont).

Menekiilt gyermekek tamogatasa

A menekiiltstatuszért folyamodo6 gyermekeket az dllamnak tdmogatnia kell abban, hogy
megkapjak a csaladjuk val6 Ujraegyesitéséhez szilikséges tajékoztatast (22. cikk/2).

Védelem a kizsakmanyolastol

Az allamok kotelesek megvédeni a gyermekeket minden olyan kizsakmanyolastol, amely
karosithatja jollétiiket. Ez a védelem kiterjed a jogi eljarasokra is, biztositva a tamogaté
kornyezetet a jogi eljarasok soran (36. cikk).

A gyermekkoru aldozatok rehabilitacidja és tarsadalmi reintegracidja

Az Aallamok kotelesek megfeleld intézkedéseket hozni a gyermekkoru aldozatok
mindenfajta gyogyulasanak és tarsadalmi reintegraciojanak elésegitése érdekében. A
gyogyulasnak és a reintegracionak megfelel6 kornyezetben kell torténnie (39. cikk).
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A biintet6 torvénykonyv eléirasainak megsértésével gyanusitott, megvadolt, vagy
elitélt gyermekek jogai

A biintet6 torvénykonyv eléirdsainak megsértésével gyanusitott, megvadolt, vagy elitélt
gyermekeket méltosagukat és jogaikat tiszteletben tartva kell kezelni. E bAnasmo6dnak
erdsitenie kell a gyermekben a tiszteletet masok emberi jogai és szabadsagai irant,
és az ott betoltott konstruktiv szerepére iranyuld igényét. Az allamoknak minden, a
torvény megsértésével gyanusitott vagy megvadolt gyermek szamara védelmet kell
biztositaniuk a kovetkez6 szempontokbol:

e A sziilokon/torvényes gondviselokon keresztiil, adott esetben haladéktalanul és
egyértelmiien tajékoztatni kell 6ket a veliik szemben felhozott vadakrél.

e Jogsegélyhez valé hozzaférést Kkell biztositani a védelem elokészitése és
kidolgozasa soran.

e [ddben torténd és partatlan meghallgatas tamogaté kornyezetben, jogi
segitségnyujtas mellett, kivéve, ha ez nem all a gyermek legjobb érdekében
(figyelembe véve életkorat, helyzetét, sziilei vagy torvényes gondviseldi
helyzetét).

e Védelem kikényszeritett vallomas vagy beismerés ellen.

A maganéletet védelmét az eljaras minden szakaszaban biztositani kell (40. cikk (1)
bekezdés, 40. cikk (2) bekezdés b) pont).

Az allamok eldsegitik a biincselekmény elkovetésével vadolt gyermekek szdmara
kidolgozott torvények, eljarasok, intézmények és hatésagok létrehozasat, ideértve a
biintethetéségi korhatar megallapitasat és a hivatalos birosagi eljaras helyett
alkalmazhaté alternativ intézkedések megfontolasat. Az allamoknak alternativakat kell
kinalniuk az intézményi gondozas helyett, példaul tanacsadast, préobara bocsatast,
nevel6sziiléi gondozast és oktatasi programokat, hogy a gyermekek jolétének és a
blincselekmény jellegének megfeleléen kezeljék dket (40. cikk (3) bekezdés).

2.3 2012/29/EU iranyelv (az aldozatok jogai)

A 2012/29/EU irdnyelv az EU-ban a biincselekmények dldozatainak jogaira,
tdmogatdsdra és védelmére vonatkozé minimumszabdlyokat dllapit meg. Biztositja, hogy
az dldozatokat elismerjék, tisztelettel és méltésdggal kezeljék, és egyéni sziikségleteiknek
megfelelo informdcidkat, védelmet és tdmogatdst kapjanak. Az irdnyelv olyan jogokat
biztosit, mint a tdjékoztatdashoz valo jog, a biintetéeljdrasban valo részvételhez valo jog és
az dldozatsegité szolgdltatdsokhoz valé hozzdféréshez valé jog. Kiilonleges védelmet
biztosit a kiszolgdltatott dldozatok, tobbek kézitt a gyermekek és a szexudlis erészak
dldozatai szdmdra.
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Tajékoztatashoz, tamogatashoz, védelemhez és részvételhez valé jog

Az aldozatok, beleértve a gyermekkoru dldozatokat is, a biintetdeljaras sordn jogosultak
tajékoztatasra, tAmogatasra (beleértve a jogi képviseletet is) és védelemre. Az irdnyelv
biztositja, hogy részt vehessenek az eljarasban. (1. cikk, 1. bekezdés)

Gyermekkoru aldozatok jogai

A gyermekkorud aldozatok esetében az iranyelv hangsulyozza, hogy érdekeiket minden
mast megel6zden Kkell figyelembe venni, és egyénileg értékelni. Figyelembe kell venni a
gyermek életkorat, érettségét, véleményét, igényeit és aggalyait, és a gyermeket és
képviseldit tajékoztatni kell a gyermekekre vonatkoz6 konkrét intézkedésekrol és
jogokrdl. (1. cikk/2. bekezdés).

Tajékoztatas és tamogatas

A megértéshez és a megértetéshez valo jog
e Az allamoknak biztositaniuk kell, hogy az aldozatok a biintetéeljaras soran az

els6 kapcsolatfelvételtdl kezdve megértsék az illetékes hatésagot, és az illetékes
hatésag is megértse oket, ideértve az altala nyujtott tajékoztatast is. (3. cikk (1)
bekezdés)

e Az aldozattal val6 kommunikaciot egyszerii és értheté nyelven kell folytatni -
kilonos figyelmet kell forditani a gyermekkoru aldozat életkorara, hogy a jogi
eljaras soran tiszteletben tartsak a helyes tajékoztatashoz vald jogot, és
biztositsak a tamogat6 kornyezetet. (3. cikk (2) bekezdés)

e Ha az 4dldozatnak segitségre van sziiksége a megértésben vagy a megértetésben, a
tagallamok lehetové teszik szamadra, hogy az illetékes hatdsaggal valé elsé
kapcsolatfelvétel soran egy altala valasztott személy kisérje, kivéve, ha ez
ellentétes az aldozat érdekeivel vagy zavarna az eljaras lefolytatasat. (3. cikk (3)
bekezdés) Igy tiszteletben tartjak az informaciéhoz valé jogot és a gyermek jogi
eljarasban valé részvételét illetd, fejlodében 1évo képességét.

Tajékoztatashoz és forditashoz valé jog

Az aldozatoknak a hatdsagokkal val6 elsé kapcsolatfelvételiikkor haladéktalanul meg
kell adni a legfontosabb informaciokat, ideértve az alabbiakat (4. cikk (1) bekezdés):

a rendelkezésre allé tamogatasok (orvosi, pszicholégiai, szallas),

a panasz benyujtasanak eljarasai és ennek szerepe az eljarasban,

a vedelmi intézkedések igénybevételének modja,
jogi tanacsadas, segitségnyujtas és minden egyéb tamogatas igénybevételének

maddja,
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e Kkartéritéshez valé jog,

e tolmacsolasi és forditasi szolgaltatasok rendelkezésre allasa,

mas tagallamokbdl szarmaz6é aldozatok szamara biztositott kilonleges
intézkedések,

hogyan lehet panaszt tenni, ha a jogaikat nem tartjak tiszteletben,
kapcsolattartasi adatok az ligylikkel kapcsolatos kommunikaciéhoz,
helyreallit6 igazsagszolgaltatasi szolgaltatasok,

az eljaras soran felmertlt koltségek megtéritésére vonatkozé informacidk.

Az informacidk részletessége az aldozat igényeihez és személyes koriilményeihez kell
igazodjon (figyelembe véve a gyermek életkorat és a jogi eljarasban valé részvételre valo
képességét). Sziikség esetén az aldozatnak a késébbiekben tovabbi informacidkat is
lehet nytjtani (4. cikk (2) bekezdés). Ha az dldozat nem érti az illetékes hat6sag nyelvét,
kérésére ingyenes tolmacsolasi szolgaltatasokat kell biztositani a bilintetéeljaras soran.
Az ilyen szolgaltatasokat kérésre ingyenesen Kkell biztositani. Ez vonatkozik legalabb a
nyomoz6 vagy igazsaglgyi hatésagok altal végzett meghallgatasokra, ideértve a
rendorségi kihallgatasokat is, valamint a birdsagi targyalasokon és az esetlegesen
sziikséges kozbensd meghallgatasokon valo részvételre (7. cikk (1) bekezdés). Ezen
tulmenden az aldozatok kérésiikre ingyenesen jogosultak a biintetdeljarasban joguk
gyakorlasdhoz sziikséges alapvet6 informdaciok forditasara az altaluk értett nyelven. Ez
magaban foglalja legaldbb a biintetéeljarast lezaré végleges hatarozatokat és azok
indokainak rovid osszefoglalasat, kivéve az eskiidtszéki hatarozatok esetén, vagy ha az
indokolas titkos (7. cikk (3) bekezdés).

Részvétel a biintetéeljarasban

Meghallgatashoz és bizonyitékok benyujtasahoz valo jog

Az aldozatoknak lehetdséget kell biztositani arra, hogy a biintetéeljaras soran
meghallgassdk ket és bizonyitékot szolgaltassanak. Gyermekkoru aldozatok esetében
figyelembe Kkell venni életkorukat és érettségiiket, biztositva tajékoztatdshoz vald
jogukat és a részvételre valé képességiik fejlodo voltat (10. cikk (1) bekezdés).

Védelem a helyreallit6 igazsagszolgaltatasi szolgaltatasokban

Az allamoknak biztositaniuk kell a védelmet az aldozatok, kiilondsen a gyermekek
szdmara a helyredllitd igazsagszolgaltatasi szolgaltatdsokban val6 részvétel soran a
masodlagos aldozatta valas és a megtorlas ellen (12. cikk (1) bekezdés). A helyreallité
szolgaltatasokat csak akkor lehet igénybe venni, ha azok az aldozat legjobb érdekeit
szolgaljak, a kovetkezd biztositékok mellett:
e Onkéntes részvétel: az aldozatoknak szabadon és dnként kell hozzajarulniuk a
részvételhez, és barmikor visszaléphetnek.
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o Teljes és elfogulatlan tajékoztatas: az aldozatoknak partatlan tajékoztatast kell
kapniuk a folyamatrdl és a lehetséges eredményekrol.

o Az elkovetd altali elismerés: az elkdvetdnek el kell ismernie az ligy alapvetd
tényallasat.

Jog a jogi segitségnyujtashoz

A biintetéeljarasban félként részt vevd aldozatok jogi segitségnyujtasra/képviseletre
jogosultak (13. cikk).

Védelem a masodlagos aldozatta valas ellen

A védelem elényben részesitése nélkiil az aldozatokat és csaladtagjaikat meg kell védeni
a masodlagos és ismételt aldozatta valastol, megfélemlitéstol, megtorlastol, valamint az
érzelmi és pszicholégiai karosodas kockazatatdl. Tanuvallomasaik és meghallgatasuk
soran méltésagukat védeni kell (18. cikk).

Maganélet védelme

Megfeleld intézkedéseket kell hozni az aldozat és csaladtagjai maganéletének védelme
érdekében. Kiilonos figyelmet kell forditani a gyermekekre, és az allamok minden
torvényes intézkedést megtehetnek annak érdekében, hogy megakadalyozzak a

gyermekkoru aldozat azonositasahoz vezetd informaciok nyilvanossagra hozatalat (21.
cikk/1. bekezdés).

Az dldozatok egyéni értékelése a specialis védelmi sziikségletek azonositasa
érdekében

Az aldozat védelmének és a jogi eljarasok soran biztositott biztonsagos kornyezetnek a
garantalasa érdekében az aldozatokat egyéni értékelésnek kell alavetni, hogy
megallapitsak az esetleges specialis védelmi igényeket. Ezen értékelés alapjan az
aldozatoknak kiilonleges intézkedéseket lehet biztositani a masodlagos és ismételt
aldozatta valas, megfélemlités és megtorlas veszélye miatt (22. cikk (1) bekezdés). Az
értékelés soran kiilonosen figyelembe kell venni: (i.) az dldozat személyes jellemzdit, (ii.)
a bilincselekmény tipusat vagy jellegét, valamint (iii.) a blincselekmény koriilményeit
(22. cikk (2) bekezdés). Fokozott sebezhetdségiik miatt minden gyermekkoru aldozatot
kilonleges védelmi igénylinek Kkell tekinteni. Ezen igények mértékének és a
védelmiikhoz sziikséges kiilonleges intézkedéseknek meghatarozasa érdekében a
gyermekkoru aldozatoknak at kell mennitik az emlitett egyéni értékelésen (22. cikk (5)
bekezdés).
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GyermekKkoru dldozatokra vonatkozd Kiil6n intézkedések*

Ha egy gyermek biincselekmény aldozata lesz, a megfelelé6 gondoskodas és tamogatas
biztositasa érdekében a kovetkezo intézkedéseket kell megtenni.

A bilintetdeljaras sordn a gyermekkoru aldozatoknak hozzaférést kell biztositani a
kovetkezo intézkedésekhez (23. cikk (2) bekezdés és 24. cikk):

Gyermekbarat kornyezet: a meghallgatasokat erre a célra alkalmas helyiségekben
kell lefolytatni.

Képzett szakemberek: a meghallgatasokat gyermekkoru aldozatokkal wvalo
munkara képzett szakemberek altal vagy ilyen szakemberen Kkeresztiil kell
lefolytatni,

A kihallgaték valtozatlansaga: ha lehetséges, minden kihallgatast ugyanazok a
személyek végeznek,

Nemek kozotti egyenloségre figyelemmel: szexudlis erdszak, nemi alapu erdszak
vagy csaladon beliili erdszak esetén a meghallgatasokat a gyermek kérésére és a
biintetdeljaras zavartalan lefolytatasa feltételeinek figyelembevételével a
gyermekkel azonos nemii személynek kell lefolytatnia.

A meghallgatasok audiovizualis rogzitése: minden meghallgatas audiovizualisan
rogzithetd, és a felvételek felhasznalhatdk bizonyitékként a birésag elott.

A birdsagi eljaras soran a gyermekkoru aldozatok szamara a kovetkez6 intézkedéseket
kell biztositani (23. cikk (1) bekezdés):

A blinelkovetdvel valo érintkezés elkeriilése: intézkedések az aldozat és az
elkovetd kozotti vizualis érintkezés megakadalyozasara

Tanuvallomas mashonnan: intézkedések annak biztositasara, hogy az dldozatok a
birésdgon val6 megjelenés nélkiil is tandvallomast tehessenek, kiilondsen
megfelel6 kommunikaciés technol6giak alkalmazasaval

A tolakodd kérdések korlatozasa: intézkedéseket kell hozni annak érdekében,
hogy elkeriiljék a blincselekménnyel 6sszefliggésbe nem hozhaté, az aldozat
maganéletére vonatkozo felesleges kérdéseket, és

A nyilvanossag kizarasa: intézkedések a targyalasok nyilvanossag kizarasaval
torténd lefolytatasara a gyermek maganéletének védelme érdekében.

Ezen tulmenden a tagallamoknak a gyermekkoru aldozatok szamara biztositaniuk kell a
kovetkezdket (24. cikk):

Képviseld Kkijelolése: az illetékes hatésagok a biintetdeljaras soran képviselot
jelolnek ki a gyermek szamara, ha

4 Az irdnyelv e fejezete a kiilénleges védelemre szorulé aldozatok védelmét célzé intézkedésekkel foglalkozik. Jelen
utmutatoban kifejezetten a gyermekekre 6sszpontositunk.
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e az apai felligyeleti joggal rendelkez6é személy a gyermekkel fennalld
Osszeférhetetlenség miatt nem képviselheti a gyermekkoru aldozatot, vagy
e agyermekkoru aldozat kiséret nélkiil van, vagy elszakadt a csaladjatol.

- Jogi képviselethez val6 jog: ha a gyermeknek joga van jogi képviselethez, akkor
ezen felil jogaban all jogi tanacsadas és képviselet a sajat nevében is olyan
eljarasokban, amelyekben 0Osszeférhetetlenség all fenn vagy alakulhat ki a
gyermek és a sziiloi feliigyeletet gyakorld személyek kozott. (24. cikk/1c).

Ha kétség meril fel azzal kapcsolatban, hogy valaki gyermeknek mindsiil-e, akkor
gyermeknek Kkell tekinteni, és igy élveznie kell az e rendeletben a gyermekkoru
aldozatok szamara biztositott 6sszes kedvezményt. (24. cikk (2) bekezdés).

2.4 A 2004/80/EK tandcsi iranyelv (az aldozatok kartalanitasaraél)

A 2004/80/EK tandcsi irdnyelv biztositja, hogy minden unids lakos jogosult legyen
méltanyos és megfelelo kdrtéritésre mds tagdllamban elkévetett szandékos erdszakos
biincselekmények esetén. Az irdnyelv eldirja, hogy minden tagdllam hozzon létre az ilyen
dldozatok szdmdra nemzeti kdrtéritési rendszert. Az irdnyelv emellett létrehoz egy
nemzeti hatdsdgok kézotti egyiittmitkodési rendszert, amely segiti az dldozatokat a
hatdrokon dtnyulé kdrtéritési kérelmek benyujtdsdban. A standard eljdrdsok és a kijel6lt
kapcsolattartd pontok egyszerisitik a hatdrokon dtnyuldé kérelmekkel kapcsolatos
kommunikdciét és azok feldolgozdsdt. Végso soron az irdnyelv eldsegiti az dldozatok
szdmdra az Igazsdgszolgdltatdshoz valo egyenlé hozzdférését az egész EU-ban,
fliggetleniil attél, hogy a biincselekményt hol kovették el.

Bar az iranyelv nem emliti kifejezetten a gyermekkoru aldozatokat, azok mas
EU-tagdllamban elkovetett szandékos erdszakos biincselekmények aldozatainak
mindsiilnek.

A tisztességes és megfelelé kartéritéshez valo jog (1. cikk)

Az EU-ban elkovetett szandékos erdszakos biincselekmények aldozatai jogosultak
méltanyos és megfeleld kartéritést kérni a biincselekmény elkovetésének helye szerinti
allamtol.

Nemzeti kartéritési rendszerek (12. cikk)

Minden unids tagallamnak rendelkeznie kell olyan rendszerrel, amely biztositja, hogy az
orszagaban elkovetett erdszakos bilincselekmények aldozatai méltanyos és megfelel
kartéritést kapjanak, fliggetleniil attdl, hogy honnan szarmaznak. A hatarokon atnyulé
esetekben a kartéritésre vonatkozd szabalyok az egyes orszagok sajat, a hataraikon beliil
elkovetett erdszakos bilincselekmények aldozatainak Kkartéritésére vonatkozo
rendszerén alapulnak.
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A tagallamok kozotti egyiittmiikodés (3. és 5. cikk)

A tagdllamok kotelesek Kkijelolni a hatarokon atnyalé kérelmek feldolgozasanak
megkonnyitésére szolgalé tAmogatd és dontéshozo hatdsagokat, ideértve az aldozatok
kérelmeinek benyujtasdban val6 segitséget is.

Egyszeriisitett hozzaférés az aldozatok szamara hatarokon atnyulo iigyekben (1.
cikk)

Azok az aldozatok, akik a bilincselekmény elkovetésének helyétdl eltérd tagallamban
laknak, kérelmiiket a sajat orszaguk segitd hatdésagan keresztil nyujthatjak be, amely
tovabbitja azt a bilincselekmény elkovetésének helye szerinti orszag doéntéshozod
hatdésagahoz.

2.52011/99/EU iranyelv (eurdpai védelmi hatarozat)

Az eurdpai védelmi végzésril szolé 2011/99/EU irdnyelv lehetové teszi, hogy az egyik
EU-tagdllamban biintetotigyekben hozott védelmi intézkedéseket eqy mdsik tagdllamban
is elismerjék és végrehajtsdak. Célja annak biztositdsa, hogy az dldozatok, kiilonésen az
erészak vagy zaklatds dldozatai, az EU hatdrain dtlépve is védelmet élvezzenek. Az
irdnyelv az dldozattal valé kapcsolatot vagy az dldozathoz valé kézeledést korldtozo
intézkedésekre vonatkozik, biztositva a védelem folytonossdgdt. Kiegésziti a polgdri
védelmi intézkedésekrdl szo6l6 606/2013/EU rendeletet.

Az europai védelmi hatarozat iranti kérelem

- Eurdpai védelmi hatarozat (European protection order, a tovabbiakban: EVH)
csak akkor adhato6 ki, ha a kiadas helye szerinti orszagban mar van hatalyban
védelmi hatarozat. A védelmi hatarozatnak a kévetkezok koziil egyet vagy tobbet
kell tartalmaznia (5. és 6. cikk):

e a védett személy lakdhelyének vagy latogatdsi helyének bizonyos
tertileteire valé belépés tilalma,

e a védett személlyel valé kapcsolatfelvétel tilalma vagy szabdlyozasa,
ideértve a telefonos, elektronikus vagy hagyomanyos levelezést is, vagy

® a védett személyhez valé kozeledés tilalma vagy szabalyozasa egy
meghatarozott tavolsagon beliil.

- A védelemre jogosult személy EVH kiadasat kérheti akar a végzés kiadasanak
helye szerinti orszag (a kiadast megad6 allam) hatdsagaitol, akar a végzés
végrehajtdsanak helye szerinti orszdg (a végrehajtast megad6 4llam)
hat6sagaitol. Ha a kérelmet a végrehajtast megad6 allamban nyujtjak be, az ottani
hatésagoknak a kérelmet haladéktalanul tovabbitaniuk kell a kiadast megadé
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allamnak (6. cikk (3) bekezdés). Ha a személy jogi képvisel6vel rendelkezik, az is
kérelmet nyudjthat be a nevében (6. cikk (6) bekezdés).

Az eurépai védelmi hatarozat formaja és tartalma

Az eurdpai védelmi hatarozatnak tartalmaznia kell bizonyos részleteket, példaul:
e Ha a védelemre jogosult személy gyermek, akkor a gyermek személyazonossagat
és jogi képvisel6jének személyazonossagat is fel kell tiintetni (7. cikk 1. bekezdés
a) pont).
e Meg kell jelolni azt is, hogy a kibocsaté dllam hat6saga tudomassal rendelkezik-e
arrol, hogy a védelmet élvezd személy ingyenes jogi segitségnyujtasban
részeslilt-e a kibocsato allamban (7. cikk (1) bekezdés i. pont).

A végrehajto6 allamban hozott intézkedések

A végrehajté allam hatdsdganak tajékoztatnia kell a karokozdét, a kibocsaté allam
hat6sagat és a védelemre jogosult személyt a védelemre jogosult személy védelmének
biztositdsa érdekében hozott intézkedésekrol. A védelemre jogosult személy cimét nem
lehet a veszélyt jelenté személynek kiadni, kivéve, ha ez az intézkedés végrehajtasahoz
szlikséges (9. cikk (3) bekezdés).

Az eurdpai védelmi hatarozat elismerésének megtagadasanak okai

A végrehajté allam bizonyos okokbdél megtagadhatja az eurdpai védelmi hatarozat
végrehajtasat, tobbek kozott akkor, ha a veszélyt okoz6d személy nem vonhatd
biintetdjogi felel6sségre az eurdpai védelmi hatarozat iranti kérelem alapjaul szolgald
cselekményeért (10. cikk (1) bekezdés h) pont).

Az intézkedés megsértése

Az intézkedés megsértése esetén a végrehajtd allam példaul biintetdjogi szankciokat (ha
a megsértés a végrehajté allamban bilincselekménynek mindsiil), nem biintetdjogi
hatarozatot és silirgds/ideiglenes intézkedést érvényesithet a megsértés megsziintetése
és igy a tdmogatd kornyezet biztositdsa érdekében, ha a jogi eljarasban gyermek is
érintett (11. cikk (2) bekezdés).

2.6 Az Eurdpai Unio6 (EU) 2011/92 iranyelve (a gyermekek szexualis
bantalmazasa elleni kiizdelemrdl)

A 2011/92/EU irdnyelv célja a kiizdelem a gyermekek szexudlis bdntalmazdsa és
kizsdkmdnyoldsa, valamint a gyermekpornogrdfia ellen - azdltal, hogy az egész EU-ra
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kiterjedo kézds szabdlyokat dllapit meg a biincselekmények és a blintetések tekintetében.
Az irdnyelv eléirja a tagdllamok szamdra, hogy mindsitsék biincselekménynek a gyermekek
szexudlis kizsdkmdnyoldsdnak kiilénbézo formdit, biztositsdk az dldozatok védelmét, és
javitsdk a megelozo intézkedéseket, ideértve az online gyermekpornogrdf anyagok
eltdvolitdsdt. Az irdnyelv megerdsiti a biintildézési egylittmiikddést és olyan biztositékokat
nyujt, mint a hosszabb eléviilési ido, amely lehetové teszi az dldozatok szdmdra, hogy
felnéttkorukban is igazsdgszolgdltatdshoz fordulhassanak.

A szexuadlis visszaélések kiilonbo6z6 formainak biintetendové tétele

A tagallamoknak biintetendévé kell tennilik és megfeleléen bilintetnitik az
iranymutatasban meghatarozott kovetkezd biincselekménycsoportokat (3., 4., 5. és 7.

cikk):
Gyermekek szexualis bantalmazasa
e (Gyermekek szexualis kizsakmanyolasa
e (Gyermekpornografia
e (Gyermekek szexualis célu megkornyékezése
e Biincselekmény elkévetésében vald biinsegédlet, biinpartolas és kisérlet

Gyermekek sérelmére elkovetett szexualis biincselekmények sulyosito
korilményei

Ha egy bizalmi poziciéban 1évé személy (példaul jogi képviselé) a kovetkezod
blincselekmények barmelyikét elkoveti, az sulyosbité korilménynek mindsiil:
gyermekpornografia, szexualis kizsdkmanyolas, szexudlis visszaélés, felbujtas,
blinpartolas és kisérlet, gyermekek szexualis célu megkornyékezése (a tovabbiakban:
blincselekmények) (9. cikk b) pont).

Az ismételt biincselekmények megel6zése és a gyermekek védelme

Az ismételt biincselekmények megelzésére iranyulé intézkedések

Az allamok megfeleld intézkedéseket hozhatnak annak érdekében, hogy az ilyen
blincselekményeket elkovetd személyek ne végezzenek olyan szakmai tevékenységet,
amely kozvetlen és rendszeres kapcsolatot jelent gyermekekkel. Az allamok biztositjak,
hogy az ilyen pozicidkra alkalmazast kinal6 munkaltatok kérhessenek informaciét a mar
emlitett blincselekmények miatti blintetdjogi felelésségrol (10. cikk (1) és (2) bekezdés).

A szexualis visszaélések vagy szexualis kizsakmanyolas gyandjanak bejelentése

A gyermekekkel foként foglalkozo és a nemzeti jog altal eldirt titoktartasi szabalyokhoz
kotott szakembereknek nem lehet akadalyt allitani, ha olyan helyzetet jelentenek,
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amelyben alapos okkal feltételezhetd, hogy egy gyermek az iranyelvben meghatarozott
blincselekmények aldozata lett (16. cikk (1) bekezdés).

Tamogatas és jogi segitségnyujtas a gyermekkoru aldozatok szamara

Az irdnyelv hatdlya ald tartoz6 buncselekmények aldozataul esett gyermekeknek a
biintetdeljaras elott, alatt és azt kovetden megfeleld ideig segitséget kell nyujtani,
ideértve a jogi képviseletet is.
e Kiilonos figyelmet kell forditani a csaladon beliili bantalmazas aldozataira, és
meg kell tenni a sziikséges intézkedéseket (19. cikk (1) bekezdés).
e A segitségnyujtdas nem fligghet att6l, hogy az 4aldozatok hajlanddk-e
egylttmikodni a blintetdeljarasban (19. cikk (2) bekezdés).
e A jogi segitségnyujtast az egyes gyermekek kiilonleges koriilményeinek egyedi
értékelése utan kell biztositani (19. cikk (3) bekezdés).

A gyermekkoru aldozatok védelme a nyomozas és a biintetéeljarasok soran

A gyermek érdekeinek teljes korii képviselete érdekében kiilon képviselot kell kijel6lni
mind a biintetéeljarasokban, mind a nyomozasokban, ha a sziil6éi jogok gyakorléi a
gyermek érdekeivel ellentétes érdeket képviselnek. Ugyanez a logika alkalmazandé a
kiséré nélkiili vagy csaladjatol elvalasztott gyermekekre is (20. cikk (1) bekezdés).
A gyermekkoru aldozatoknak haladéktalanul jogi képviseletet kell biztositani, ideértve a
kartérités igénybevételéhez sziikséges tamogatast is. Ha a gyermek nem tudja
megfizetni a jogi képviseletet, azt ingyenesen kell biztositani (20. cikk (2) bekezdés).
A védelem jogainak sérelme nélkiill, az Aallamoknak a biincselekmények
biintetéeljarasaban megfelel6 intézkedéseket kell hozniuk, példaul:
e Az aldozat kihallgatasat indokolatlan késedelem nélkiil kell lefolytatni, miutan a
tényeket bejelentették a hatésagnak.
o Sziikség esetén a kihallgatasokat erre a célra kialakitott helyiségekben kell
lefolytatni.
Ha lehetséges, minden kihallgatast ugyanazok a személyek végeznek.
A kihallgatasok szamat csak indokolt esetben lehet korlatozni.
Az aldozatot jogi képviseldje vagy altala valasztott felnétt kisérheti, kivéve, ha az
adott személyre vonatkozoan indokolt dontés sziiletett errdl (20. cikk (3)
bekezdés).

A gyermekkoru aldozattal vagy adott esetben az emlitett biincselekmények tanuajaval
folytatott meghallgatasokat audiovizudlisan rogziteni lehet, és azokat bizonyitékként
lehet felhaszndlni a bilntetéeljarasban (20. cikk (4) bekezdés). A relevans
biincselekményekhez kapcsol6d6 biintetéeljarasokban a targyalds zart iilésen is
megtarthato, vagy az dldozat a targyaléteremben jelen nem létében, technikai eszk6zok
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segitségével hallgathatd6 meg (20. cikk (5) bekezdés). A tagallamok kotelesek
intézkedéseket hozni a gyermekkoru aldozatok védelme érdekében, biztositva
személyazonossaguk, maganéletiik és képmasuk védelmét. Ez magaban foglalja annak
biztositasat is, hogy a gyermek személyazonossagat potencialisan felfedd informaciok ne
kertljenek nyilvanossagra (20. cikk (6) bekezdés).

2.7 2011/36/EU iranyelv (emberkereskedelem)

A 2011/36/EU irdnyelv célja az emberkereskedelem megelézése és lekiizdése, valamint az
dldozatok, kiilonésen a nok és a gyermekek védelme. Az irdnyelv az emberkereskedelmet
tdg értelemben hatdrozza meg, amely magdban foglalja a szexudlis céli kizsakmdnyoldst,
a kényszermunkadt, a rabszolgatartdst és a szervek eltdvolitdsat. Az irdnyelv szigoritja a
biintetdjogi szankcidkat, szorgalmazza a hatdrokon dtnyulo egyltittmiikodést, és kételezi a
tagdllamokat a biincselekmények hatékony biintetdeljdrds ald vondsdra. Emellett eloirja
az dldozatok tamogatdsdt, példaul jogi segitségnyujtdshoz, orvosi elldtashoz és
biztonsdgos szdlldshoz valo hozzdférését, fiiggetleniil attdl, hogy az dldozat hajlandé-e
egylittmiikédni a hatdésdgokkal Fontos, hogy az irdnyelv végig hangstlyozza az emberi
jogokon alapuld, nemek kozotti egyenloségre és a gyermekek érdekeire figyelemmel 1évo
megkdézelitést.

Az emberkereskedelem gyermekkoru aldozatainak kiszolgaltatottsaga

A gyermekek a legsebezhetdbb csoportok kozé tartoznak (4. cikk (2) bekezdés a) pont).
Ha egy tisztvisel6 gyermekkort 4aldozatot kizsadkmanyol, az legaldbb 10 év
szabadsagvesztéssel blintetend6 (4. cikk (3) bekezdés).

Segitségnyujtas és tamogatas az emberkereskedelem aldozatainak

Az emberkereskedelem daldozatainak joguk van segitséghez és tdmogatashoz a jogi
eljaras soran, hogy a lehetd legbiztonsagosabb és legmegfelelobb koriilmények kozott
élhessenek. Ezt a tdmogatast a hatésagoknak azonnal biztositaniuk kell, amint az
iranyelvben meghatarozott emberkereskedelem gyanuja felmertil (11. cikk (1) és (2)
bekezdés).

Az aldozatoknak olyan életkoriilményeket kell biztositani, amelyek jolétiiket és
megélhetésiiket garantaljak, példaul (i) megfelel6 és biztonsagos szallas és anyagi
segitségnyjtas, valamint (ii) informaciéhoz és tanacsadashoz val6 hozzaférés (11. cikk
(5) bekezdés). A hatosagoknak tajékoztatast kell nyudjtaniuk az aldozatoknak a
gondolkodasi és felépiilési id6szakrdl, valamint a nemzetkozi védelem lehetdségéral (11.
cikk (6) bekezdés). Ha az aldozatnak specidlis atmeneti ellatasi igénye van, példaul
terhesség, megromlott egészségi allapot, fogyatékossag, mentalis zavar vagy sulyos
pszicholdgiai, fizikai vagy szexudlis erdszak miatt, akkor igényeit ki kell elégiteni (11.
cikk (7) bekezdés).
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(Ingyenes) jogi segitségnyujtashoz valé hozzaférés

Az aldozatok haladéktalanul jogi tanacsadashoz és képviselethez, ideértve a kartérités
igényléséhez nyujtott segitséget is, hozzaférhetnek. Ezek a szolgaltatasok ingyenesek, ha
az aldozat nem rendelkezik elegendd anyagi forrasokkal. (12/2. és 15/2. cikk)

Gyermekkoru aldozatok védelme

Az emberkereskedelem aldozataul esett gyermekeknek segitséget, tamogatast és
védelmet kell biztositani, elsddleges figyelemmel a gyermekek legjobb érdekeire. Ha
kétség mertil fel egy személy életkorat illetden, azt gyermekként kell kezelni, és
haladéktalanul megfelelé segitséget és védelmet kell biztositani szamara (13. cikk).
Egyéni értékelés és kiilonleges intézkedések: Minden gyermeknek egyéni értékelésen
kell atesnie, figyelembe véve véleményét, sziikségleteit és aggdalyait, hogy a gyermek
szamara tartés megoldas sziilethessen. Kiilonos figyelmet kell forditani a kisérd nélkiili
gyermekekre (14. cikk (1) bekezdés és 16. cikk (1) bekezdés). Az egyéni értékelést
kovetéen intézkedéseket kell hozni a gyermek révid és hosszil tava segitésére és
tdmogatasara, kiilonos tekintettel fizikai és pszichoszociadlis helyreallitasara. Ez
biztositja, hogy a gyermekek tamogaté kérnyezetben vegyenek részt a jogi eljarasokban
(14. cikk (1) bekezdés). A gyermek érdekei és a sziil6k vagy gondviseldk érdekei kozotti
utkozés esetén a gyermek szamara gondviseldt vagy képviseldt kell kijelolni. A
kijelolésre a gyermek hatdsagok altali azonositasat kovetden haladéktalanul sor kell
keriilni, hogy a lehetd legkedvezobb koérnyezet biztosithaté legyen. Ezen tdlmenden a
gyermeknek képvisel6t kell biztositani a biintetéeljarasok soran (14. cikk (2) bekezdés
és 15. cikk (1) bekezdés).

Tamogato kornyezet a nyomozasok és eljarasok soran

A gyermekek szamara tamogaté kornyezet biztositasara iranyulé legfontosabb
intézkedések a jogi eljarasok soran a kovetkezok:
e A gyermek kihallgatasat haladéktalanul meg kell tartani, miutan a tényeket
bejelentették a hatdsadgoknak.
e Sziikség esetén a kihallgatdsokat gyermekek kihallgatasara kialakitott
helyiségben kell lefolytatni.
Minden meghallgatast ugyanannak a szakembernek kell lefolytatnia.
A meghallgatasokat csak akkor szabad lefolytatni, ha az feltétleniil sziikséges.
A gyermeknek képviseldje vagy, adott esetben, megbizhaté mas felnétt kiséroje
lehet a meghallgatason, kivéve, ha errdl indokolt dontés sziiletik (15. cikk (3)
bekezdés).
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A gyermekkel folytatott interjuk soran az aldozatokkal vagy tanukkal folytatott interjuk
rogzithetok és felhasznalhaték bizonyitékként a birdsag elott, ezaltal biztositva a
gyermek maganélethez val6 jogat. (15. cikk (4) bekezdés). A gyermekkoru aldozat/tanu

maganéletének védelme és a tamogatd kornyezet biztositasa érdekében a birdsagi
targyalasok zart ajtok mogott is lefolytathatok, és az aldozat kommunikacios
technologidk segitségével tavolrdl is részt vehet rajtuk (15. cikk (5) bekezdés).

2.8 Az Emberi Jogok Eur6pai Egyezménye és az Emberi Jogok Europai
Birdsaganak itélkezési gyakorlata

Az Emberi Jogok Eurépai Egyezménye (EJEE) értelmében az dllamoknak kotelességiik a
gyermekek fizikai és pszicholégiai integritasanak és személyes fejlodésének védelme a
birésagi eljardsok sordn (8. cikk). Az Emberi Jogok Eurdpai Birdésaga (EJEB)
hangsulyozta az igazsagligyi hatésagok kotelességét a traumak minimalizdlasara és a
gyermekek méltésdganak védelmére (pl. S.N. kontra Svédorszag, 2002; Y Kkontra
Szlovénia, 2015). Kiilonds figyelem iranyul a gyermekek kihallgatasanak médjara és
tartalmara az eljardsok soran. Az EJEB szorgalmazza a vide6vallomasok, a specialis
meghallgatészobdk és a gyermekek érzékenységét figyelembe vevd eljarasok
alkalmazasat.

Masrészt az EJEB tisztaban van azzal is, hogy az ilyen intézkedések akadalyozhatjak a
vadlottnak a tisztességes targyalashoz valo jogat (6. cikk (3) bekezdés). Ezek kiilonosen
litkozhetnek a vadlottnak a vele szemben tandskodé személyek Kkozvetlen
kihallgatasahoz val6 jogaval. Az EJEB elismerte, hogy a gyermek jolétének védelme j6 ok
lehet a tand targyalastél valé tavollétére, de a hatésdgoknak megfeleléen kell
egyensulyba hozniuk a védelem jogait, példaul tigy, hogy a védelmi ligyvédnek lehet6vé
teszik, hogy kozvetett kérdéseket tegyen fel szakértd (pl. pszicholégus) utjan, a vadlott
kozvetlen jelenléte nélkiil, vagy a nyomoz6 hatosagok felligyelete alatt allo ellenérzott
kornyezetben (pl. Vronchenko kontra Esztorszag, 2013). Megfelels ellenstilyozé
intézkedések hianyaban azonban a Birdsag a vadlott tisztességes targyalashoz valo
joganak megsértését allapitja meg. Annak értékelése érdekében, hogy a targyalason a
vadat alatamaszté tand tavollétének ellenére tiszteletben tartottdk-e a tisztességes
targyalashoz val6 jogot, az EJEB kidolgozta az ugynevezett Al-Khawaja-tesztet (lasd
Al-Khawaja és Tahery kontra Egyesiilt Kirdlysdg, 2011; Schastchaschwili kontra
Németorszag, 2015).
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3. A gyermekek személyes adatainak
védelme és az ugyvedek etikai felel0ssége

Szerz6: Dr. Konstantinos Panagos, kinevezett adjunktus, kriminolégia-biintetés-végrehajtas, Jogi
Kar, Athéni Nemzeti és Kapodisztriai Egyetem, a Gorogorszagi Eurdpai Alkotmanyjogi Kozpont
részérol

3.1 Ajogi keret és az etikus viselkedés kozotti kdlcsonhatas

A gyermekek személyes adatai érzékenynek mindsiilnek, mivel 6k sebezheték és
korlatozottan képesek megérteni az adatkezelés kovetkezményeit. A jogi eljarasokban
aldozatként, tanuként, elkovetoként vagy félként érintett gyermekekkel kapcsolatos
adatokat kiilonos gondossaggal kell kezelni. A gyermekek személyes adatainak védelme
és az ligyvédek etikai felelossége donté moédon keresztezi egymadst, kiilondsen egy
fokozatosan digitalizalédé vilagban. Az ligyvédek mind kozvetlen jogi képviseletiik,
mind szélesebb korii tanacsadoi szerepiik révén dontd szerepet jatszanak a gyermekek
adatainak védelmében.

Szamos joghatésag rendelkezik zartkori eljarasokrol (meghallgatasokrél) a
gyermekeket érintd ligyekben, hogy megvédjék maganéletiiket. A birésagi eljarasokban
- kiillon6sen azokban, amelyek gyermekeket érintenek - a titkossadg és a személyes
adatok védelme az unios jog, tobbek kozott az altalanos adatvédelmi rendelet (GDPR) és
a biintetéeljarasokban a gyermekek eljarasi biztositékair6l szélé (EU) 2016/800
iranymutatas szerint is kiemelt fontossagu kérdés. Az ligyvédeknek a gyakorlatukban a
hatalyos szabalyoknak valé megfelelést a gyermekkozponti megkozelitéssel kell
otvozniuk, mindig el6térbe helyezve az altaluk képviselt gyermekek jolétét és
méltdsagat.

A gyermekek személyes adatainak védelme azonban nem csupdn jogi kotelezettség,
hanem etikai kérdés is. Az ligyvédeknek mindig integritassal, fliggetlenséggel és a
jogallamisag tiszteletben tartdsaval kell eljarniuk. Gyermekek képviselete vagy veliik
valé kapcsolattartas soran kiilonés oOvatossagra és etikai szigorra van sziikség. A
gyermekek adatvédelmi jogainak vagy etikai hatarainak megsértése rontja a
kozvélemény jogi intézményekbe vetett bizalmat. Az Ulgyvédek kritikus szerepet
jatszanak a gyermekek jogainak védelmében. Az etikai kotelezettségek betartasa
biztositja, hogy a gyermekeket a jogrendszer altal megkovetelt tisztelettel, méltosaggal
és gondossaggal kezeljék. A bevalt gyakorlat nem csupan a jogszabalyok betartasarol
sz6l, hanem arrdl is, hogy etikusan jarjunk el a legkiszolgaltatottabb ligyfelek érdekében.

3.2 Nemzetkozi és eurdpai jogi keret
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a) Az ENSZ Gyermekjogi Egyezménye (UNCRC)
Az lgyvédeknek gondoskodniuk kell arrél, hogy a gyermekekrdél sz6lé minden
intézkedés és dontés soran a gyermek legjobb érdekeit vegyék elsddlegesen figyelembe,
az ENSZ Gyermekjogi Egyezményének 3. cikkével oOsszhangban. E Kkeretben az
ugyvédeknek értékelniiik kell, hogy a jogi eljarasok milyen hatassal vannak a gyermek
jolétére, és olyan eredmények mellett kell kiallniuk, amelyek a gyermek hossza tavu
jolétét, fejlodését és biztonsagat szolgaljak.

Ezen tdlmenden az ligyvédeknek mindig tiszteletben kell tartaniuk a gyermek ,jogat a
meghallgatasra”. Altalanossagban elmondhaté, hogy a gyermekeknek joguk van
szabadon kifejezni véleménytiket az Oket érinté ligyekben (az ENSZ Gyermekjogi
Egyezményének 12. cikke). Az ligyvédeknek meg kell hallgatniuk és komolyan kell
venniiik a gyermek véleményét és kivansagait, életkoranak és érettségének megfelelden.
Ezen tilmenden az iligyvédeknek a gyermek szamara érthetd nyelven kell
elmagyarazniuk a jogi eljarasokat, és gyermekbarat modon elé kell segiteniiik a
gyermekek érdemi részvételét a jogi eljarasban.’

Végiil, az ENSZ Gyermekjogi Egyezményének 16. cikke elismeri a gyermek
maganélethez val6 jogat.

16. cikk

1. A gyermeket nem szabad aldvetni maganéletével, csalddjaval lakasaval vagy
levelezésével kapcsolatban dnkényes vagy torvénytelen beavatkozasnak, sem pedig
becsiilete vagy jo hirneve elleni jogtalan tAmadasnak.

2. llyen beavatkozas vagy tamadas ellen a gyermeket megilleti a torvény védelme.

b) Az Eurdpa Tanacs Miniszteri Bizottsaga gyermekbarat
igazsagszolgaltatasrol sz6l6 iranymutatasa

® Az ENSZ Gyermekjogi Egyezményének 3. cikke. 1. A szocidlis védelem kdz- és maganintézményei, a birdsagok, a
kozigazgatasi hatdsagok és a torvényhozd szervek minden, a gyermeket érint® dontésiikben a gyermek mindenek felett allé
érdekét veszik figyelembe elsGsorban.2. Az Egyezményben részes allamok kotelezik magukat arra, hogy a gyermek szémara,
figyelembe véve szilei, gyamjai és az érte torvényesen felel§s mas személyek jogait és kotelességeit, biztositjak a jolétéhez
sziikséges védelmet és gondozast, e célbdl meghozzdk a sziikséges torvényhozasi és kozigazgatasi intézkedéseket. 3. Az
Egyezményben részes allamok gondoskodnak arrél, hogy a gyermekkel foglalkozé és védelmét biztositd intézmények,
hivatalok és létesitmények miikodése megfeleljen az illetékes hatésagok altal megdllapitott szabalyoknak, kilonosen a
biztonsag és az egészség terlletén, valamint ezek személyzeti létszamdval és szakértelmével, tovabbad a megfelel§
ellen6rzés meglétével kapcsolatban.

12. cikk. 1. Az Egyezményben részes éllamok az itél6képessége birtokaban 1év® gyermek szamdra biztositjak azt a jogot,
hogy minden 6t érdekld kérdésben szabadon kinyilvanithassa véleményét, a gyermek véleményét, figyelemmel korara és
érettségi fokara, kell6en tekintetbe kell venni. 2. EbbdI a célbdl nevezetesen lehet&séget kell adni a gyermeknek arra, hogy
barmely olyan birdi vagy kdzigazgatasi eljarasban, amelyben érdekelt, kdzvetlentil vagy képviselGje, illetSleg arra alkalmas
szerv Utjan, a hazai jogszabalyokban foglalt eljarasi szabalyoknak megfelel6en meghallgassak.
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Az Eurdpa Tanacs Miniszteri Bizottsaga altal 2010. november 17-én elfogadott, a
gyermekbarat igazsagszolgaltatasrol sz616 irdnymutatasa alapjan:

»,Gyermekbarat igazsagszolgaltatas” alatt olyan igazsagszolgaltatasi rendszereket értiink,
amelyek garantaljak minden gyermek jogainak tiszteletben tartasat és hatékony
érvényesitését a legmagasabb elérhetd szinten, figyelembe véve az alabbi alapelveket, és
kell6képpen figyelembe véve a gyermek érettségi és megértési szintjét, valamint az tigy
koriilményeit. Ez pontosabban olyan igazsagszolgaltatas, amely hozzaférhetd, életkorhoz
igazodo, gyors, gondos, a gyermekek sziikségleteihez és jogaihoz igazod6, valamint azok
kozéppontjaban allo, tiszteletben tartva a gyermekek jogait, ideértve a tisztességes
eljarashoz, az eljarasban valo6 részvételhez és annak megértéséhez, a magan- és csaladi

7

élet tiszteletben tartdsdhoz, valamint a személyiségi és méltdsaghoz valo jogot.

Kivonat az Eurdpa Tanacs Miniszteri Bizottsaganak gyermekbarat
igazsagszolgaltatasrol sz6l6 iranymutatasabdl (2010), elérheté:
https://rm.coe.int/16806a4541

6. A birésdgi vagy birésdgon kiviili eljdrdsban vagy mds beavatkozdsban érintett gyermek
magdnéletét és személyes adatait a nemzeti joggal dsszhangban védeni kell. Ez rendszerint azt
foglalja magdban, hogy - kiilonésen a médidban — semmilyen olyan informdciot vagy személyes
adatot nem szabad kézzétenni vagy nyilvdnossdgra hozni, amelybdl kézvetleniil vagy kézvetve
megdllapithaté a gyermek személyazonossdga, ideértve a képi dbrdzoldst, a gyermekrol vagy a
csalddjdrdl szol6 részletes leirdsokat, neveket és lakcimeket, hang- és videofelvételeket stb.
7. A tagdllamoknak jogalkotdsi intézkedésekkel vagy a média énszabdlyozdsdnak figyelemmel
kisérésével meg kell akaddlyozniuk, hogy a média megsértse a 6. pontban foglalt, a
magdnélethez valo jogokat.
8. A tagdllamoknak korldtozniuk kell a gyermekek személyes és kiilénleges adatait tartalmazo
nyilvdntartdsokhoz és dokumentumokhoz valé hozzdférést, kiilonésen a gyermekeket érinté
eljdrdsok sordn. Ha tovdbbitani kell a személyes és kiilénleges adatokat, az erre vonatkozé
szabdlyozdst a tagdllamoknak a gyermek legfébb érdekét szem elétt tartva, az adatvédelmi
jogszabdlyokkal 6sszhangban kell meghatdrozniuk.

9. Ha a birdsdgi vagy birdsdgon kiviili eljdrdsban vagy eqyéb beavatkozds sordn egy gyermeket
meghallgatnak vagy vallomdst tesz, sziikség esetén erre lehetdleg zdrt iilésen kell sort keriteni.
Szabdly szerint csak a kézvetleniil érintettek lehetnek jelen, feltéve, hogy nem akaddlyozzdk a
gyermeket vallomdsa megtételében.

10. A gyermekekkel foglalkozd szakembereknek be kell tartaniuk a szigoru titoktartdsi
szabdlyokat, feltéve, hogy ez nem jdr a gyermek sériilésének kockdzatdval.

57. Amikor a birésdgi vagy birésdgon kiviili eljdrds vagy egyéb beavatkozds sordn a gyermekek
meghallgatdsdra keriil sor, a birénak, illetve mds szakembernek tisztelettel és érzékenységgel
kell kapcsolatba lépnie a gyermekkel.

58. A gyermek szdmdra lehetévé kell tenni, hogy sziilei vagy adott esetben egy dltala vdlasztott
személy elkisérjék, kivéve, ha az érintett személy vonatkozdsdban ezzel ellentétes értelmii
indokolt hatdrozat sziiletik.

59. Az olyan meghallgatdsi médszereket, mint a video- és hangfelvétel vagy a tdrgyalds elétti
zdrt meghallgatds, elfogadhato vallomdsként kell felhaszndlni, illetve annak kell tekinteni.

60. A gyermeket, amennyire csak lehet, évni kell az olyan képekkel és informdcickkal szemben,
amelyek drtalmasak lehetnek a jolétére. A bironak ki kell kérnie mds szakemberek, példdul
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pszicholégusok, szocidlis munkdsok véleményét, mieldtt a gyermek elé tdrnd azokat a képeket,
informdcidkat, amelyek drtalmasak lehetnek szamdra.

61. Noha tovdbbra is a legfontosabb elv marad, hogy az azonosithaté informdcié ne legyen
hozzdférhetd a nyilvdnossdg és a sajté szdmdra, eléfordulhatnak olyan esetek, amikor
kivételesen a gyermek haszndra vdlik, ha az esetet nyilvdnossdgra hozzdk, vagy akdr széles
kérben kézzéteszik (példdaul ha a gyermeket elraboltdk). A kozzététel azzal az elénnyel is jdrhat,
hogy dsztonzéleg hat az iigy tdmogatottsdgdra és noveli ismertségét.

62. (...)Az irdnymutatds 10. pontja

szigoru kételezettséget rendel el e tekintetben minden, gyermekekkel dolgozé szakember
szamdra, amely aldl csak abban az esetben teheté kivétel, ha felmertiil a gyermek sértilésének
kockdzata (ldsd a gyermekek szexudlis kizsakmdnyolds és szexudlis zaklatds elleni védelmérdl
52016 Eurdpa tandcsi eqyezmény 12. cikkét, CETS 201. sz.)”

c) Altalanos Adatvédelmi Rendelet (GDPR)

Az Eurépai Parlament és a Tanacs (EU) 2016/679 rendelete (2016. aprilis 27.) a
természetes személyek személyes adatainak védelmérdl és az ilyen adatok szabad
aramlasarol, valamint a 95/46/EK iranyelv hatalyon kivil helyezésérdl, az ugynevezett
»altalanos adatvédelmi rendelet” (GDPR) minden személyes adat feldolgozasara
vonatkozik, ideértve a birdsagi eljarasok soran torténé feldolgozast is. A tagallamok
korlatozhatjak az érintettek jogait a birdi fliggetlenség védelme vagy az eljarasok
akadalyozasanak elkeriilése érdekében (23. cikk). Ezeknek a korlatozasoknak azonban
aranyosnak kell lenniiik és biztositékokkal kell rendelkeznitik.

5. cikk A személyes adatok kezelésére vonatkozé elvek

(1) A személyes adatok:

a) kezelését jogszeriien és tisztességesen, valamint az érintett szamdra dtlathato modon kell
végezni (,jogszeriiség, tisztességes eljdrds és dtldthatdsdg”); b) gyijtése csak meghatdrozott,
egyértelmii és jogszerii célbdl tirténjen, és azokat ne kezeljék ezekkel a célokkal dssze nem
egyeztetheté médon; a 89. cikk (1) bekezdésének megfeleléen nem mindsiil az eredeti céllal dssze
nem egyeztethetéonek a kézérdekii archivdlds céljabdl, tudomdnyos és térténelmi kutatdsi célbol
vagy statisztikai célbdl térténd tovdbbi adatkezelés (,célhoz kitittség”);

c) az adatkezelés céljai szempontjdbdl megfeleléek és relevdnsak kell, hogy legyenek, és a
sziikségesre kell korldatozédniuk (,adattakarékossdg”);

d) pontosnak és sziikség esetén naprakésznek kell lenniiik; minden észszerii intézkedést meg kell
tenni annak érdekében, hogy az adatkezelés céljai szempontjdbdl pontatlan személyes adatokat
haladéktalanul téréljék vagy helyesbitsék (,pontossdg”);

e) tdroldsdnak olyan formdban kell térténnie, amely az érintettek azonositdsdt csak a személyes
adatok kezelése céljainak eléréséhez sziikséges ideig teszi lehet6vé; a személyes adatok ennél
hosszabb ideig torténd tdroldsdra csak akkor kertilhet sor, amennyiben a személyes adatok
kezelésére a 89. cikk (1) bekezdésének megfeleloen kozérdekii archivdlds céljabdl, tudomdnyos és
térténelmi kutatdsi célbél vagy statisztikai célbol kertil majd sor, az e rendeletben

az érintettek jogainak és szabadsdgainak védelme érdekében eldirt megfeleld technikai és
szervezési intézkedések

végrehajtdsdra is figyelemmel (,korldtozott tdrolhatdsdg”);

f) kezelését oly mddon kell végezni, hogy megfelelé technikai vagy szervezési intézkedések
alkalmazdsdval biztositva
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legyen a személyes adatok megfelelé biztonsdga, az adatok jogosulatlan vagy jogellenes
kezelésével, véletlen elvesztésével, megsemmisitésével vagy kdrosoddsdval szembeni védelmet is
ideértve (,integritds és bizalmas jelleg”).

(2) Az adatkezeld felelés az (1) bekezdésnek valo megfelelésért, tovdbbd képesnek kell lennie e
megfelelés igazoldsdra

(,elszamoltathatdsdg”).

23. cikk. Korldtozdsok

1. Az adatkezelére vagy adatfeldolgozora alkalmazandé unids vagy tagdllami jogszabdlyok
jogalkotdsi intézkedéssel korldtozhatjdk a 12-22. cikkben és a 34. cikkben, valamint az 5.
cikkben eloirt kotelezettségek és jogok hatdlydt, ha az ilyen korldtozds tiszteletben tartja az
alapveté jogok és szabadsdgok lényegét, és demokratikus tdrsadalomban sziikséges és ardnyos
intézkedés a kovetkezok védelme érdekében: ... d) biincselekmények megelizése,
kivizsgdldasa, felderitése vagy biintetéeljards ald vondsa, valamint biintetdjogi szankciok
végrehajtdsa, ideértve a kézbiztonsdg védelmét és a kézbiztonsdgot fenyegets veszélyek
megelizését; ... (i) az érintett személy vagy mdsok jogainak és szabadsdgainak
védelme...

(2) Az (1) bekezdésben emlitett jogalkotdsi intézkedéseknek kiiléndsen tartalmazniuk kell
legaldbb az aldbbiakra vonatkozo konkrét rendelkezéseket, amennyiben azok relevdnsak: a) az
adatkezelés céljai vagy az adatkezelés kategoridi; b) a személyes adatok kategoridi; c) a
bevezetett korldtozdsok hatdlya; d) a visszaélések, jogellenes hozzdférés vagy jogellenes
tovdbbitds megelozésére szolgdlé biztositékok; e) az adatkezelé vagy az adatkezelok
kategoridinak meghatdrozdsa; f) a tdroldsi idétartamok és az alkalmazandé biztositékok,
figyelembe véve az adatkezelés vagy az adatkezelés kategoridinak jellegét, hatdlydt és céljait; g)
az érintettek jogainak és szabadsdgainak kockdzatai; és h) az érintetteknek a korldtozdsrol valé
tdjékoztatdshoz valo joga, kivéve, ha ez a korldtozds céljdat sértené.

Az adatvédelmi alapelvek és az érintettek jogai tehat nem abszoldtak; azok unids vagy
tagallami jog altal korlatozhatdk. Az ilyen korlatozasok azonban csak akkor torvényesek,
ha megfelelnek a GDPR 23. cikkében meghatarozott kritériumoknak. Konkrétan, az
intézkedésnek

tiszteletben kell tartania az adatvédelemhez valé jog 1ényegét,

e hatasa elore 1athat6 legyen,
e jogszerl és lényeges kozérdeknek kell szolgalnia,
e csak azokra a jogokra és kotelezettségekre vonatkozik, amelyek korlatozasat a

GDPR megengedi,

szlikségesnek és

aranyosnak kell lennie, és

tartalmaznia kell egyértelmi biztositékokat és tajékoztatasi kovetelményeket, a
GDPR 23. cikkének (2) bekezdésében meghatarozottak szerint.

Ha az intézkedés megfelel ezeknek a feltételeknek, és ezért jogszerli és érvényes, az
GDPR 5. cikkének (2) bekezdésében foglalt elszamoltathatosagi elv kotelezi az
adatkezeldt, hogy dokumentdlja és nyilvantartassa, hogy az ilyen korlatozasokat az
egyes esetekben hogyan alkalmazzak.®

® Tovabbi informaciékért lasd a 73. preambulumbekezdést, a jogok és alapelvek korladtozasardl, amely elérhetd
a https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/HTML/?uri=CELEX:32016R0679 . cimen
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A gyermekek adatai sériilékenységiik miatt fokozott védelmet élveznek (38.
preambulumbekezdés):

A gyermekek személyes adatai kiilonés védelmet érdemelnek, mivel ok kevésbé lehetnek
tisztdban a személyes adatok kezelésével sszefiiggo kockdzatokkal, kévetkezményeivel és
az ahhoz kapcsolédo garancidkkal és jogosultsdgokkal. Ezt a kiilénés védelmet foként a
gyermekek személyes adatainak olyan felhaszndldsdra kell alkalmazni, amely
marketingcélokat, illetve személyi vagy felhaszndléi profilok létrehozdsdnak céljdat
szolgdlja, tovabbd a gyermekek személyes adatainak a kozvetleniil a résziikre nyujtott
szolgdltatdsok igénybevétele sordn torténo gyuijtésére. A kézvetleniil a gyermek részére
nyujtott megelozési és tandcsaddsi szolgdltatdsok esetében nincs sziikség a sziildi
feliigyelet gyakorldjdnak hozzdjdaruldsdra.”

A GDPR 8. cikke kiilonos szabalyokat allapit meg a gyermekek adatainak kezelésére
vonatkozoban, szamos esetben el6irva a sziléi hozzajarulast, és hangsulyozva az
adatkezelésrdl szd10, egyértelmi, életkorhoz igazodo tajékoztatas fontossagat.

6. cikk Az adatkezelés jogszeriisége

(1) A személyes adatok kezelése kizdrdlag akkor és annyiban jogszerti, amennyiben legaldbb az
aldbbiak egyike teljesiil:

a) az érintett hozzdjdruldsat adta személyes adatainak egy vagy tobb konkrét célbdl térténd
kezeléséhez;

b) az adatkezelés olyan szerzidés teljesitéséhez sziikséges, amelyben az érintett az egyik fél, vagy
az a szerzédés megkitését megelézden az érintett kérésére térténd lépések megtételéhez
sziikséges;

c) az adatkezelés az adatkezeldre vonatkozé jogi kételezettség teljesitéséhez sziikséges;

d) az adatkezelés az érintett vagy egy mdsik természetes személy létfontossdgu érdekeinek
védelme miatt sziikséges;

e) az adatkezelés kézérdekii vagy az adatkezelore ruhdzott kézhatalmi jogositvdny
gyakorldsdnak keretében végzett feladat végrehajtdsdhoz sziikséges;

f) az adatkezelés az adatkezelé vagy eqy harmadik fél jogos érdekeinek érvényesitéséhez
sziikséges, kivéve, ha ezen érdekekkel szemben elsébbséget élveznek az érintett olyan érdekei
vagy alapveté jogai és szabadsdgai, amelyek személyes adatok védelmét teszik sziikségessé,
kiilonosen, ha az érintett gyermek.

Az elsé albekezdés f) pontja nem alkalmazhaté a kézhatalmi szervek dltal feladataik elldtdsa
sordn végzett adatkezelésre.

8. cikk A gyermek hozzdjdruldsdra vonatkozé feltételek az informdcios tarsadalommal
osszefiiggd szolgdltatdsok vonatkozdsdban

(1) Ha a 6. cikk (1) bekezdésének a) pontja alkalmazandd, a kézvetleniil gyermekeknek kindlt,
informdcidés tdrsadalommal ésszefiiggé szolgdltatdsok vonatkozdsdban végzett személyes
adatok kezelése akkor jogszerii, ha a gyermek a 16. életévét betiltotte. A 16. életévét be nem
toltott gyermek esetén, a gyermekek személyes adatainak kezelése csak akkor és olyan
mértékben jogszeru, ha a hozzdjdruldst a gyermek feletti sziil6i feltigyeletet gyakorld adta meg,
illetve engedélyezte.
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A tagdllamok e célokbdl jogszabdlyban ennél alacsonyabb, de a 13. életévnél nem alacsonyabb
életkort is megdllapithatnak.

2) Az adatkezelé - figyelembe véve az elérheto technoldgidt - észszertii erdfeszitéseket tesz, hogy
ilyen esetekben ellendrizze, hogy a hozzdjdruldst a gyermek feletti sziiléi feltigyeleti jog
gyakorldja adta meg, illetve engedélyezte.

(3) Az (1) bekezdés nem érinti a tagdllamok dltaldnos szerzodési jogdt, példaul a gyermek dltal
kotott szerzodések érvényesséqgére, formdjdra vaqy hatdlydra vonatkozo szabdlyokat.

d) A gyermekek eljarasi biztositékairol sz6l6 (EU) 2016/800 iranyelv

A gyermekek biintetdeljarasokban gyanusitottként vagy vadlottként szerepld gyermekek
eljarasi biztositékairol sz616, az Eur6pai Parlament és a Tanacs (EU) 2016/800 iranyelve
(2016. majus 11.) megallapitja a blintetdeljarasokban érintett gyermekek védelmére
vonatkoz6 minimumszabalyokat, ideértve a személyes adatok védelmét is.
Altalanossagban elmondhaté, hogy az irdnyelv célja olyan eljarasi biztositékok
megallapitasa, amelyek biztositjak, hogy a blintetdeljarasokban gyanusitott vagy vadlott
gyermekek képesek legyenek megérteni és kovetni az eljarast, valamint gyakorolni a
tisztességes eljarashoz val6 jogukat, tovabba megel6zni a gyermekek visszaesését és
eldsegiteni tarsadalmi integraciojukat. Az iranyelv elémozditja a gyermekek jogait,
figyelembe véve az Eurépa Tanacs gyermekbarat igazsagszolgaltatasrol szolé
iranymutatasait (lasd fent).

Az (EU) 2016/800 iranyelv 14. cikke alapjan a tagallamoknak biztositaniuk kell a
gyermek maganéletének védelmét a biintetdeljaras minden szakaszaban. Ez magaban
foglalja az azonositasra alkalmas informaciék nyilvdnossagra hozatalanak
megakadalyozasat, kivéve, ha ez a gyermek legfobb érdekeit szolgalja. A gyermekeket
érintd bir6sagi targyalasok zartkoriiek lehetnek. Ezenkiviil a gyermekeket vilagosan és
megfelelden tajékoztatni kell adataik felhasznalasardl, kiilonods tekintettel a
kihallgatasok vagy tanuvallomasok rogzitésére. Az adatokhoz val6é hozzaférés joganak
Osszeegyeztethetonek kell lennie a gyermek tisztességes eljarashoz valé jogaval,
egyensulyt teremtve a maganélet tiszteletben tartasa és a maganélet védelme kozott.
Végiil az iranyelv hangsulyozza a gyermekek megbélyegzésének elkeriilését. Ez
0sszhangban all a nyilvantartasok titkossagaval és a gyermekeket érintd birdsagi itéletek
terjesztésének korlatozasaval. Az ligyvédnek gondoskodnia kell arrdl, hogy ezt a jogot
feltétleniil tiszteletben tartsak.

9. cikk. Audiovizuadlis felvétel készitése a kihallgatdsrol

(1) A tagdllamok biztositjdk, hogy a gyermeknek a renddrség vagy valamely mds biiniildozo
hatésdgok dltali, biintetdeljdrds keretében tirténé kihallgatdsdrél audiovizudlis felvétel
késziiljon, amennyiben ez az ligy kériilményei tekintetében ardnyos, figyelembe véve tobbek
kézétt azt is, hogy van-e jelen tligyvéd, és hogy a gyermek szabadsdgelvonds alatt dll-e, feltéve,
hogy a gyermek mindenek f6l6tt dllo érdekét minden esetben elsédleges szempontnak tekintik.
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(2) Audiovizudlis felvétel hidnydban a kihallgatdst mds megfelelé médon kell régziteni, példdul
megfeleléen ellendrzitt irdsos jegyzokényv formdjdban.

(3) Ez a cikk nem sérti azt a lehetdséget, hogy a gyermeknek kizdrdlag azonositdsa céljabdl
audiovizudlis felvétel készitése nélkiil is kérdéseket tegyenek fel.

14. cikk A magdnélet védelméhez valé jog

(1) A tagdllamok biztositjdk a gyermek magdnéletének a biintetéeljdrds sordn torténd
védelmét.

2) Ennek érdekében a tagdllamok eldirjdk, hogy a gyermekeket érinté birdsdgi
meghallgatdsokat dltaldban a nyilvdnossdg kizdrdsdval folytassdk le, vagy lehetéséget adnak a
birésdgoknak vagy a birdknak arra, hogy az ilyen meghallgatdsokat a nyilvdnossdg kizdrdsdval
folytassdk le.

3) A tagdllamok megfelelé intézkedések révén biztositjdk, hogy a 9. cikkben emlitett
felvételeket, illetve jegyzokidnyveket nem teszik kézzé.

(4) A tagdllamok a véleménynyilvdnitds és a tdjékozddds szabadsdgdnak, illetve a média
szabadsdgdnak és pluralizmusdnak tiszteletben tartdsa mellett énszabdlyozdsra észtonzik a
meédidt az e cikkben megfogalmazott célok elérése érdekében.

Az iigyvédek etikai feleléssége

Az ligyvédek viselkedését szinte minden joghatdésagban szakmai magatartasi és etikai
kédexek kotik; az ligyvédeknek mindig integritassal, fliggetlenséggel és a jogallamisag
tiszteletben tartasaval kell eljarniuk. Gyermekek képviselete vagy velik valé
kapcsolattartas soran kiilonos ovatossag és etikai szigor szilikséges. Az ligyvédek a
gyermekek jogainak védelmezdjeként jarnak el a birosagi eljarasokban.

A Nemzetkozi Ugyvédi Kamara (IBA) nem adott ki kifejezetten a gyermekek
személyes adatainak védelmére vonatkoz6 iranymutatasokat. A jogi szakembereket
azonban arra 0sztonzik, hogy a gyermekek adatainak kezelése soran tartsdk be a
nemzetkozi normakat.

A jogi szakma magatartasi nemzetkézi alapelvei, Nemzetkozi Ugyvédi Szévetség (2011),
elérheté:
https://www.icj.org/wp-content/uploads/2014/10/IBA_International Principles_ on_Cond

uct for the legal prof.pdf

Iranymutatasok a gyermekbarat jogi segitségnyujtasrol, UNHCR, UNICEF Eurdpa
és Kozép-Azsia Regionalis Irodaja (ECARO), 2018. oktober

2015-ben az UNICEF Eurépéban és Kozép-Azsiaban miikodé regionalis irodaja (UNICEF
ECARO) tanulmanyt készitett a gyermekek igazsagszolgaltatashoz valo hozzaférésérdl
Kozép- és Kelet-Eurépaban, valamint Kozép-Azsidban. Az egyik legfontosabb
megallapitds az volt, hogy hidnyoznak az egyértelmii irdnymutatdsok a gyermekek
igazsagszolgaltatashoz valé hozzaférését tamogatd jogi szakemberek szamara. Erre
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valaszul az UNICEF gyakorlati iranymutatasokat dolgozott ki, hogy segitse a tapasztalt
és az Ujonnan képesitett jogi szakembereket a gyermekekkel végzett munkajukban. Az
iranymutatasok kozponti eleme a gyermekek maganélethez valé joganak tiszteletben
tartasa és védelme.

Kivonat a gyermekbarat jogi segitségnytjtasrol szol6 iranymutatasbol, UNHCR,
UNICEF Eurépaban és K6zép-Azsiaban miikodé regionalis irodaja (ECARO),
2018. oktober, elérhetd: https: //www.unicef.org/eca/media/5171/file

A jogi szakembereknek a jogi eljdrasok sordn tiszteletben kell tartaniuk a gyermekek
magdnélethez valé jogdt, és gondoskodniuk kell arrdl, hogy az tigyféllel folytatott
minden kommunikdcio a szakmai magatartdsi koédexnek megfeleléen bizalmas
maradjon. A magdnélethez valé jog rendkiviil fontos: a gyermekkort dldozatok és tantik
kézvetlen veszélybe kertilhetnek és stlyos érzelmi kdrokat szenvedhetnek, ha
személyazonossdguk nyilvdnossdgra kertil, a gyermek vadlottak pedig diszkrimindcié és
megbélyegzés dldozatai lehetnek, ha biincselekményiik széles korben ismertté vdlik. ... A
jogi szakemberek fontos szerepet jdatszanak e jog védelmében, és mindent meg kell
tennitik annak biztositdsa érdekében, hogy:

e a gyermekeket ¢érinté Dbirdsdgi tdrgyaldsok zart lilésen kerliljenek
megrendezésre, kivéve, ha egyértelmii okok indokoljdk, hogy a nyilvdnossdg elott
folyjanak le;
az itéleteket ugy hozzdk meg, hogy a gyermek személyazonossdgdt ne fedjék fel;
ha az iigy részleteit jogi oktatdsi célbol vagy kozérdekbdl osztjak meg a
médidval, a gyermek hozzdjdruljon a nyilvdnossdgra hozatalhoz, és a
kozzétett részletek ne fedjék fel a gyermek személyazonossdgat;

® a média ne hozza nyilvanossdgra olyan informdciokat, amelyek a gyermek
magdnéletének megsértéséhez vezethetnek. A gyermek magdnéletét sérto
médiaszervek ellen pert vagy panaszt kell inditani.

A legtobb orszdgban az ligyfél és az ligyvéd kozétti kapcsolat szigoru titoktartdsi
szabalyok hatdlya ald tartozik, és ez a gyermekekre ugyanigy vonatkozik, mint a
felndttekre. A szabdlyok vonatkoznak a taldlkozékra, a levelezésre, a
telefonbeszélgetésekre és mds kommunikdcids formdkra, példdul a kézdsségi médidra.
Ez elengedhetetlen része a gyermek ligyféllel valé bizalmi kapcsolat kiépitésének és
annak biztositdsdnak, hogy a gyermek szabadon és nyiltan beszélhessen az tigyvéddel. A
gyakorlatban ez azt jelenti, hogy a jogi szakembernek:

e tdjékoztatnia kell a gyermek iigyfelet arrol, hogy a kézéttiik zajlo
kommunikdcio bizalmas;
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o elmagyardzza, hogy a jogi szakemberek és a csalddtagok kézotti
kommunikdcié nem élvezi ugyanazokat a titoktartdsi szabdlyokat;

e ligyelnie kell minden kommunikdcids forma titkossdgdnak biztositdsdra; példdul
ha tgyféllel rendérségen vagy a birésdgi terem folyoséjan taldlkozik,
gondoskodnia kell arrdl, hogy senki ne hallhassa meg dket; és ha telefonon beszél
egy fogva tartott gyermek tigyféllel, ellendriznie kell, hogy hallhatja-e valaki; és

e hiztositani kell, hogy a gyermek személyes adatai (példdul az iigyiratok) a
nemzeti jogszabdlyoknak megfeleléen védve legyenek, biztonsdgosan tdrolva, és
harmadik felek ne férhessenek hozzdjuk, kivéve, ha ez a gyermek legjobb érdekeit
szolgdlja és az adatvédelmi jogszabdlyokkal dsszhangban torténik. Ez azt
jelenti, hogy semmilyen informdciét vagy személyes adatot nem lehet
hozzdférhetové tenni vagy koézzétenni, kiilonésen a médidban, amely
(kozvetleniil vagy kézvetve) felfedhetné a gyermek személyazonossdgat.
Ide tartoznak: képek, a gyermekrél vagy csalddjardl szolo részletes
leirasok, nevek vagy cimek, hang- és videofelvételek stb.

A nemzeti jogszabdlyok altal megengedett kivételes koriilmények kézott a jogi
szakemberek kotelesek tigyfeleikrél bizalmas informdciokat kézolni a megfelelo
hatésdgokkal: szdmos joghatésdgban az iigyvéd-iigyfél koézétti titoktartdsi
kotelezettség alol felmentés adhaté, ha a titoktartds meg-nem-sértése egy
személy haldlat vagy személyi sériilését eredményezheti, vagy ha a gyermek dltal
kéozélt informdcidk biincselekményre vonatkoznak. Ilyen helyzetek lehetnek példdul
azok, amikor a gyermek olyan informdcidkat ad ki, amelyek folyamatos szexudlis vagy
eqyéb fizikai bdntalmazdsra utalnak, de nem engedélyezi ezeknek az informdciéknak a
harmadik felek részére tirténd kiaddsdt. Ugyszintén eléfordulhatnak olyan helyzetek,
amikor egy felndtt sajdt maga vagy egy mdsik felnétt dltal egy gyermek ellen elkovetett
bdntalmazdst tdr fel, de nem engedélyezi azok nyilvanossdgra hozataldat. Ez nagyon
nehéz helyzet lehet, mivel a titoktartds elve a gyermek tigyféllel valé bizalmi kapcsolat
kiépitésének alapja. Egyértelmii vdlaszok nincsenek, de ilyen kortilmények kozott a
szakembernek mérlegelnie kell a nemzeti jog alapjdn, hogy mikor elfogadhaté a
titoktartdsi kételezettség megsértése. Sok joghatésdgban az ligyvédi kamara etikai
bizottsdga nyujthat segitséget ezekben a nehéz etikai kérdésekben, és segithet
megvitatni a nemzeti rendelkezéseket, valamint azt, hogy a gyermek életét vagy
egészségét fenyegeto veszély miatt a szigoru titoktartdsi szabdly megsértése a gyermek
legjobb érdekeit szolgdlja-e.

GyaKkorlati utmutaté iigyvédek szamdra: Hogyan védjiik a térvénnyel konfliktusba
kertiilt gyermekeket? Defence for Children International (2018)

A Gyakorlati utmutaté tigyvédek szamdra: Hogyan védjiik a torvénnyel konfliktusba kertilt
gyermekeket? ciml kiadvany szerzdje M. Braun, fiatalkoruak biintetdjogi szakértdje, aki
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egyben az EU altal finanszirozott ,My Lawyer, My Rights” projekt koordinatora,
tarsszerzéje pedig M. Magli, fiatalkoruakkal foglalkoz6 biintetéjogi asszisztens. A szoveg
kidolgozasa B. Van Keirsbilck, a Defence for Children International (DCI) belgiumi
igazgatdja és a DCI-International korabbi elndkének vezetésével tortént. Az atmutatd
tovabbi formalasat a DCI Belgium csapattagjainak, kiilonosen A. Carré és ]. Laffineur
jelentdés hozzajarulasaval végezték. Kialakitasaban részt vett a tiz eurdpai partner és
tarsult partner egytlittmiikodése és szakértelme, valamint az , Az ligyvédem, a jogaim”
projektben részt vevo ot jogi szakérto.

Gyakorlati utmutato tligyvédek szamdra: Hogyan védjiik a térvénnyel konfliktusba
kertiilt gyermekeket?
Defence for Children International (2018), elérheté a
https://www.defenceforchildren.nl/media/2318/manual-for-eu-ms web_en.pdf
oldalon.

Minden nemzeti magatartdsi kédex eldoirja, hogy az tigyvéd és tigyfele kézotti
kommunikdcié és konzultdcié bizalmas maradjon. Az tigyvédeknek fontos szerepet kell
jatszaniuk a kommunikdcié bizalmas jellegének biztositdsdban, hogy garantdljdk a
gyermek magdnéletének védelmét. Az tigyvédnek:

e hiztositania kell, hogy a konzultdcié helyszine magdnszférat biztosité helyiség
legyen;
biztositania kell, hogy a helyiség gyermekek szamdra alkalmas legyen;
biztositania kell, hogy a gyermek dltal elmondottak ne kertiljenek nyilvanossdgra
és ne terjedjenek tovdbb;

Ha a gyermeket szabadsdgatdl megfosztjdak, az tigyvédnek:

e hiztositania kell, hogy biztonsdgi okok hidnydban a bizalmas kommunikdcio
sordn ne legyenek jelen biiniildézo szervek képviseloi;
e telefonos beszélgetések esetén megkérdeznie a gyermektdl, hogy egyediil van-e.

A nemzetkozi (BPRL, 8. és 22. szabdly;, PGALA, 10. irdnymutatds) és regiondlis
(2013/48/EU irdnymutatds, 4. cikk és (EU) 2016/800 irdnymutatds, 5.6. cikk) eldirdsok
szerint a gyermek és ligyvédje kézotti kommunikdcié titkossdgdt, amennyiben az tigyvéd
szakmai segitséget nytjt, minden esetben tiszteletben kell tartani. Az ilyen titoktartds
magdban foglalja a taldlkozokat, a levelezést, a telefonbeszélgetéseket és a nemzeti jog
dltal megengedett egyéb kommunikdcios formdkat.

e Tdjékoztassa a gyermeket a szokdsos munkamddszerekrol;
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e A gvermek szdmdra vildgosan magyardzza el a jogi segitségnyujtds és a védelem
fontossdgdt, hogy igy kapcsolatban maradjon vele. Példdul a gyermek gyakran
vdltoztathatja a telefonszamat, és tisztaban kell azzal, hogy errdl értesitenie kell
az ligyvédet;

e Ha a gyermek meg van fosztva a szabadsdgdtdl, inkdbb Ildtogassa meg a
renddorségen vagy az intézetben, ne pedig telefonon hivja;

e Altaldban vdlasszon személyes taldlkozét a gyermekkel, hogy alkalmazni tudja a
fent emlitett nyelvi technikdkat.

Gyakorlati kovetkezmények a jogi szakemberek szamara

A nemzetkozi és eurdpai jogi keret, valamint a vonatkozo6 etikai irAanymutatasok alapjan
a gyermekvédelmi jogi tigyekben eljaré ligyvédek kettos felelosséggel tartoznak:
e Be kell tartaniuk az adatvédelmi szabalyokat, biztositva, hogy a gyermekek
adatait ne kezeljék jogellenesen.
e Be kell tartaniuk etikai kotelezettségeiket azaltal, hogy proaktiv médon
azonositjak és kezelik a gyermekek adataival kapcsolatos potencialis
visszaéléseket.

Titoktartas és a maganélet védelme

Altalanossagban elmondhaté, hogy az ligyfelekkel kapcsolatos szakmai titoktartds
védelme a jogi etika egyik alapja.” Gyermekekkel kapcsolatos tigyekben az ligyvédeknek
kilonosen tligyelniiik kell a személyes adatok védelmére, kiillondsen a csaladjogi és a
fiatalkoruakat érintd biintetéjogi tigyekben. Ez az alapvetd etikai kotelezettség mind a
képviselet soran, mind azt kovetéen érvényes, és kiterjed minden kommunikaciora,
dokumentumra és személyes adatra.

Az lgyvédeknek gondoskodniuk kell arrdl, hogy a gyermekek érdekei minden,
gyermekeket érinté intézkedés és dontés soran elsédleges fontossaguak legyenek,
0sszhangban az ENSZ Gyermekjogi Egyezményének 3. cikkével. Az tligyvédeknek
értékelniiik kell, hogy a jogi eljarasok milyen hatdssal vannak a gyermek jolétére, és
olyan eredményeket kell elérnitiik, amelyek a gyermek hosszu tavu jolétét, fejlddését és
biztonsagat szolgaljak. Példaul mindig zart targyalast kell kérniiik, ha ez a gyermek
személyazonossaganak védelme érdekében sziikséges. Gondoskodniuk kell arrdl is,
hogy a harmadik felek (szakértéi tanuk, tolmacsok stb.) megértsék és betartsak a

7 Lasd az eurdpai iigyvédek magatartdsi kédexének 2021. évi vdltozatdt, az Eurépai Ugyvédi Kamarak Tanacsa — Az eurdpai
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titoktartasi szabalyokat. Ha tobb fél (pl. szilé és gyermek) érintett, az ligyvédeknek
gondoskodniuk kell arrél, hogy a gyermek jogi érdekei ne sériiljenek.
Az tigyvédeknek minden informaciot szigorian bizalmasan kell kezelniiik a gyermekkel
vagy az 1Uggyel Kkapcsolatosan. Az {Ugyvédeknek csak a szigordan sziikséges
informaciokat szabad gylijteniiik, és a gyermekek adatait kizarélag meghatarozott jogi
célokra szabad felhasznalniuk. Emellett meg kell tenniliik az adatok védelméhez
sziikséges minden megfeleld intézkedést. Az eurdpai jogi keret alapjan ez konkrétan a
kovetkezoket jelenti:
e (saka szigoruan sziikséges adatokat gytijtsék.
e Az adatokat csak meghatarozott jogi célokra hasznaljak fel.
e Az adatokhoz valé hozzaférést az ligyben kozvetleniil érintettek korére kell
korlatozni.
e Az lgyiratokat biztonsagos taroljak; titkositast és korlatozott hozzaférést
alkalmazzanak.
Ne taroljak a személyes adatokat a sziikségesnél hosszabb ideig.
Keriiljék az azonosithaté ligyrészletek nyilvanos megvitatasat.
Tajékoztassak a gyermekeket és gondviselOket arrdl, hogy adataikat hogyan
hasznaljak fel.
e Jogi dokumentumok vagy precedensek megosztasakor anonimizaljak az
azonositasra alkalmas adatokat.

Az ugyvédeknek tartézkodniuk kell minden olyan médiaszerepléstél vagy
nyilvdnossagra hozataltél, amely a gyermek személyazonossagat vagy tigyét felfedheti.
Emellett vissza kell tartaniuk a médiat a gyermek azonositdsara alkalmas adatok
kozzétételétdl. Minden nyilvanos nyilatkozatnak prioritast kell adnia a gyermek
maganéletének és méltosaganak.’

Tajékozott hozzajarulas és kommunikacié

A gyermekekkel val6 kozvetlen kapcsolattartas soran az ligyvédeknek a gyermek
életkordnak és értelmi képességeinek megfeleléen kell elmagyarazniuk a jogi
eljarasokat. Ezenkiviil az tigyvédeknek biztositaniuk kell a tajékozott hozzajarulast
(vagy a szilil6k hozzajarulasat, a gyermek életkoratél és jogallasatdél fiiggéen) a
személyes adatok megosztasahoz vagy felhasznalasahoz. Az lgyvédeknek meg kell
vizsgalniuk, hogy a gyermek képes-e hozzajarulni az adatok megosztasahoz, illetve
megérti-e jogait. Ha nem, akkor a gyermek legjobb érdekeit szem eldtt tartva a
hozzajarulast a torvényes gyamtdl vagy képviselotol kell beszerezni.

& Lasd még: https://www.lawsociety.org.uk/topics/gdpr/gdpr-for-solicitors és

https://www.lawsociety.ie/news/news/Stories/gdpr-and-childrens-data-what-lawyers-need-to-know/.
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4. Gyermeklélektan és gyermekbarat
kommunikacio

Szerzok: Argyro Kaltsa, MD gyermek- és serdiilékori pszichiater, Society of Social Psychiatry P.
Sakellaropoulos, Gorégorszag részérdl; Christine Maerkl, MSc klinikai pszicholégus -
pszichoterapeuta, a Society of Social Psychiatry P. Sakellaropoulos részérél, Gorogorszag; Michalis
Papantonopoulos, pszicholdgus, interkulturalis szocidlpszicholégia PhD-hallgat6, a Society of
Social Psychiatry P. Sakellaropoulos, Gorogorszag részérél

A gyermeklélektan megértése

4.1 Fejlédéslélektan

Alapelvek

A fejlodéslélektan célja az egész életen at tarto fizikai, kognitiv, érzelmi és tarsadalmi
valtozdsok megértése. Vizsgalja a természet és a nevelés hatasat az emberi fejlodés és
viselkedés folyamatdra; a bioldgiai és kornyezeti tényezok kolcsonhatasat, valamint az
élet szakaszain valé atmenet viselkedésiinkre és fejlodésiinkre gyakorolt hatasat.

A gyermekbarat igazsagszolgaltatdsban a kognitiv, érzelmi és tarsadalmi fejlédés
megértése elengedhetetlen ahhoz, hogy a gyermekek jogai a jogi eljarasok soran
tiszteletben legyenek tartva, és veliik méltanyosan banjanak.

4.1.1 Kognitiv és nyelvi fejlodés
A kognitiv fejlédés szakaszai’

Szenzomotoros szakasz (sziiletéstol 2 éves Kkorig):

Ebben a szakaszban a gyermek megtanulja, hogy a vildg 6nmagatél fiiggetleniil 1étezik.
Kezd megérteni az ok-okozati Osszefiiggéseket (példaul: kezével ledont egy
épitéelemekbdl all6 tornyot) és a targyak alland6sagat, vagyis azt, hogy egy baba akkor
is ott van, ha a gyermek éppen nem latja, mert elrejtettiik egy takar¢ ala.

Preoperacios szakasz (2-7 éves kor):

Ebben a szakaszban a gyermekek elkezdik fejleszteni a nyelvet és a képzelderét, de
logikai gondolkodasuk még korlatozott. Gondolkodasuk egocentrikus - képtelenek
masok szemszogébdl nézni a dolgokat, és Onmagukat tekintik a tolik fliggetlen

s

események okanak. A gyermekek mentdlis képeket alkotnak a korilottik 1évo

® ). Piaget, ,The origins of intelligence in children” (M. Cook, ford.). W W Norton & Co 1952.
https://doi.org/10.1037/11494-000
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targyakrol, és szimbolumokat hasznalnak azok jelolésére, fejlédik a nyelw.
Szerepjatékokat jatszanak, és keverik a fantdziat és a valosagot. Emlékeik gyakran
tapintashoz, szagokhoz és képekhez kapcsolédnak.

Koragyermekkor (0-7 év): Hatas a jogi helyzetekre:

A kisgyermekek emlékei kevésbé megbizhatéak, és az események pontos
visszaadasara val6 képességiiket befolyasolhatjak az érzelmeik vagy a képzeletiik.
Egy 4 éves gyermek segitség nélkiil nem biztos, hogy képes szavakkal kifejezni, mi
tortént egy adott helyzetben, és eléfordulhat, hogy oOsszekeveri a tényeket vagy
nehezen koveti az események sorrendjét (olyan fogalmak, mint ,el6tt”, ,utan”). 1°

,Es egyszer csak egy napon hatalmas képek arasztottak el, és olyan volt,
mintha az egyik legsilyosabb esemény vége lett volna... aztan... eszembe jutott
az utols6 rész, amikor mosakodtam..” Felnétt aldozat emlékezik
koragyermekKori traumajara. **

Konkrét operacios szakasz (7-11 év): Ebben a szakaszban a gyermekek képesek
megérteni a konkrét eseményeket, és logikusan gondolkodni a kozvetlen
tapasztalatokrdl. Megértik a mult, a jelen és a jovo fogalmat, és képesek az eseményeket
sorrendbe rendezni. Megértik az igazsagossag alapvetd fogalmat és a viselkedést
szabalyoz6 szabalyokat. Azonban absztraktabb fogalmakat még nem feltétlentil értenek.

Kozépso6 gyermekkor: hatasa a jogi helyzetekre:

Ebben a korban a gyermekek altaldban emlékeznek az eseményekre, azonban még
mindig segitségre szorulhatnak a részletek felidézésében vagy az események strukturalt
modon torténd elmagyarazasaban.'” Az iskolaskord gyermekek kezdik megérteni a jo és
a rossz kozotti killonbséget, de igazsagérzékiik még mindig konkrét példakon alapul.

Formalis operacidos szakasz (12 évesek és iddosebbek): Ebben a szakaszban a
serdiilok képesek absztrakt, logikus és hipotetikus gondolkodasra. Megértik a bonyolult
fogalmakat. Azonban még mindig erdsen befolyasolhatjak dket az érzelmek és a kortars
csoport befolyasa, ami hatassal lehet viselkedésiikre. Fokozott Onismerettel és
metakognitiv képességgel rendelkeznek, ami lehetévé teszi, hogy gondolkodjanak a
gondolkodasukrol.

10 Natlonal Chlldren s Advocacy Center Interviewing Preschoolers: A Bibliography. 2023. Huntsville, AL:
-preschoolers-bib.pdf, (2025.04.28.).

1o, Themeh, ,,Ta TTaidId katabéTel. H dikavikn e¢étaon avAAiKwy paptipwy, Bupdtwy oeEOUaAIKAG KakoTroinong”

2014.

2 M. Lamb, et al. ,Age differences in young children's responses to open-ended invitations in the course of forensic

interviews.” Journal of Consulting and Clinical Psychology, vol. 71, no 5, 2003, p. 926-934.

https://doi.org/10.1037/0022-006X.71.5.926
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Serdiilékor: hatasa a jogi helyzetekre:

A tizenévesek jobban képesek lehetnek pontosan visszaemlékezni az eseményekre, de
még mindig nehézséget okozhat szamukra a kovetkezetesség, kiilondsen, ha érzelmileg
zaklatottak. A serdiilok képesek megérteni a jogi eljarasok komolysagat és cselekedeteik
lehetséges kovetkezményeit. Befolyasolhatja ¢ket a kortarscsoport nyomasa, a tarsas
aggodalmak vagy a fiiggetlenség iranti vagy.

»Eltavolodtam a csaladomtol, mert az apam molesztalta a névéremet. Bar engem
is bantalmazott, ezt soha nem ismertem be a kutatasi interjukban. Harom évig
nem mondtam el senkinek. Aztan elkezdtem mindent elmondani a
pszicholégusomnak.”*?

Az 6Kkoldgiai rendszer elmélet'*

A gyermek fejlodését a kornyezd koérnyezet tobb szintjének hatdsdra miikodé komplex
kapcsolatrendszerként értelmezi. A gyermek egy segit6kész felndtt segitségével képes
megbirkézni a koranak megfelel6 nehéz feladatokkal, és ,atlépni” egy magasabb
teljesitményszintre.

Holisztikus megkozelitésben ez az elmélet magdban foglalja az 6sszes rendszert,
amelyben a gyermekek és csaladjuk részt vesz, tiilkrozve a gyermek fejlédésének és a
csaladi kapcsolatainak dinamikus természetét.

Jogi helyzetekre gyakorolt hatas:

Példaul egy 4-5 éves gyermeknek nehézséget okozhat egy esemény elemeinek idobeli
sorrendje, de egy interjukészitd, aki szabad visszaemlékezésre késziti fel a gyermeket,
segithet neki abban, hogy megbizhatdan elmesélje a bantalmazas eseményeit.'®

4.1.2 Erzelmi és szocialis fejlédés

A gyermekek érzelmi és szocidlis fejlédése befolyasolja, hogyan reagalnak a stresszre, a
traumara, vagy akar egy latszolag semleges jogi eljarasra.

Erzelmi és szocialis fejlédés szakaszai:

13 0. Themeli, , Ta TaidId kataBétel. H Sikavikn €€€Taon avAAIKwY papTUpwy, Buudtwy oeEoUaliKnG KakoTroinong”

2014.

*U. Bronfenbrenner. ,Toward an experimental ecology of human development.” American psychologist, 32. évf., 7. sz.,
1977,513-531. h : ji.org/10.1037 - X.32.7.51

1> M. Lamb & M. Sim. ,Developmental Factors Affecting Children in Legal Contexts”, Youth Justice, 13. évf.,, 2. sz., 2013,
131-144. o.
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Koragyermekkor (0-7 év): A csecsemdk elsGsorban alapvet6 érzelmeket élnek at, mint
példaul boldogsag, félelem és harag. Ebben a szakaszban elengedhetetlen a sziilokhoz
vagy gondozokhoz fiiz6d6 erds érzelmi kotédés. A gyermekek novekedésével egyre
szélesebb érzelmi skalat fejlesztenek ki, és elkezdik megérteni masok érzelmeit, bar még
nem feltétleniil képesek komplex érzéseket kifejezni. A kisgyermekek tulterhelteknek
érzik magukat a tekintélyszemélyek jelenlétében és ismeretlen kérnyezetben.

KoragyermekKkori jogi helyzetek:

A gyermekkoru daldozatoknak segitségre van sziikségiik ahhoz, hogy Kkifejezhessék
érzéseiket, ahol a kifejezés azt jelenti, hogy kiadjak magukbdl, felszabaditanak valamit.
Amikor egy gyermek Kkifejezi az érzelmeit, nem csupan kimondja azokat, hanem
megszabadul toliik. Fontos, hogy a gyermeknek legyen egy megbizhat6 felnétt a
kozelében, és biztonsagos kérnyezetben legyen a megnyilvanulas alatt és utan.

A 7 éves Michael a terapeutanak igy szolt: ,Kérem, segitsen nekem gondolkodni.”
Ekkor biztosan azt szerette volna, ha segitenek neki atgondolni, ,hol faj és miért
faj”.e

Kozépsé gyermekkor (7-11 év): Ebben a szakaszban a gyermekek jobb érzelmi
szabalyozast fejlesztenek ki, és elkezdik felismerni masok érzelmeit. Ugyanakkor
intenziv érzelmeket is tapasztalhatnak, példaul szégyent vagy feszengést. Ebben a
szakaszban a gyermekeket jobban befolyasoljak a kortars kapcsolataik és a tarsadalmi
osszehasonlitasok. Aggddhatnak amiatt, hogy masok hogyan latjak dket.

Kozépso gyermekkor - hatasa a jogi helyzetekre:

A gyermekek szorongani vagy félni kezdenek, és elhatalmasodhat benniik a félelem,
hogy hibaznak vagy nem hisznek nekik. Félelmiikb6l vagy a felnétteknek valo megfelelés
vagyabol olyan dolgokkal is egyetérthetnek, amelyeket nem értenek teljesen.

Serdiilékor (12-18 év): A tinédzserek egyre Osszetettebb érzelmeket élnek at, amelyek
fiiggetlenedéstikkel, identitasukkal és tarsadalmi kapcsolataikkal kapcsolatosak.
Stresszes helyzetekben még mindig nehezen tudjidk szabalyozni érzelmeiket",
kiilondsen, ha konfliktusban vannak, vagy nem érzik ugy, hogy tamogatjak éket. Nehezen
viselik a tekintélyt, de konnyen befolyasolhaték kérdésekkel. '®

"m

G, Williams. ,‘On different introjective processes and the hypothesis of an ‘omega function’”, Psychoanalytic Inquiry: A
Topical Journal for Mental Health Professionals, 19. évf., 2. sz., 1999, 243-253. o.

7 L. Van Leijenhorst et al., ,Adolescent risky decision-making: neurocognitive development of reward and control regions”
Neuroimage. 2010, 15. évf,, 51. sz., 1. szam, 2010, 345-355. o. doi: 10.1016/j.neuroimage.2010.02.038. Epub 2010. februar
24. PMID: 20188198.

'8 Richardson G, Gudjonsson GH és Kelly TP (1995) Interrogative suggestibility in an adolescent forensic population.” Journal

of Adolescence, 18. évf., 2. sz., 1995, 211-216. o. doi: 10.1006/jado1014
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Serdiil6kor - hatasa a jogi helyzetekre:

A tdmogato, itélkezésmentes 1égkor segithet a tinédzsernek abban, hogy jobban érezze,
hogy ura a helyzetnek. El kell ismerni a serdiilékorban novekvd fiiggetlenség- és
Onallosagérzetet. A titoktartds elengedhetetlen. Ne feledje, hogy a tinédzser még
gyermek, nem fiatal felnétt.

4.2 Kapcsolati kotédés - gyermekek és sziilok (gondviseldk)

A biztonsagérzet, a belsé stabilitds és a vilagba val6 integraci6é alapja az a belso kép
(objektum), hogy szeretnek és védenek benniinket, és hogy mi is szeretiink és védiink.
(M. Klein, 1957).

A pszichoanalizis ,alfa-funkciérél” beszél, mint arrdl a sziildi funkciérél, amelynek
feladata a gyermek gondolatainak megorzése, értelmezése, valamint a gyermek szamara
a nehéz érzések feldolgozhatdva tétele. A sziilének képesnek kell lennie elviselni azt a
fajdalmat, amelyet a gyermek nem tud elviselni. Az ilyen befogadas ismételt
tapasztalatai utdn a gyermek felnéve internalizdlja ezt a funkcidt, és fokozatosan
képesebbé valik szorongasainak kezelésére."

Sziilének lenni azt jelenti, hogy feleldsséget érziink a gyermekért. A gyermek-sziilé
kapcsolat alapvetden aszimmetrikus, bar nem birtokl6 jellegii. A gyermeknek soha nem
szabad feleldsséget éreznie a szllok érzelmi allapotaért.

John Bowlby kotédéselmélete®®

Bowlby a kotddéselméletet a csecsemdk és gondozdik kozotti érzelmi kotédés
magyarazatara dolgozta ki. A szulé (vagy mas fontos gondozd) érzelmi reakcidi,
rendelkezésre alldsa és megbizhatdsdga a gyermeknek bels6 miikodési modellt adnak
O6nmagarol és masokrdl. Ez ahhoz vezet, hogy a gyermek szeretetre méltdnak érzi magat,
és elvarja, hogy késébbi kapcsolataiban, példaul barataival és romantikus partnereivel is
hasonlé élményeket éljen at.

Az elsédleges gondoz6 (altalaban a sziild) tarsadalmi és érzelmi reakcidi informaciot
nyudjtanak a csecsemodnek a vilagrol és mas emberekrdl, valamint arrol, hogy hogyan
latjak magukat mint egyéneket.

Biztonsagos kotodés (kb. 55-60%) Szorongé kotodés (kb. 15%)

¥ G. Williams. ,Kiilénbdz6 introjektiv folyamatokrdl és az ,,omega funkcié” hipotézisére”, Psychoanalytic Inquiry: A Topical
Journal for Mental Health Professionals, 19. évf., 2. sz., 1999, 243-253. o.
2 Bowlby, J. (1978). , A két6déselmélet és terapias kdvetkezményei.” Adolescent Psychiatry, 6. évf., 1978, 5-33. o.
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Ha a gondoz6 kovetkezetesen reagal a
gyermek igényeire és érzékenyen
viszonyul hozza, a gyermek
biztonsagérzetet
fejleszt ki. Ez a biztonsagos alap az élet
els6 éveiben (legfeljebb 5 éves korig)
épil ki, és ezt kovetden, még ha a
csaladban valsagok is vannak, a gyermek
nagyobb onbizalommal képes atvészelni
azokat.

bizalomérzetet és

Ha a gondozdé reakciéi a gyermekre
kovetkezetlenek és tulzottan szorongoak,

a gyermek felfedezd0 ~magatartasa
korlatozotta valik, maszassal és
diithrohamokkal reagal, és kronikus

elhagyasi félelem alakul ki benne.

Keriil6 kotédés (kb. 20%)

Ha a gondozé nem reagal a gyermek
érzelmi igényeire, a gyermek megtanulja
elfojtani velesziiletett vagyat a szeretetre
és az elfogadasra. Tulzottan fiiggetlen
viselkedést mutatnak, és eltivolodnak

Zavaros kotédés (kb. 5%)

Amikor a gondozé - az egyetlen
biztonsagforras - félelem forrasava valik.
A gondozok félnek és félelmetesek,
gyakran maguk is traumas multat éltek
at.*!

masoktol. A csaldadon belili biincselekmények
aldozataul esett gyermekek
tulreprezentaltak ebben a koétodési
tipusban.

A Kkisgyermekek a vildgot kapcsolatokként élik meg, és ezek a kapcsolatok hatdssal
vannak intellektudlis, szocidlis, érzelmi, fizikai és viselkedési fejlédésiik minden teriiletére.
Az egészséges gyermekfejlodés a (gondviseld) csaladon beliili egészséges kotodésektol
fligg. Ha a csaladtagok maguk vagy a csaldd dinamikaja nem biztosit biztonsagos
kornyezetet a gyermek fejlodéséhez, vagy ha tulzottan stresszes helyzetek zavarjak a
csalad biztonsagos alapjait, a kisgyermek sajnos bizonytalan vagy akar zavaros kotodést
alakithat ki.

Hatasa a jogi helyzetre
Ne feledje, hogy a tdmogatéd csaladi kornyezet léte elengedhetetlen a gyermek
védelméhez. Tajékoztassa a bantalmazast nem elkovetd sziilot (gondvisel6t) az eljaras
legfontosabb szakaszairdél
tdmogatassal lathassa el a gyermeke

és Kkérdéseir6l, hogy az megfelel6 informaciéval és
t.22

M. Main & J. Solomon. ,, Discovery of an insecure-disorganized/disoriented attachment pattern.” In T. B. Brazelton & M.
W. Yogman (szerk.), Affective development in infancy, 1986, 95—-124. o. Ablex Publishing.

22 European Union Agency for Fundamental Rights. Child-friendly justice, Perspectives and experiences of children involved
in  judicial proceedings as victims, witnesses or parties in nine EU Member States. 2017
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A gyermekkoru dldozatot érinto ligyek kezelése hosszu tdvu, dinamikus folyamat. Néhdny
gyvermek, még akkor is, ha révid idére el kell tdvolitani a kérnyezetébdl, visszatérhet a
csalddjahoz, a megszokott kérnyezetbe, és gyodgyulhat a traumdbdl, de ezeknek a
csaladoknak szakmai tdmogatdsra és jogi tandcsaddsra van sziikségtik.

4.4 Atfogd megkozelités a gyermekkor aldozatok esetében

A P. Sakellaropoulos Society of Social Psychiatry?® akcidkutatas keretében a
gyermekkoru aldozatokat nem csupan jogi védelemre szorul6 egyénekként kezeli,
hanem a csalad, az iskola és a kozosség rendszerébe beagyazott személyekként. A
tarsadalmi és kozosségi pszichiatria elveib6l és a ,pszichoanalitikus prizmaboél”
kiindulva a szervezet holisztikus, hosszii tavd és traumdara érzékeny beavatkozasi
stratégiat tamogat. Ez magaban foglalja a gyermekkel, gondvisel6ivel/csaladjaval,
iskolaival és a helyi érdekelt felekkel valé szoros egylittmiitkddést az atfogé gondozas és
a jovobeli reintegracio biztositasa érdekében. A gyermekeket képviseld tigyvédeket arra
0sztonzik, hogy vegyék at ezt a szemléletmddot: ne csak a kozvetlen biztonsagért
kiizdjenek, hanem a gyermek szélesebb kort jolétéért is, elkeriilve az automatikus
intézményesitést, és ahol lehetséges, tamogassak a gyermek sajat tarsadalmi
kornyezetében val6 gydgyulasat - ha az biztonsagos és terapias tiamogatast nyadjt.**

Csoportos megbeszélés:
Kutatasi eredmények bizonyitjak,>> hogy a koragyermekkorban a bantalmazas

spontan, gyakran ,véletleniil” Keriil napvilagra. Az idésebb gyermekek
atgondoltabban tarjak fel a bantalmazast. A 7-9 éves Kkorosztaly statisztikailag

NCCPS: d.eu ) J

(hozzéaférés: 2025.05.09.)

2 Society of Social Psychiatry P. Sakellaropoulos, Annual Reports_https://ekpse.gr/en/who-we-are/annual-reports [accessed
10 July 2025]; Society of Social Psychiatry P. Sakellaropoulos, Day Centre for Children, Adolescents and Adults — Fokida

[accessed 10 July 2025];Society of Social Psychiatry P. Sakellaropoulos, Living and Learning Together: Sensitisation,
Prevention and Enhancement of Psychological Resilience in School Communities
https://ekpse.gr/en/programmes/living-and-learning-together-sensitisation-prevention-and-enhancement-of-psychological

holistic model for child, adolescent, and family mental health care in local communities. Poster presented to WHO Regional
Office for Europe’s 3rd “Mental Health Week” Meeting on Quality of Child and Adolescent Mental Health Care, Thessaloniki,
Greece, 6-7 November 2024;

2 Karantzali, A., Maerkl, C., Vourdas, A. (szerk.), Fitsiou, P. és Fragkouli — Sakellaropoulou, A., ,, Guide on Access to Justice
for Children with Disabilities and/or Psychosocial Problems”, Society of Social Psychiatry P. Sakellaropoulos, EU co-funded
project CHILDfront — Child Friendly Justice in the Greek and Cypriot Courts, 2022.

% |. Hershkowitz, O. Lanes, & M. Lamb. ‘Exploring the disclosure of child sexual abuse with alleged victims and their
parents.’ Child abuse & neglect. 31. évf. 2007. 111-123.
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https://ekpse.gr/en/programmes/living-and-learning-together-sensitisation-prevention-and-enhancement-of-psychological-resilience-in-school-communities
https://fra.europa.eu/sites/default/files/fra_uploads/fra-2017-child-friendly-justice-children-s-perspective_en.pdf

gyakrabban (73%) tarja fel a bantalmazast sziileinek, mint az idésebb
korosztalyok (13%).
Beszéljétek meg az eredményeket a kognitiv és érzelmi/tarsadalmi fejlodés

fényében.

A trauma megértése

4.5 Negativ gyermekkori élmények

A gyermekkori negativ élmények (ACE) a biztonsagos, stabil és gondoskod6 csaladi
kapcsolatok kialakulasanak zavarai, amelyekre jellemzéek az egyén elsé 18 életévében
bekovetkezd stresszes vagy traumatikus események.”’

A gyermekek traumajat okozé ACE-tipusok (személyesen, csaladtagként vagy kozosség
tagjaként atélt):
e Testi vagy szexualis bantalmazas
Bantalmazas (verbalis, pszicholégiai, fizikai vagy szexualis)
Csaladon beliili erészak
Fizikai és érzelmi elhanyagolas
Iskolai vagy kozosségi erészak (megfélemlités)
Sulyos balesetek vagy életveszélyes betegségek
Alkoholista sziil6(k)
A haztartas tagjainak kabitdszer-fogyasztasa
Mentalis betegség vagy ongyilkossagi magatartas a csaladban

Szeretett személy hirtelen vagy erdszakos elvesztése, valas, elhagyas vagy
halal

% Tovabbi informacidkért kérjiik, tekintse meg awww.youtube.com/watch?v=hlu3ghTsZT0 oldalt.

%7 CD Bethell, A Carle, J Hudziak, et al. Methods to Assess Adverse Childhood Experiences of Children and Families: Toward
Approaches to Promote Child Well-being in Policy and Practice. Acad Pediatr. 2017;17(7S):S51-S69.
doi:10.1016/j.acap.2017.04.161
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Haztartas tagjanak bebortonzése

Tizenéves terhesség

Gyermekotthonba vagy gyermekgondozasi intézménybe helyezés
Menekiiltként vagy haborus élmények

Sulyos szegénység/hajléktalansag

Nemzeti katasztrofak vagy terrorizmus

Vagyonvesztés vagy katasztréfa miatti eltildozés

Katonai csaladdal kapcsolatos stressz (pl. sziilok bevetése)

Ne feledd: normadlis dolog abnormdlisan reagdlni!

A hid lyuka

Képzelj el egy nagy bardti tdrsasdgot, akik tavaszi pikniket tartanak a varosukat
dtszelo folyo partjdan. Hirtelen sikoltozdst hallanak a folyobdl, és ldatjdk, hogy egy
gyereket sodor a viz. Az egyikiik leveti a cipdjét, beugrik a vizbe, és a partra viszi
a gyereket, ahol a tébbiek dsszegyiilnek, hogy meggyézédjenek réla, hogy jol van.
Mikézben gondoskodnak rdla, tjabb gyermeket hallanak, majd még egyet, aztdn
még egyet, és még egyet. Hamarosan mindenki a folyébdl ment gyermekeket,
vagy a partra hizottakat segiti. Ekkor észreveszik, hogy az egyik bardtjuk
elhagyta dket, és felfelé fut a folyon. Utdnakidltanak: ,Hova mész? Sziikségiink

van rdd!” Erre 6 igy vdlaszol: ,,Megkeresem a lyukat a hidban.”

Amikor eldszor hallottunk a gyermekkori traumas élményekrdl szold
tanulmanyrdl, és lattuk az adatokat, amelyek Osszefiiggésbe hoztdk a
gyermekkori nehézségeket a késdbbi kockazatos egészségligyi magatartassal, a
kronikus betegségekkel, a rossz fejlédési eredményekkel, valamint a korai
nehézségek és a stresszhez valé neurobioldgiai alkalmazkodas kozotti
kapcsolatokat, rajottiink, hogy megtalaltuk a hid lyukat.?®

8], Hays-Grudo és A. S. Morris in: Adverse and Protective Childhood Experiences: A Developmental Perspective (EI&sz6 ix)
Copyright © 2020 by the American Psychological Association. Minden jog fenntartva.
http://dx.doi.org/10.1037/0000177-001
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4.6 Mi a trauma és hogyan hat a gyermekekre?

Az Amerikai Pszicholégiai Tarsasag (APA) szerint a trauma ,egy szOrnyl eseményre
adott érzelmi reakcié”®’. Mas szavakkal, egy olyan eseményre vagy helyzetre adott
reakcid, amelyet az ember rendkiviil stresszesnek, fenyegetonek vagy (fizikailag vagy
érzelmileg) karosnak tart. Az ember egyedi traumatikus eseményt vagy tobb, ismétlédo,
folyamatos traumatikus eseményt is atélhet. Dokumentaltdk azt is, hogy valaki
traumatikus élményt élhet at, ha tandja lesz egy masik személy traumatikus
eseményének.

Traumatikus élmények

fizikai, pszicholégiai vagy szexudlis | szeretett személy hirtelen
bantalmazas elvesztése

zaklatas kozlekedési balesetek
szexualis erdszak természeti katasztrofak
tdmadas terrorcselekmények
emberrablas haboru

A traumaés események jellemzdi alapjan a traumak kovetkezo tipusait irtak le

e Akut trauma, amely egyetlen stresszes vagy veszélyes esemény
eredményeként alakul ki.

e Kronikus trauma, amely ismételt és hosszan tartd, rendkiviil stresszes
eseményeknek valé kitettség eredményeként alakul ki.

e Komplex trauma, amely tobb traumds eseménynek valo Kitettség
eredményeként alakul ki.

e Masodlagos trauma, amely traumatikus eseményt atélt személlyel val6 szoros
kapcsolat vagy kozelség miatt alakul ki (nem az aldozatra vonatkozik, hanem

2 Amerikai Pszicholégiai Tarsasag, Trauma, hozzaférés: 2025. julius 10. Elérhet®: https://www.apa.org/topics/trauma
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a biincselekményt el nem kovetd sziilokre, csaladtagokra, gondozdkra,
mentalhigiénés szakemberekre és mas szakemberekre).
A trauma kozvetleniil az esemény utan és/vagy hosszu tavon is sokféle fizikai és érzelmi
tiinetet okozhat. A trauma tlinetei a diagnosztikai kritériumokba nem tartozd
szubklinikai kovetkezményektdl a sulyos tiinetekig terjedhetnek, fennallhatnak csak
néhany hétig, vagy sokkal hosszabb ideig is.

Fontos megjegyezni, hogy nem mindenkinél alakul ki trauma, aki stresszes eseményt él
at.

Dr. Mdté Gdbor gyakran mondja, hogy a trauma egy seb. A trauma nem arrdl szél, hogy mi
tortént veliink, hanem arrdl, hogy mi tortént benntink annak eredményeként, ami veliink
tortént™.

Gyakori érzelmi és pszicholdgiai reakciok/tiinetek

tagadas harag

félelem szomorusag

szégyen zavar

szorongas depresszid

zsibbadas blintudat

tehetetlenség ingerlékenység

koncentracios nehézség visszahuzdédas

érzelmi kitorések rémalmok/visszatéro
emlékek

* G, Maté - D. Maté: Normadlis vagy. Trauma, betegség és gydgyulds mérgez vildgunkban. OpenBooks, 2023.
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Gyakori fizikai tiinetek

fejfajas emésztési tiinetek

alland6, megmagyarazhatatlan | szivdobogas

faradtsag
izzadas idegesség
alvasi nehézségek hiperérzékenység

A traumaval kapcsolatos rendellenességek koziil a legnagyobb figyelmet a poszttraumas
stressz szindroma (PTSD) kapja; ez a leggyakrabban diagnosztizalt traumaval
kapcsolatos rendellenesség, és tiinetei idével igen sulyosak lehetnek. A DSM-5 négy
tlinetcsoportot azonosit a PTSD esetében: behatol6 tiinetek jelenléte, az ingerek tartds
elkeriilése, a kognitiv funkciok és a hangulat negativ valtozasai, valamint az éberség és a
reakciokészség jelentds valtozasai. Az egyéneknek tényleges vagy fenyegetd halalnak,
sulyos sérulésnek vagy szexualis erészaknak kellett kitéve lenniiik, és a tiineteknek tobb
mint 4 héten at jelentds szenvedést és karosodast kell okoznia.*!

A Egészséguigyi Vilagszervezet (WHO) 2017-es kutatasa szerint:**

e Az élet soran traumanak valo kitettség a legtobb orszagban a normalis allapot.

e Az interperszonadlis erdszakos traumak hordozzak a legmagasabb
PTSD-kockazatot.
A PTSD-vel é16k aranya a felmérések szerint 77,7 személyév/100 valaszado.
A PTSD-vel leginkabb terhelt traumdak ko6zé tartoznak az intim partner altal
elkovetett szexuadlis erdszak (viszonylag ritka traumdk, amelyek magas
PTSD-kockazattal jarnak) és egy szerettiink varatlan haladla (nagyon gyakori
trauma, amely alacsony PTSD-kockazattal jar).

e Bar sok esetben a tlinetek néhany hénapon beltl megsziinnek, a PTSD tiinetei
altalaban meglehetésen tartosak.

31 American Psychiatric Association. Diagnostic and statistical manual of mental disorders. 5th ed. Arlington, VA: American
Psychiatric Association; 2013.

32 RC Kessler et al. Trauma and PTSD in the WHO World Mental Health Surveys. Eur J Psychotraumatol. 2017 Oct
27;8(sup5):1353383. doi: 10.1080/20008198.2017.1353383. PMID: 29075426; PMCID: PMC5632781
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Az Amerikai Gyermekgyogyaszati Akadémia becslései szerint 34 milli6 amerikai
gyermek (vagyis a gyermekek 46%-a) 18 éves koraig legalabb egyszer traumat élt at.*

A gyermekkori trauma oka lehet egy egyszeri esemény (autdbaleset, természeti
katasztréfa, tdimadas) vagy egy folyamatos helyzet (fizikai vagy szexualis bantalmazas,
elhanyagolas, rasszizmus, zaklatas), amelyet a gyermek életveszélyesnek, erészakosnak
és/vagy veszélyesnek érzékel. A gyermekek traumaja, kiillonosen a folyamatos trauma,
hatassal lehet fizikai, mentalis, szocialis és érzelmi fejlodésiikre. A gyermekeknél
kezeletleniil vagy megoldatlanul maradt traumak felnéttkorba is atvihetdk, ami tanulasi
nehézségeket és alacsonyabb tanulmanyi eredményeket, az egészségiligyi és mentalis
egészségligyl szolgaltatasok igénybevételének novekedését, a fiatalkoruak biintetd
igazsagszolgaltatasi rendszerébe vald belépés fokozott kockazatat és hosszu tavu
egészségiigyi probléméakat okozhat***

A gyermekek traumara adott reakcidja életkoruktdl és ellenallé képességiiktdl fliggden
eltéro lehet.

A trauma érzelmi jelei gyermekeknél és serdiiloknél

Eletkor (kronolégiai/fejlédési) A trauma jelei
Csecsemok, kisgyermekek (0-5 év, | Ellenkez6  magatartas, sirds vagy
6vodaskor) sikoltozas, hisztéria, szeparacios

szorongas, étvagytalansag, visszahuzo6do
magatartas, rémalmok.
Iskolaskor (6-11 év, altalanos | Szorongas, visszahuzo6das, érdektelenség,

iskola) koncentraci6zavar, agresszio, kerilo
magatartas, szégyenérzet, agybavizelés,
alvaszavarok.

Serdiilok (12-18 év, kozépiskola) Depresszid, oncsonkitds, ongyilkossagi

viselkedés, szerhasznalat, tarsadalmi
visszahUzddas, Kkockazatos viselkedés,
valogatds nélkiili szexudlis viselkedés,
agresszio.

3 Forkey, Heather, et al. "Trauma-informed care." Pediatrics 148.2 (2021).

3 Substance Abuse and Mental Health Services Administration. Helping children and youth who have traumatic experiences
National Children’s Mental Health Awareness Day — May 10, 2018 http://www.samhsa.gov/children

% N Nikkheslat et al. Childhood trauma, HPA axis activity and antidepressant response in patients with depression. Brain
Behav Immun. 2020;87:229-237. doi:10.1016/j.bbi.2019.11.024 N Nikkheslat et al. Childhood trauma, HPA axis activity and
antidepressant response in patients with depression. Brain Behav Immun. 2020;87:229-237. d0i:10.1016/j.bbi.2019.11.024
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A szexudlisan bantalmazott gyermekeknél mas traumakra jellemzd tlinetek
jelentkezhetnek, de specifikusabbak is, mint példdul a gyermek kordhoz és
tapasztalataihoz nem ill6 szexualis ismeretek, nyelvhasznalat és/vagy viselkedés,
nehézség a gyermekorvos vizsgalatanak elfogadasaban. Nem akarnak egyediil maradni
bizonyos személyekkel (gyakran a bantalmazoval vagy hasonlé megjelenésii
emberekkel). Egyes gyermekek szexudlis elemeket épitenek be jatékukba vagy rajzaikba.

A reziliencia a nehéz vagy kihivasokkal teli élettapasztalatokhoz valé sikeres
alkalmazkodas folyamata és eredménye, kiilonésen a mentalis, érzelmi és viselkedési
rugalmassag, valamint a kiils6 és belsé kévetelményekhez val6 alkalmazkodas révén.*

Fontos megjegyezni, hogy a gyermekek rugalmasak és képesek olyan
mechanizmusokat kifejleszteni, amelyek segitenek nekik feldolgozni az atélt
traumat. Gyakran tobb ,tartalék” rendszer védi 6ket, amelyek elsésorban a
csaladtagokkal és a kozosség tagjaival valo kapcsolataikban gyokereznek.*”

A korai trauma a fejlédé agy idegpalyainak megvaltozott miikodésével jar egyiitt.*®
Val6jdban amikor egy gyermek krénikusan karos és traumatikus élményeknek van
kitéve, az agy stresszaktivacids rendszere, amely az immun-, anyagcsere- és
sziv-érrendszer mikodéséért felelés, folyamatosan tulterhelés alatt all. Ennek
eredményeként folyamatos stresszhormon-aradat keletkezik, igy a fejlodé agy harci vagy
menekiilési modba keriil, ami befolyasolja a neurotranszmitterek kényes egyensulyat. Ez
érzelmek szabalyozasanak zavarahoz, agressziéhoz, tanulasi nehézségekhez és a tarsas
interakciok zavarahoz vezethet. Ezenkiviil hatassal van az agy bizonyos teriileteinek
fejlodésére is, példaul a memoriaképzddés szempontjabdl fontos hippocampusra.

Ennek kovetkeztében az agy képessége az emlékek feldolgozasa, kialakitasa, tarolasa és
visszahivasa terén sulyosan karosodik, ami memoériavesztéshez vagy elnyomashoz
vezethet. Ez emlékezetkiesést okozhat és nehézségeket a traumatikus esemény elott
vagy utan tortént esemeények részleteinek felidézésében.

Ennek eredményeként a gyermeknek komoly nehézségei lehetnek bizonyos események
vagy részletek felidézésével. A traumds események emlékei fragmentaltak lehetnek,

% The road to resilience [website]. Washington (DC): American Psychological Association; 2009
(http://www.apa.org/helpcenter/road-resilience.aspx, accessed 1 May 2025).

3AS Masten, Al Barnes. Resilience in Children: Developmental Perspectives. Children (Basel). 2018. julius 17.; 5(7):98. doi:
10.3390/children5070098. PMID: 30018217; PMCID: PMC6069421

% ME Thomason, HA Marusak. Toward understanding the impact of trauma on the early developing human brain.
Neuroscience. 2017 Feb7;342:5567.d0i10.1016/j.neuroscience.2016.02.022. Epub 2016 Feb 15. PMID: 26892294; PMCID:
PMC4985495.
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nagyon kevés, gyakran torzitott tényt tartalmaznak, mint példaul az id6, a hely vagy a
résztvevok tekintetében, igy az élmény leirdsa zavaros és hianyos lesz. Ehelyett foként az
esemény soran tapasztalt  érzelmekre vagy a birdsagon kevéssé hasznos részletekre
emlékezhetnek (pl. az elkovetd nevetése, egy hely szaga, egy apré részlet a
mennyezeten).

A részleges vagy teljes emlékezetvesztés akadalyozhatja a serdiil6 identitasképzddését
és neheziti a pszichoterapias munkat.

Sulyos esetekben, amikor a bantalmazas kiilonosen kegyetlen (gyakran a gyermek altal
szeretett és megbizott szlil6 részéral), az dldozat a megbénito és félelmetes érzelmekkel
val6 megkiizdés érdekében disszociacios mechanizmust alkalmaz, amelynek
kovetkeztében az élmény egy részét kizarja vagy elfelejti mintha mentalisan
elvilasztand magat az élménytdl. Felnottként is eléfordulhat, hogy nem tudnak a
memoriavesztésiikrol. Szélséséges esetekben a disszociativ amnézia tobbszoros
személyiség kialakuldsdhoz vezethet. Azok a gyermekek, akik védekezési
mechanizmusként megtanultak disszocialni, automatikusan disszocialhatnak barmilyen
stresszes helyzetben, vagy ha traumat idéz6é dolgokkal taldlkoznak. Ennek
eredményeként a birdsagi tanuvallomas helyzete stresszt, figyelmetlenséget, agressziv
vagy akar disszociativ viselkedést valthat ki.

Abuzus dldozataval vagy tanujaval val6 munkaban tartsuk szem el6tt a kdvetkezoket:

e A gyermek nem biztos, hogy képes a traumatikus élményt elejétél végéig
felidézni.

e A gyermekkoru aldozat egyes részleteket tisztan felidézhet, mig mas részleteket
egyaltalan nem
A gyermeknek érzékszervi emlékeire kell tAmaszkodnia az emlékezéshez
A gyermek egytttmiikodésképtelennek vagy hazugnak tiinhet

A gyermekek, akik bantalmazas aldozataul estek vagy bantalmazas tanujava valtak
gyakran kénytelenek részt venni a biintetd igazsagszolgaltatasi rendszer eljardsaiban,
amelyeket a legtobb felnétt is zavarosnak, megfélemlitének és stresszesnek tart. A
gyermekek viszont nagy veszélyben vannak, hogy a kihallgatds vagy a birdsagi
tanuvallomas soran panikba esnek, és a trauma sulyosbodik.

A gyermekbantalmazas aldozatai gyakran olyan eljarasoknak vannak kitéve, amelyek

felndttekre szabottak, és nem veszik figyelembe a gyermekek kiilonleges igényeit. A
blinteté igazsagszolgaltatdsi rendszer kilondsen veszélyes mechanizmusainak
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(szakértdi jelentések, elozetes eljarasok, vallatas, meghallgatas stb.) valé kitettségiik
felelds a bantalmazas eltitkolasaért és az dldozatta valasukért.*

A gyermekkoru aldozat meghallgatdsdnak modja koézvetlen hatassal van arra, hogy
mennyire képes visszaemlékezni az élményeire, és mennyire kovetkezetesen meséli el a
torténetét. A hatékony kihallgatasi gyakorlatok segitik a tulélét az emlékezésben, mig a

karos gyakorlatok valdszintileg fokozzak az ellentmondasokat.

Kommunikacio és trauma-érzékeny megkozelités
4.9 Utmutato tigyvédek szamara a gyermekbarat kommunikaciorol

A birésagi meghallgatasokat mindig gyermekpszichiater/pszicholégus vagy specialis
képzettséggel és felligyelettel rendelkez6 jogasz végezze.***!

4.9.1 A talalkozo6 elokészitése

A gyermekkel valé interju el6készitése nagyon fontos. Gondoskodjon arrél, hogy a
kornyezet dekoracidja gyermekbarat legyen, kényelmes, csendes, masok bejovetele vagy
telefoncsorgés ne zavarja. A gyermek életkoranak megfeleld iilésrendet alakitson ki, és
ligyeljen arra, hogy a gyermek szemmagassagaban iiljon, és ne legyen asztal 6n el6tt.
Prébaljon meg informacidkat szerezni a gyermek életkorardl és fejlettségi szintjérol.
Készitsen hipotéziseket az allitasrdl, hogy ,tudatosan objektiv’ médon gyakorolhassa az
interjut. Gy6zddjon meg arrdl is, hogy a gyermek beszél-e az On nyelvén, ellenkezd
esetben kérjen tolmdacsot, és tajékoztassa 6t a gyermekrdl*’, még az interju el6tt
(kiilonos figyelmet forditson a kiillonb6zé kulturalis hattérrel rendelkezd gyermekekre,
lasd 3. fejezet: Soksziniiség). Gy6z6djon meg arrdl, hogy elegendd id6t szant az interjura,
és ne varakoztassa a gyermeket.

4.9.2 Hasznaljon a korosztalynak megfelel6 nyelvet

Figyeljen oda a gyermekre, hogy alkalmazkodhasson a nyelvhasznalatdhoz és a
megértési szintjéhez. Hasznaljon egyszeri nyelvet és rovid mondatokat. Magyarazza el a

3 0. Themeli, & M. Panagiotaki, (2014). Forensic Interviews With Children Victims of Sexual Abuse: The Role of the

Counselling Psychologist. The European Journal of Counselling Psychology, 3(1), 1-19.
//doi 110.5964/e] 31,17

4 M. E. Lamb et al., ‘A structured forensic interview protocol improves the quality and informativeness of investigative

interviews with children: A review of research using the NICHD Investigative Interview Protocol’. Child Abuse & Neglect, 31.

évf.,, 2007, 1201-1231. o. https://doi.org/10.1016/j.chiabu.2007.03.021.

“1'S. Brubacher, E. Shulman, M. Bearman, & M.B. Powell. ‘Teaching child investigative interviewing skills: Long-term

retention requires cumulative training’ Psychology, Public Policy, and Law, 28. évf, 1. sz.,, 2022, 123-136. o.

h : i.org/10.1037/law! 2

42 V. Talwar et al. Urgent Issues and Prospects on Investigative Interviews with Children and Adolescents. Legal and

Criminological Psychology. 00. évf. 2024. 1-22.
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jogi kifejezéseket, hogy a gyermek megértse a legfontosabb szavakat, mivel ezekkel a
jogi eljaras sordn tobbszor is talalkozni fog.

4.9.3 Tajékoztassa a gyermeket

Adjon vilagos és egyértelmii informaciokat sajat magarol, a jogi eljarasban betoltott
szerepérol, és egyszerl szavakkal magyarazza el, mi fog torténni. Mérlegelje, hogy a
gyermeknek minden lépésnél mennyi informdaciéra van sziiksége, hogy megértse a
folyamatot. Ha sziikséges, hasznaljon irdsos informacidkat, vagy e-mailek helyett
mobilalkalmazasokon keresztiil tartsa a kapcsolatot a gyermekkel. Hasznaljon vagy
adjon 4t olyan handoutokat, amelyek relevancidjat az iigyben és az On orsziganak
jogszabalyaiban személyesen ellendrizte.*

4.9.4 Legyen Oszinte

Nagyon fontos, hogy jo kapcsolatot épitsen ki gyermek tugyfelével. Az Oszinteség, a
kovetkezetesség és az érzékenység minden bilincselekmény aldozatanak fontos, de
kiiléndsen az a gyermekek szamara.

4.9.5 Tartsa tiszteletben a gyermek ritmusat a beszélgetés soran

3 Center for Justice Innovation, ,Criminal Legal System Glossary for Kids” 2022,
https://www.innovatingjustice.org/sites/default/files/media/document/2023/Monograph_CJI_CWMP_CLS_Glossary_0504

2023. Qdf (hozzaférés: 2025.04.24.); European Union Agency for Fundamental Rights: Child- frlendlyjustlce Key terms 2014,
htt f tdflflf 01 hl dI ti df

(hozzaferes 2025 04 24.)
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A gyermekeknek tobb iddre van sziikségiik az informaciok feldolgozasahoz. Ne siettesse
a gyermeket, fogadja el a beszélgetés soran a csendeket, és mondja meg neki, hogy
nyugodtan, lassan beszéljen. Aktivan hallgassa meg a gyermeket, probalja megérteni,
mit akar mondani, nyitott kérdéseket téve fel neki, és idot hagyva neki a valaszra.

4.9.6 Erdsitse a gyermeket az 6nallésaganak és véleményének tiszteletben tartasaval

Mindig tartsuk szem eldtt, hogy a gyermek az ligyfél. Gondoskodni kell arrol, hogy a
gyermek megértse az esetleges dontéseket és a rendelkezésre all6 lehetdségeket™.
Ertessiik meg vele, hogy véleménye fontos, még akkor is, ha nem minden kérését lehet
teljesiteni. Mutassuk meg, hogy megértettiik, mit szeretne, és tdjékoztassuk a gyermeket
az ugy allasarol. Tajékoztassuk a gyermeket arrol, hogy véleményét hogyan vették
figyelembe a folyamat kiilonb6z6 szakaszaiban. A gyermek tajékozott dontést fog
hozni. Ne feledjiik, hogy a dontés eltérhet attdl, amit a kornyezetiik vagy akar mi
magunk a legjobbnak tartunk.

4.9.7 Figyelje a verbalis és nonverbalis viselkedést

A gyermek viselkedésének és beszédének szabad interakciéban torténé megfigyelése
jobb értékelést eredményez az egyeéni interju soran. Ugyanez vonatkozik a csaladon
belili kommunikaci6 dinamikajanak megértésére is, amikor a gyermeket egy
csaladtaggal latjuk egyfitt.

4.9.8 Figyeljlink a sajat nem verbalis viselkedéstinkre

Lehetséges, hogy a gyermektdl olyan torténetet hallunk, amely negativ érzéseket kelt.
Legylnk tudatdban az arc- és nonverbalis reakciéinak - fontos, hogy szakmai
érdeklédést mutassunk, semlegesek maradjunk, ugyanakkor szivélyesek és
baratsagosak legytlink. A tulzottan érzelmes reakcidk megijeszthetik és bezarkdzasra
késztethetik a gyermeket.

4.9.9 Legylink 6vatosak az anatomiai babdak, rajzok és hasonlé eszk6zok hasznalataval.

4 A. Crowley, K. Larkins & L. Pinto. Listen-Act-Change — Council of Europe Handbook on children’s participation, Council of
Europe 2021, 39. o.
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Csak nagyon kiilonleges esetekben sziikséges és hasznos az ilyen eszkézok hasznalata.
Tudomanyos kutatasok kimutattdk, hogy a gyermekek ezeket az eszkozoket kiilonb6z6
modon hasznaljak, és az ezek haszndalatan alapul6 egyetlen feltételezés és értelmezés
sem olyan erds, mint a verbalizalas*. Mindig inkabb kérjilk meg a gyermeket, hogy
szabadon mesélje el a torténetét.

4.9.10 Dokumentaciés modszerek alkalmazasa

A dokumentalas, kiilondsen az audio- és videofelvételek a birdsagi meghallgatas
elvalaszthatatlan részét képezik. Ne feledje, hogy a videofelvétel traumatizalé hatéassal
lehet a gyermekkoru aldozatra, ha az elkoveté példaul kamerat hasznalt a bantalmazas
soran.

4.10 Kapcsolatépités a gyermekkel

A gyermek tligyféllel végzett munka soran a kapcsolatot bizalomra kell alapozni. Az els6
talalkozén kilonos figyelmet kell forditani a kapcsolatépitésre.*’*® Mutatkozzon be,
ismertesse a folyamatban betdltott szerepét, és magyarazza el, mi fog térténni, hogy a
gyermek tajékozodhasson. A beszélgetést vezetd személy /ligyvéd viszont megismerheti
a gyermek nyelvi mintdit, fejlodési, érzelmi és kulturdlis igényeit. A kapcsolatépités
narrativ megkozelitése olyan interakcids mintat alakit ki, amelyet a beszélgetések soran
végig be kell tartani.

6 P, Santtila, J Korkman, & N. Kenneth Sandnabba. ‘Effects of interview phase, repeated interviewing, presence of a support
person, and anatomically detailed dolls on child sexual abuse interviews.” Psychology, Crime & Law. 10. évf., 1. sz., 2004,
21-35. o. https://doi.org/10.1080/1068316021000044365

47, Hershkowitz, | et al. ‘Does enhanced rapport-building alter the dynamics of investigative interviews with suspected
victims of intra-familial abuse?’ Journal of Police and Criminal Psychology. Journal of Police and Criminal Psychology. 30. évf.
2015. 6-14. 0. 10.1007/s11896-013-9136-8.

% Collins, R., Lincoln, R., & Frank, M. G. (2002). The effect of rapport in forensic interviewing. Psychiatry, Psychology and
Law, 9(1), 69-78.https://doi.org/10.1375/132187102760196916
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A kapcsolatépités fazisanak lépései*’

4 Tovabbi informacio: T. Lyon, Interviewing Children: Getting More with Less, 2009,
https://www.youtube.com/watch?v=7my1T4Ghf7A&amp;ab_channel=DavidLaRoo
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e Miutan bemutatkozott,

»-Mesélj magadrél!” ,Mit szeretsz
csinalni szabadidédben?” ,Mesélj még
errél!” ,Azt mondtad (a gyermek szavai)

beszélgessen el roviden a gyerekkel
az érdeklédési koreirdl és kedvelt
tevékenységeir6l. A beszélgetést
vezetonek végig nyitott kérdéseket
kell feltennie, amelyek a gyermek
sajat szavait vagy Kkifejezéseit
tartalmazzak, hogy ezzel

a gyermeket tovabbi részletek elarulasara 6sztonozze.

LIANe)[o) ML SNSRI G Sl Mesélj nekem mindent a legutobbi
hogy részletesen leirjon egy sziiletésnapodrol (E:V/
kézelmultbeli, nem bantalmazé  EFAZINGTETG B ) B IETE TR 11000 ) 1
élményt, és szabadon meséljen ,Az elejétél a végéig, és ne hagyj ki

rola. semmit” ,Mi tortént aztan..” ,Azt
mondtad (a gyermek sajat szavai)...”.

Ismertesse az interju ,En nem voltam ott, és nem tudom, mi
alapvet6 szabalyait. tortént. Amikor kérdéseket teszek fel,
nem tudom a valaszt.”
»~Nem baj, ha azt mondod, hogy 'nem
tudom’ vagy 'nem értem a kérdést’.

Beszéljétek meg, miért fontos az

igazat mondani »~Ha példaul azt mondom, hogy a
ruham piros, akkor igazat mondok
vagy hazudok? Ha a gyermek azt
valaszolja: ,hazudsz”, akkor mondd:

»1gaz. igy van, mert a ruham Kkeék.
Kérlek, amig egyiitt vagyunk, csak az
igazat mondd nekem.” ,Megigéred,
hogy az igazat mondod?”

4.10.1 A beszélgetés lefolytatasa®®

A kapcsolatépités és a beszélgetés sordn betoltott szerepek elmagyarazasa utan a
feltételezett bantalmazas témajara valé attéréskor figyelembe kell venni a gyermek
és az eset jellemzdit. A beszélgetést vezetd személy/ligyvéd megkérdezheti a

0 Tovabbi olvasnivald: J. Korkman, et al. (2024). ‘White paper on forensic child interviewing: research-based
recommendations by the European Association of Psychology and Law. * Psychology, Crime & Law, 2024. 1-44. o,

doi.org/10.1080/1068316X.2024.2324098

62



gyermeket, hogy tudja-e, miért taldlkoztak, és a valasz alapjan kérheti meg a
gyermeket, hogy részletesen mesélje el az élményeit. Ne szakitsa meg a gyermeket
az elsé beszamol6 soran.

Miutdn a kezdeti beszamol6 teljes egészében feltarasra keriilt, sziikség esetén
kezdjen el célzottabb kérdéseket feltenni, hogy tovabbi részleteket gyiijtson,
pontositast kérjen vagy hianyzé informaciokat potoljon. A kovetd kérdéseknél
ismételje a gyermek szavait. Ebben a szakaszban legyen dvatos, hogy ne tegyen fel
olyan sugall6 kérdéseket, amelyek a gyermeket pontatlan valaszokra késztethetik.
Figyelje a gyermeket, hogy nem mutatja-e faradtsag vagy figyelmetlenség jeleit.
Sziikség esetén tartson sziinetet, és adjon a gyermeknek valamit inni vagy enni.

4.10.2 A beszélgetés befejezése

A zar6 szakaszban a beszélgetést vezetd megkérdezheti a gyermeket, hogy
szeretne-e még valamit hozzaftizni az elmondottakhoz és hogy hogyan érzi magat a
beszélgetés utdn, valamint lehetéséget adhat neki, hogy feltegyen kérdéseket.
Kbszonje meg a gyermeknek a részvételét, és adjon meg egy telefonszamot, esetleg
egy kozosségi média cimet, ahol elérhet6. Beszéljenek a biztonsagi tervrdl, és adjon
at tajékoztatd anyagokat. A talalkoz6 végén a kérdezdé és a gyermek
beszélgethetnek semleges témakrol, hogy a beszélgetés ne érjen véget tul hirtelen.

4.10.3 A masodlagos aldozatta valas megelézése

A masodlagos aldozatta valas ,az aldozat szenvedésének sulyosbodasa a panasz
utdni eljaras soran és az intézmények mikodése miatt, a differencialt és egyénre
szabott eljarast igénylé tények rutinszeri kezelésébdl fakadd szandéktalan
figyelmetlenség miatt”. A masodlagos aldozattad valasnak két tipusa van: a tartalmi
tipus arra a kockazatra utal, hogy a bejelentés utan az aldozat ugyanolyan
er6szakos és bantalmaz6 magatartasnak lesz kitéve, mint eddig. Az eljarasi tipus
viszont azokra a karos kovetkezményekre vonatkozik, amelyek az aldozatot a
panaszabol eredd biintetéeljaras eredményeként érhetik.>*

A masodlagos aldozatta valas elkerilése érdekében a szakembereknek
intézkedéseket kell hozniuk a kévetkez6k érdekében®
e megelézni a bantalmakat a felderités, a nyomozas és az ligyészségi eljaras
soran
e biztositani a gyermekkoru aldozatok és tanuk legjobb érdekeinek és
méltosaganak tiszteletben tartasat

*1 Claudia de Luca, How risks of secondary and repeat victimisation, intimidation and retaliation create challenges for
the prosecution of perpetrators of violence against children, Experience from Naples, Italy In: Preventing secondary
and repeat victimisation of child victims of crime: Risk assessments and solutions in the best interests of the child,
International Capacity-Building Workshop under the project E-PROTECT Il October 2021 (p 36,37) Publisher:
South-East European Research Centre (SEERC) https://www.seerc.org/docs/SEEView E-PROTECT Internationa
Workshop e-book.pdf

2 pamela Hurley A Resource Guide for Justice Professionals Working with Child Witnesses in Northern Canada
https://cac-cae.ca/wp-content/uploads/Web-Resource-Guide_Lynx-1.pdf
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e érzékenyen kezelni a gyermekkoru dldozatokat és tanukat:

— Tamogatast nyujtani a gyermekkoru aldozatoknak és tanuknak,

— Vilagossagot teremteni a folyamattal kapcsolatban,

— Gyorsitott eljarast biztositani, kivéve, ha a késedelem a gyermek legjobb
érdekeit szolgalja,

— Gyermekbarat eljarasokat alkalmazni, ideértve a gyermekek szamara
kialakitott kihallgatoszobakat, a gyermekkoru aldozatok szamara egy
helyen 6sszevont interdiszciplinaris szolgaltatasokat, a gyermek tanuk
igényeit figyelembe vevé mddositott birésagi kornyezetet, a gyermek
tanuvallomasa alatt sziinetek beiktatasat, a gyermek életkoranak és
érettségének megfelel6 idopontban torténd targyaldsok ilitemezését,
tgyeleti rendszert annak biztositasara, hogy a gyermek csak akkor
jelenjen meg a birdsag eldtt, ha az sziikséges, valamint egyéb, a gyermek
tanuvallomasat megkonnyité megfeleld intézkedéseket.

e Korlatozni kell a kihallgatasok szamat.
e Keriilni kell a feltételezett elkovetdvel valo felesleges kapcsolatfelvételt.

Miutdn a gyermek bejelentette a bantalmazast, mind az aldozat, mind a
csaladtagok jelentds mentalis és érzelmi stresszt élhetnek at.

Az elmult évtizedekben a traumatudatos megkdzelités koncepcidja egyre nagyobb
teret nyert a pszicholdgia, a pszichiatria, a fejlddéskutatas, az oktatas, a
kozegészségiigy, a blintetd igazsagszolgaltatds és a szocialis munka tertletén
dolgozé tuddsok és szakemberek korében.>?

Ahhoz, hogy az ligyvédek a lehetd leghatékonyabb és legeredményesebb jogi
képviseletet nyujthassak tigyfeleiknek, fel kell ismernitik a traumak elterjedtségét.
Ezt ,traumatudatos ligyvédi munkanak” nevezik.

A traumatudatos tligyvéd képes felismerni a traumat, részvétteljes, empatikus,
biztonsagérzetet kelt, és tlgyfeleinek aggodalmait itélkezés nélkiil, atgondolt
moddon enyhiti, anélkil, hogy a gyermek tapasztalatait bagatellizdlna vagy
figyelmen kivill hagyna. A traumatudatos uigyvéd a bizalom, a valasztas és az
egylittmiikodésen alapulé pozitiv ligyvéd-ligyfél kapcsolat kiépitésén dolgozik, a
per stratégiat az ligyhoz igazitja, és megeldzi a masodlagos traumat.

*3 RB Champine,et al. Systems Measures of a Trauma-Informed Approach: A Systematic Review. Am J Community
Psychol. 2019 Dec;64(3-4):418-437. doi: 10.1002/ajcp.12388. Epub 2019. augusztus 30. PMID: 31469452; PMCID:
PMC7003149.
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A traumadra érzékeny megkozelitést az angol terminolégia alapjan ,négy R”-nek
nevezett négy elv vezérli**:

A trauma és annak emberekre és csoportokra gyakorolt hatdsanak felismerése

2. Atrauma jeleinek azonositasa
3. Atraumara valo reagalas
4. Az jbdli traumatizaciéo megakadalyozasa

A traumareakcidk tudatositasa a bir6sagi kérnyezetben:**

e A traumatikus események tulnyomo6 félelemérzetet, rettegést és
tehetetlenséget okozhatnak. Az érzelmek intenzitasa évekig fennmaradhat.

¢ A traumas emlékhez kapcsolddoé félelem miatt az érintett személy elnyomhatja
vagy elkertilheti, hogy az emlékre gondoljon.

e Az érzelmi bezarkézas, a disszociativ vagy érzéketlenné valo védekezd
mechanizmusok gyakori reakciok a kronikus szexudlis vagy fizikai
bantalmazasra.

e Egyes tanuk érzelmileg bezarkézottnak tinhetnek, amikor szornyt
eseményekrol szamolnak be.

¢ Az alvaszavarral kiizdo6 tantk kimertilten érkezhetnek a bir6sagra.

e A trauma hatasa a gyermekeket és a fiatalokat kiillonb6z6 mddon és életiik
kilonb6zd szakaszaiban érintheti. A hatas akkor a legkarosabb, ha bizalmi
kapcsolat allt fenn.

e A traumat atélt gyermekek szamos védelmi mechanizmust hasznalhatnak,
tobbek kozott elkeriilhetik az eredeti traumara emlékezteté dolgokat.

A tanuskodas pszicholégiailag tulterhel6 lehet azoknak a gyermekeknek, akik
érzelmileg nem allnak készen beszélni a traumarol.

» A korabbi aldozatta valas sulyosbithatja az dldozat érzelmi reakcidjat.

Fontos megjegyezni, hogy a gyermekek ,aldozatként” valé megjelolése hatassal
lehet oOnképiikre, mivel az ,aldozat” Kkifejezés gyakran tehetetlenséget,
sebezhetséget és gyengeséget sugall. Ezért az ,aldozatok” helyett inkabb
,bantalmazast elszenvedett/bantalmazott gyermekek” kifejezést hasznaljunk.

** Substance Abuse and Mental Health Services Administration. SAMHSA’s Concept of Trauma and Guidance for a
Trauma-Informed Approach. HHS Publication No. (SMA) 14-4884. Rockville, MD: Substance Abuse and Mental
Health Services Administration, 2014.

* Pamela Hurley A Resource Guide for Justice Professionals Working with Child Witnesses in Northern Canada
https://cac-cae.ca/wp-content/uploads/Web-Resource-Guide_Lynx-1.pdf
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Mit tegyiink?>¢

Kapcsolat és bizalom Kkiépitése: Mutatkozzon be vilagosan, magyarazza el, mi a
szerepe, miért tesz fel bizonyos kérdéseket, miért van sziliksége bizonyos
informaciokra, és biztositsa a gyermeket arrol, hogy segiteni szeretne. Gyakran
tartson szlinetet, és adjon lehetdséget a pihenésre. Kinaljon sziinetet és lehetdséget
a felallasra és a mozgasra, adjon kézzelfoghat6 targyakat (vizet, papirzsebkendét,
stresszlabdat).

Ne feledje, hogy a gyermek viselkedését befolydsolhatja, hogy arra szdmit, hogy On
elkertilhetetlentil csaléddst fog okozni neki.

Teremtsen biztonsagos és kényelmes kornyezetet: Taldlkozzanak egy csendes
privat teriileten, ahol a gyermek jol érzi magat. Gondoskodjon arrél, hogy a
figyelmet semmi ne vonja el, és hogy a talalkoz6 olyan helyen térténjen, ahol
nincsenek olyanok, akiknek a jelenlétét fenyegetonek érezhetik a gyermekek.

Hasznaljon tamogaté Kijelentéseket: Hangsulyozza a gyermek batorsagat,
ismerje el tapasztalatait, kiemelve a trauma hatasat és a kihivasokat, amelyekkel
szembesiilhet. Biztositsa réla, hogy nem 6 a hibas.

Hallgass aktivan és empatikusan: Figyeljen oda a gyermek verbalis és
nonverbalis reakcidira. Mutasson megértést, és ismerje el az érzéseit empatikus,
itélkezésmentes nyelvezettel. Erdsitse meg, hogy bizonyos témakrdl beszélni
nagyon nehéz lehet.

Figyeljen testbeszédére és arckifejezéseire; tartson gyengéd szemkontaktust, és

probadljon itélkezésmentes hozzddlldast tiikrézni.

Legyen tirelmes: Adjon idét a gyermeknek, hogy feldolgozza és megossza
gondolatait és érzéseit, ne siettesse.

Ne feledje, hogy a traumat dtélt gyermekeknek tobb idore lehet sziikséglik a kérdések
feldolgozdsdhoz és a vdlaszok megfogalmazdsdhoz.

%6 American Bar Association, ‘Tips for Working with Migrant Children and Trauma-Informed Lawyering’ Children’s
Immigration Law Academy, Houston, Texas, 2023
https://www.defendyouthrights.org/wp-content/uploads/2023.10.20-FINAL-Trauma-Informed-Lawyering-Tips-Binde

pdf (accessed 2 May 2025);
The Dos and Don’ts of Trauma-Informed Legal Interviewing,

g3 ] ) g , Emond Publlshmg
Inc. (accessed 27 May 2025); Dart Center for Journallsm and Trauma, ’Intervrewmg Children: Guidelines for
Journalists’ Columbia Un|ver5|ty Graduate School of Journalism, New York, 2013,

: i i (accessed 2 May 2025); Bendo, E.

Gwdelmes for trauma informed legal practice for lawyers working with adult survivors of human rights violations’,
European Human Rights Advocacy Centre, Middlesex University, 2022,

(accessed 2

May 2025) VaIerla Olmedo LMSW TIpS for Worklng W|th Migrant Chlldren and Trauma Informed Lawyering, Young
Center  for Immigrant Chlldren S Rights, Amer|can Bar Assoaatlon 2023 pp. 20-21

- - ing? (accessed 2 May 2025) National Child Traumatic Stress Network,
‘Trauma-Informed Legal Advocacy: A Resource for Juvenile Defense Attorneys’, Justice Consortium Attorney
Workgroup Subcommittee, 2018, Los Angeles, CA, and Durham, NC: National Center for Child Traumatic Str
https://www.nctsn.org/sites/default/files/resources/resource-guide/trauma_informed_legal advocacy_a_resource

for_juvenile_defense_attorneys.pdf (accessed 2 May 2025).
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http://ehrac.org.uk/wp-content/uploads/2022/03/Trauma-Informed-Legal-Practice-Toolkit-2022.pdf
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Tartsa tiszteletben a hatarokat: Adjon lehet6séget a gyermeknek, hogy barmikor
abbahagyja a beszélgetést.

Maradjon semleges: Keriilje a személyes véleménynyilvanitast vagy a helyzet
megitélését.

Hasznaljon vizualis segédeszkozoket: Ha megfelel6, hasznaljon rajzokat vagy
mas vizualis segédeszkozoket, hogy segitsen a gyermeknek kommunikalni
tapasztalatait.

Zarja a beszélgetést pozitiv hangnemben: K6szonje meg a gyermek
egylttmiikodését, és ajanljon neki segitséget.

Mit Ne Tegyiink!*Z

Ne vezesse a gyermeket kérdésekkel: Keriilje az olyan kérdéseket, amelyek
sugalljak a vart valaszt.

Ne itélkezzen vagy Kkritizaljon: Keriilje el, hogy elutasitéan reagaljon a gyermek
kijelentéseire vagy cselekedeteire. Figyeljen testbeszédére. Ne tegye keresztbe a
karjat, vagy a kezét a csipdjére vagy a zsebébe.

Ne tegyen fel tul koran kérdéseket a traumarol: Inkabb semleges témakkal
kezdje, és épitsen ki j6 kapcsolatot, mielott érzékeny kérdéseket vetne fel.

Ne tegyen fel tul sok részletes kérdést: Kertilje el a felesleges kérdéseket,
kiiléndsen, ha tigy gondolja, hogy jobb lenne egy masik alkalommal visszatérni a
részletekre.

Ne tegyen olyan igéreteket, amelyeket nem tud betartani: Keriilje el, hogy
igéreteket tegyen a nyomozas vagy a targyalas kimenetelérél. Ne mondja a
gyermeknek, hogy ,minden rendben lesz”, vagy hogy mindig mellette all majd, mert
egyes jogi ligyek évekig elhizédhatnak, és az ligyvédek gyakran valtoznak. Ehelyett
legyen vilagos, dszinte és becsiiletes minden kommunikacioban; az tigyvédjuk altal
okozott csalddas vagy félrevezetés trigger-reakcidt valthat ki a gyermekekbal.

Ne gyakoroljon nyomast a gyermekre: A traumat atélt gyermekeknek tobb idore
lehet sziikségiik a kérdések feldolgozasahoz és a valaszok megadasahoz. Ne
kényszeritse a gyermeket gyors valaszadasra vagy olyan részletek elarulasara,
amelyekrdl nem szivesen beszél. Hagyja, hogy a gyermek befejezze a gondolatat,
mieldtt tjabb kérdést tesz fel.

Nem elég megkérdezni, hogy értik-e: A gyermekek és serdiilok gyakran
egyszeriien igennel valaszolnak, fliggetlentil attdl, hogy értik-e vagy sem. Ehelyett
kérje meg 6ket, hogy magyarazzak el, mit értenek. Feltétleniil kérdezze meg, hogy
van-e kérdése a gyermeknek.

>’ Uo.
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Ne érintse meg a gyermeket vagy a serdiilot: Lehet, hogy tamogatni szeretnéd,
amikor karodat a fiatal vallara teszed, de ez trigger-reakciét valthat ki azokbdl, akik
fizikai vagy szexudlis bantalmazas aldozatai voltak. A személyes tér tiszteletben
tartasa segit kialakitani a kontrol és a biztonsag érzését.

Ne hasznalja az ,aldozat” Kifejezést: Helyette hasznalja a ,bantalmazast
elszenvedett/bantalmazott gyermek” kifejezést.

Ne feledje, hogy a haszndlt nyelvnek meg kell erésitenie azt a tényt, hogy az eroszak a
gvermekek altal dtélt élmény, nem pedig a személyiségiik.

A traumas reakcidkat kivalthatja:

A trauma részleteinek felidézése és leirdsa a tanuvallomas soran.

A vallomas attekintése. A traumatikus eseményrdl késziilt fényképek vagy
képek megtekintése.

A vadlott latvanya hdnapokkal vagy évekkel az esemény utan is Ujra
felidézheti a trauma elsd pillanataban atélt félelmet.

A keresztkérdések soran a tehetetlenség és az erdtlenség érzései ujra
felléphetnek.

Reakcidk a Kivalté tényezikre®

AN N N NI N N

R X < < <«

v

Prébaljon nyugodtan reagalni

Beszéljen lassan, rovid mondatokban

Ne emelje fel a hangjat

Ne legyen védekezd vagy konfrontativ, legyen kedves

Ne hagyja figyelmen kiviil a kivalt6 eseményt, hanem foglalkozzon vele
Erdsitse meg a gyermek érzéseit, beleértve az Onnel vagy a rendszerrel
rendben van, hogy szomoru vagy.”

Mondja meg a gyermeknek, hogy reakcioi normalisak - nincs semmi , baj”
veliik

Kertlje a,Ne sirj!” mondatot, ha a gyermek sirni kezd, mikézben
traumatikus élményérol szamol be az interju soran

Legyen rugalmas, és terelje masra a beszélgetést, ha a gyermek bezarkozik
vagy kényelmetleniil érzi magat.

Tartson szlinetet, engedje a gyereket felallni és mozogni, kinalja vizzel,
zsebkendével, stresszlabdaval.

Emlékeztesse a gyermeket, hogy Onnél biztonsagban van, és On megvarja,
amig készen all.

Amikor a gyermek készen all:
Kérdezze meg, mi valtotta ki a reakcidt.

8 Mint fent.
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v/ Mondd meg neki, hogy a jovoben megprébalod elkeriilni vagy eldre jelezni

azt, ami kivaltotta az érzést.

v’ Biztositsa rola, hogy nyugodtan szdlhat, ha kényelmetleniil érzi magat.

Szamos mitosz és sztereotipia létezik

a bantalmazas (kiilonosen a szexualis

bantalmazas) késleltetett bejelentésével kapcsolatban. Egészen a kozelmultig még
a szakemberek is ugy vélték, hogy a szexudlisan bantalmazott gyermekeknek a
bejelentés soran egy adott modon kell viselkedniiik, kiilonben nem tekinthetok

hitelesnek.

Mitoszok és sztereotipidk

Igazsag - Valosag

e A bantalmazott gyermekeknek
intenziv negativ érzelmeket kell
tapasztalniuk, példaul
félelem, diih, szomorusag stb.

mint

o A
késleltetése

felfedésének
szintén  olyan
szamitott, amely
vonta a

visszaélés

tényezonek
kétségbe
aldozatok hitelességét.

kiskoru

e sok Dbantalmazott gyermek
tinik a

bantalmazas felfedésekor

nyugodtnak

e Ezegy gyakori jelenség.

A legujabb tanulmanyok azt mutatjak, hogy:
e A gyermekkoru aldozatok tobbsége jelentdsen késlelteti ,titka” felfedését,
amely valoszinlileg soha nem dertlt volna ki, ha mas modon nem jutott

volna a nyilvanossag tudomasara.

e A bilintudat és a szégyenérzet a legfontosabb okok, amelyek miatt

elhalasztjak a felfedést.

e A legtobb esetben az elkévetd abszolut dominancidja az aldozat felett és az
aldozat teljes alavetettsége és passzivitasa ,0sszeeskiivés” és blinrészesséeg

érzését kelti az aldozatban.

e A gyermekpszichidterek ramutatnak, hogy a gyermek altal elszenvedett
trauma mértéke nagyobb mértékben fligg attdl, hogy az aldozatot a csaladja
és a bilintetd igazsagszolgaltatdas hogyan kezeli az eset nyilvdnossagra
keriilése utan, mint magatol az eseménytdl.

*0. Themeli, & M. Panagiotaki, (2014). Forensic Interviews With Children Victims of Sexual Abuse: The Role of the

Counselling  Psychologist.  The
https://doi.org/10.5964/ejcop.v3il.17

European

Journal

of  Counselling  Psychology, 3(1), 1-19.
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A gyermek érettsége, képessége és akarata, hogy nyilvanossagra hozza aldozatta
valasat, dontd szerepet jatszik a terapias beavatkozasban és az Ugy jogi
kimenetelében.

Ha a gyermek elleni erészak a csalddon beliil torténik, akkor azt is szem elott kell
tartanunk, hogy a csalddtagok tovabbra is fontosak maradnak a gyermek és

esetleg a csalad tobbi tagja szamara. Ha tehat a jogi eljaras utan az elkovetd
bortonbe kiildik vagy elvalasztjak a csaladtol, az kiilonb6zo érzelmeket valthat ki
és befolyasolhatja a csaladi kapcsolatokat.

Mint mar emlitettiik, a traumara érzékeny ligyvédi munka a masodlagos trauma
elkeriilésére is vonatkozik. A masodlagos vagy helyettesité trauma a traumaval
és erdszakkal érintett aldozatokkal folyamatosan kapcsolatba kertild aldozatsegitd,
rendfenntart6, mentoés, tizolt6 és mas hasonlé szakmakban dolgozdék és
onkéntesek szamara jelent szakmai kihivast. Ez a munkaval kapcsolatos traumas
expozicid olyan élményekbdl szarmazhat, mint az egyes ligyfelek aldozatta
valasardl szolé beszamolok meghallgatasa, kizsdkmanyolt gyermekekrol késziilt
videok megtekintése, tgyiratok attekintése, erdszakos cselekmények és egyéb
traumas események kovetkezményeirdl valé hallgatas vagy azokra valé reagalas
nap mint nap, valamint tomeges erdszakos cselekmények kezelése, amelyek
szamos sériiltet és halottat koveteltek.

A masodlagos vagy helyettesité trauma kiilonb6zé formdakban jelentkezik,
leggyakrabban egyiittérzésbol fakado6 faradtsagként, kiégésként, és ugyanazokkal a
hatasokkal jarhat, mint a kézvetlen trauma.

Nem minden traumaval foglalkoz6 ligyvédnél jelentkeznek masodlagos trauma
tlinetei. Egyesek inspirdciét merithetnek az aldozat ellendllé képességébdl, ami
erdsiti sajat mentalis és érzelmi alloképességiiket, masok egyiittérzésbol fakadd
elégedettséget érezhetnek, ami motivalja oket, és egyuttal védelmet nyujt a
traumanak valg Kitettség negativ hatasai ellen.®°

A masodlagos traumat pozitiv médon kezelni és az 6nellatast eldsegiteni lehet
példaul az aldbbiakkal®":

e Képzés biztositdsa minden érintett szamara a masodlagos traumarol és az
ongondoskodasrol.
Informalis 6sszejoveteleken Keresztiil 1épjen kapcsolatba munkatarsaival.
Hozzon létre egy tamogato csoportot a folyamatos parbeszéd eldsegitése
érdekében az irodaban.

80 https://ovc.ojp.gov/program/vtt/what-is-vicarious-trauma
%1 National Center for Child Traumatic Stress Secondary Stress Committee. Secondary Traumatic Stress: A
Fact Sheet for Child-Serving Professionals. Los Angeles, CA, and Durham, NC: NCTSN, 2011.
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e Tartson fenn egészséges életmodot, beleértve a testmozgast és a megfeleld
taplalkozast.

e Teremtsen egyensulyt a munka és a maganélet kozott, példaul rugalmas
munkaid6-beosztassal vagy kiegyensulyozott munkaterheléssel.
Toltson idot csaladjaval és barataival a munkahelyen kiviil.
Forduljon mentalhigiénés szakemberhez vagy munkavallaldi tamogaté
programhoz (EAP).

rr

Nemrégiben volt egy tdargyalasunk egy tizenéves fiuval, akit szexudlis eroszak
kisérletével vddoltak. A fiu a tdrgyalds elotti évben nem akart taldlkozni veliink.
A tdrgyalds elétti napon taldlkoztunk vele, de nem volt hajlandé semmirél sem
beszélni. Azt mondta, hogy ,csak egyszer” fog beszélni, és az a tdrgyaldson lesz.
Amikor a tanuk padjdra lépett, arra szdmitottunk, hogy egydltaldn nem lesz
képes tanuskodni, és az tigy semmissé nyilvdnitassal vagy felmentéssel zdrulhat.
Erre a lehetéségre figyelmeztettem a birésdgot és a védelmet is. Ehelyett a fit
magabiztosan sétdlt a tanuk padjdra, egyenesen lilt, amikor tantiskodni kezdett,
a vddlottra nézett, nem remegett, és mind a kézvetlen, mind a keresztkérdésekre
megqyé6zd tantvallomdst tett. Az eskiidtszék biindsnek taldlta.®

A gyermekek és fiatalok elleni erészak globdlis jelenség és széles korben elterjedt
probléma a gyermekvédelem és a gyermekek jogainak védelme terén, amely
hosszl tavd negativ kovetkezményekkel jar az aldozatok altalanos és mentalis
egészségére, valamint tarsadalmi jolétére®,

Eddig a gyermekek és serdiilok elleni erdszak kiilonb6zo formainak gyakorlasat és
hatasat kiilon-kiilon tanulmanyoztdk, a gyermekbantalmazas, a szexualis
visszaélés, a kortars erdszak, az iskolai zaklatas vagy az online zaklatas jelenségeire
Osszpontositva.

A kiskoruak azonban életiik sordn valészintileg kiilonb6z6 formaju, tartds és tobb
kornyezetben elkovetett erészaknak lesznek kitéve®*. A tobbszoros aldozatta valas
jelenségét, amelynek soran az aldozat idében és kiilonboz6 koérnyezetben (pl.
csalad, iskola) kiilonb6z6 tipusu bantalmazasnak (verbalis erdszak, fizikai erdszak,

82h //www.americanbar.org/gr lic_inter hild_law/r r i racticeonlin
actice/vol 31/october_2012/preparing_childrenwithpost-traumaticstressdisorderforcourtamultil

% ). F. Ford, B. C. Delker, ‘Polyvictimization in childhood and its adverse impacts across the lifespan: Introduction to
the special issue’, J Trauma Dissociation, 19. évf. 3. sz., 2018, 275-288. o.

 N. Pereda, G. Guilera, and J. Abad, ‘Victimization and Polyvictimization of Spanish children and youth: results from
a community sample’, Child Abuse Negl, 38. évf., 2014, 640-649. o.

71


https://www.americanbar.org/groups/public_interest/child_law/resources/child_law_practiceonline/child_law_practice/vol_31/october_2012/preparing_childrenwithpost-traumaticstressdisorderforcourtamulti1
https://www.americanbar.org/groups/public_interest/child_law/resources/child_law_practiceonline/child_law_practice/vol_31/october_2012/preparing_childrenwithpost-traumaticstressdisorderforcourtamulti1

szexualis bantalmazas, er6szaknak valo Kitettség) van kitéve, tobbszoros aldozatta
valasnak nevezik®.

Az utébbi években a tobbszords aldozattd valas jelensége egyre terjed, mivel
kidertilt, hogy egyetlen tipusu erdszak aldozatai nagyon ritkdk. Sok esetben egy
aldozatta valas mas aldozatta valashoz vezethet, mig a tobbszoros aldozatta valt
gyermekek nagyobb val6szinliséggel valnak aldozatta a jovében®®,

48 tipusu aldozatta valas kategorizalasa (Gyermekek erészaknak vald
Kitettsége: atfogo orszagos felmérés®’)

Hagyomanyos biincselekmények (rablas, lopas, vagyoni kar okozasa, targyakkal
vagy fegyverekkel elkovetett tamadas, tamadas kisérlete, fenyeget6 tamadas,
emberrablas vagy emberrablas kisérlete, valamint gytldlet-biincselekmények vagy
rasszista tamadasok)

Gyermekbantalmazas (verés, pszicholdgiai vagy érzelmi bantalmazas, elhanyagolas,
szul6 vagy gondviseld altali elrablas)

Csoportos és testvér altali aldozatta valas (gyermekcsoport altali tamadas, masik
gyermek vagy testvér altali erdszak, érzelmi bantalmazas)

Szexualis bantalmazas (ismert személy, ismeretlen személy, masik gyermek vagy

"oz

serdiilo altal elkovetett szexualis zaklatas)

Kozvetett aldozatta valas (csalddon vagy kozosségen beliili erdszaknak vald
kitettség)

Iskolai erészak és zaklatas (fenyegetés vagy zaklatas az iskolaban)

Internetes erdészak és zaklatas (fenyegetés vagy zaklatas az interneten, nem kivant
online szexualis megkornyékezés)

Az egyetlen formaju erdszak aldozataihoz képest, akiknél a kockazat egy adott
kontextusra korlatozodik, a tobbszoros aldozatta valé gyermekek sok vagy minden
kornyezetben, amelyben taldljadk magukat, sebezhetének érzik magukat az
erészakkal szemben. Ez az 4allapot fokozza a sebezhetdség és a kétségbeesés
érzését, és kronikus stresszhelyzetet teremt.®® A tobbszoros aldozattd valas
kovetkezményei sulyosak és tartosak, és a gyermekek, majd késobb a serdiilék és
felndttek kognitiv és fejlddési zavarokhoz, pszichoszocialis és viselkedési

% D. Finkelhor, K. R. Ormrod, and A. H. Turner, ‘Polyvictimization and trauma in a national longitudinal cohort’, Dev.
Psychopathol, 19. évf., 2007, 149-166. o.

% N. Pereda, G. Guilera, and J. Abad, ‘Victimization and Polyvictimization of Spanish children and youth: results from
a community sample’, Child Abuse Negl, 38. évf., 2014, 640-649. o.

%7 D. Finkelhor et al., ‘Children’s Exposure to Violence: A Comprehensive National Survey’, U.S. Department of Justice,
2009.

% DD. Finkelhor, K. R. Ormrod, and A. H. Turner, ‘Polyvictimization and trauma in a national longitudinal cohort’, Dev.
Psychopathol, 19. évf., 2007, 149-166. o.
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nehézségekhez, szerhasznalathoz és sulyos betegségekhez vezetnek®. A
gyermekkori negativ élményekrdl (ACE) sz6l6 tanulmany osszefiiggésbe hozza a
gyermekkori tobbszords aldozatta valast a mentdlis és fizikai egészségiigyi
komplikacidkkal, st a korai halalozéssal is”’.

Fontos iranymutatasok a tobbszoros aldozatta valt gyermekekkel vald
kommunikacidohoz

1. Ismerje fel, hogy komplex traumas tlineteket mutathatnak. Az erészakot,
kiulonosen tobbszords aldozatta valast atélt gyermekekkel valo
kapcsolattartas kiilonds figyelmet és érzékenységet igényel.

2. Ismerje el, hogy a bizalom kiépitése kiilon6sen nehéz. A tobbszoros
aldozattd valt gyermekek (akik gyakran éppen az intézmények
aldozatai) nehezen épitenek ki bizalmi kapcsolatokat, kiilondsen
szakemberekkel.

3. Késziiljon fel varatlan érzelmi reakciékra. A tobbszords aldozatta valt
gyermekek gyakran védekez6 mechanizmusokat (példaul Kkeriild
magatartast) vagy akar erdszakot, ellenséges magatartast és agressziot
is tanusithatnak.

W&yon fontos:
o Ne fejezziik ki hitetlenségiinket vagy meglepetésiinket a gyermek szavai
hallatan.
e Keriilni kell, hogy a gyermeket tobbszor is megkérdezzék a traumatikus
élményekrol.

Ne igérjiink olyan dolgokat, amelyeket nem tudunk garantalni.
Egyszeri szavakkal magyarazzuk el, kik vagyunk és mi a szerepiink.
Tajékoztassuk a gyermeket a tovabbiakrol.

A kilénbo6zo kultdrakbél szarmazé gyermekekkel és felndttekkel dolgozdék szamara
kilondsen fontos megérteni a kulturalis sokszinliség fogalmat, és tullépni azon a
szokason, hogy minden viselkedésformat és cselekedetet a sajat kulturalis normak
alapjan itéljiink meg’™.

% K. Cyr, E. M. Clément, and C. Chamberland, ‘Lifetime prevalence of multiple victimizations and its impact on
children's mental health’, J. Interpers. Violence, 29. évf., 2014, 616-634. o.

" D. Finkelhor, et al., ‘Polyvictimization: Children's exposure to multiple types of violence, crime, and abuse’ U.S.
Department of Justice, Office of Justice Programs, Washington, DC, 2011.

"1 Multicultural Mental Health Australia, Cultural Awareness Tool: Understanding Cultural Diversity in Mental Health,
2002.
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A kultira hatasa az emberre

Minden ember kulturalis 1ény.

A kultdra befolyasolja minden ember normait, értékeit és viselkedését.

A kultara befolyasolja 6nmaguk, masok és a koriilottiink 1évo vilag értését,
értelmezését és az ezekre adott reakciokat.

A kultira miatt minden ember hajlamos az etnocentrizmusra.

A kulturalis hatasok ereje ellenére az egyes kultarakban él6 emberek kozott

jelentds kulonbségek vannak.

A kulturalis kompetenciaval rendelkezd szolgaltatasok nyujtasa fontos paraméter
azoknak a szakembereknek, akik kiilonb6z6 kulturdlis hattérrel rendelkezd6
csoportokkal, kiilonésen gyermekekkel keriilnek kapcsolatba’? Kiilonosen fontos
figyelembe venni a kovetkezdket:

1. A kulttra (torténelem, hagyomanyok, értékek, csaladi rendszerek, kifejezési
modok).

2. A rasszizmus és a szegénység hatdsa a viselkedésre, az attitidokre és az
értékekre.

3. A segitségkeresd magatartas, amely kultiranként eltér¢ lehet.

4. Az intézményi keret és a migraciés politikdk (pl. menekiiltiigyi eljarasok)
hatasa.

5. A rendelkezésre all6 eréforrasok (pl. szolgaltatasok, informadlis tamogatd
hal6zatok).

A mindennapi életiinkben hasznalt verbalis és nonverbalis kifejezési formakra
hatassal van a kulturalis kérnyezet, amelyben felnéttiink. Ezek a modszerek (pl.
gesztusok, hangerd, szemkontaktus) eltéréek lehetnek a kiilonb6z6 kulturalis
hattérrel rendelkezd emberek korében’>.

A nem verbalis Kifejezési modok példai

e Személyes tér (pl. a beszélgetopartnerhez val6 tavolsag a beszélgetés soran)

o Szemkontaktus és visszajelzések (pl. a szembe nézés vagy a szemkontaktus
kertilése)

e Megszakitas és a beszélovaltas (pl. egyes kulturalis kontextusokban
természetesnek tekinthetd, ha mindenki egyszerre beszél)

e Gesztusok (a gesztusok kiilonb6zé kulturalis kontextusokban eltéréek
lehetnek)

o Arckifejezések

2 D. Saldafia, ‘Cultural Competency A practical guide for mental health service providers’, Hogg Foundation for
Mental Health - The University of Texas at Austin, 2001.

” D. Saldafia, ‘Cultural Competency A practical guide for mental health service providers’, Hogg Foundation for
Mental Health - The University of Texas at Austin, 2001.
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Hosszabb csend
Dominans viselkedés (a hosszantarté szemkontaktus vagy az egyenes
testtartas olyan viselkedésmédok, amelyeket magabiztosnak vagy akar

agresszivnek is lehet értelmezni)
e Hangeroé

k6zombosnek tiinhet, ha kertili a fizikai érintkezést)

Erintés (egyes kulturdlis kornyezetekben az ember hidegnek vagy

A csoportok sajatos kulturalis jellemzdinek ismerete fontos a kultura tarsadalmi
identitasra és viselkedésre gyakorolt hatadsanak megértéséhez. Ugyanakkor minden
kulturalis csoportot belsdleg nagyfokd valtozatossag és egyéni kiilonbségek
jellemeznek (egy kulturalis csoport tagjai nem mind egyformak), mivel ket egyéni
vagy tarsadalmi tényezok is befolyasolhatjak, példaul a szegénység, az
iskolazottsag, a hiedelmek, vagy a személyes tapasztalatok™.

A kulturalis valtozatossag esetei:

e AKKulturacié (az a tényezé, amely jelzi, hogy egy egyén mennyire érzi
magat otthonosan és mennyire ismeri a lakohelye orszaganak dominans
kulturajat)

Szegénység

Nyelv

Mobilitas, lakhatas és gyermekgondozas

Oktatasi hattér

Hiedelmek

Fizikai jellemzok

Tarsadalmi hattér és korabbi tapasztalatok

Kulturalis sokk és akkulturacids stressz

Fizikai tamogaté haldzatok a kozosségben

Fontos iranyelvek a menekiilt vagy migrans gyermekekkel valo
kommunikaciéhoz

1. Tajékozodjon a szarmazasi orszag kulturajarél, értékeirdl és normairol.
Tisztelje a kulturalis kiilonbségekbdl ad6dé személyes hatarokat. Gyakran
fontos, hogy a gyermekkel dolgozd szakember nemét is meg lehessen
valasztani.

2. Ismerje el a gyermekKkor és a csalad kiilonbozo felfogasait.

7% Multicultural Mental Health Australia, Cultural Awareness Tool: Understanding Cultural Diversity in Mental Health,
2002.
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3. Keriilje a sztereotipidkat és az egyes kulturalis csoportokra vonatkozé
altalanositasokat.

4. Tiszteletben kell tartani a kommunikaciot befolyasol6 vallasi
meggy6zddéseket és gyakorlatokat.

5. Sziikség esetén gondoskodjon professzionalis tolmacsrdl, lehetdleg olyanrdl,
aki gyermekvédelmi kérdésekben képzett. Keriilje a rokonok vagy mas
gyermekek tolmacsolasat.

6. Egyszerien, lassan és vilagosan beszéljen, keriilje a szakszavak hasznalatat.
Gyakran ellendrizze a megértést, és sziikség esetén pontositson.

7. Ismerje fel a gyermek altal esetlegesen atélt tobbszords traumakat
(szarmazasi orszagban, tranzitban, befogad6 orszagban). Legyen tisztaban
azzal, hogy a menekiltként atélt traumak sulyosbithatjdk az erdszak
hatasait, és vegye figyelembe a migracids statusz bizonytalansagabol fakadé
szorongast. A tartézkodasi statusz miatt félelem alakulhat ki a hat6sagok
vagy a szakemberek irant.

8. Meérije fel a kulturalis szokasokkal kapcsolatos kockazatokat (pl. becstiletbeli

tgyek).
Konkrétan:
= Kiséré nélkiili gyermekek esetében: gondoskodni kell a gydm azonnali
kijel61éséral.
* Emberkereskedelem aldozatava valt gyermekek esetében: kérjen szakértoi
segitséget.

= Gyermekkatonak esetében: meg Kkell érteni az aldozat-elkovetd komplex
kettds identitasat.

= A nemi alapt erdszakot elszenvedett lanyok esetében: szakszeri segitséget
kell kérni.

A nemi alapu megkiilonboztetés magaban foglal minden kozvetlen vagy kozvetett
megkiilonboztetést, beleértve a szexualis vagy erkélcsi zaklatast, valamint a nem
alapjan torténd kedvezdtlenebb banasmddot. A nemi alapi megkiilonboztetés
tipusai: a) kozvetlen megkiilonboztetés, b) kozvetett megkiilonboztetés, c)
terhesség és/vagy csaladi allapot alapjan torténé megkilonboztetés, d) zaklatas, e)
szexualis zaklatas. A megkiilonboztetés tilalmat alkotmanyos és jogszabalyi
rendelkezések haldzata biztositja.

Az interszekcionalitas’ egy olyan fogalom, amelyet a néknek nemiik (szexizmus)
és faji hovatartozasuk (rasszizmus) miatt tapasztalt, egymast keresztezd és
egymastdl fiiggé diszkriminacié leirasara fejlesztettek ki. Egy olyan sziir6, amely

> K. Crenshaw, ‘Demarginalizing the Intersection of Race and Sex: A Black Feminist Critique of Antidiscrimination
Doctrine, Feminist Theory and Antiracist Politics’, University of Chicago Legal Forum, 1989. évf., 1. sz.
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segit megérteni, hogy a tarsadalmi és a biol6giai nem hogyan keriil atfedésbe mas
identitasokat (menekilt, migrans, szegény), és hogy ez milyen modokon vezet
kiilonb6zo diszkriminacids tapasztalatokhoz.

Az interszekcionalitds eldfeltételezi, hogy az embereknek tobbszintii identitasuk
van, amely a tarsadalmi kapcsolatokbdl, a torténelembdl és a hatalmi struktirak
miukodésébdl fakad.

Alapfogalmak (Eurépai Nemi Egyenldségi Intézet - EIGE)

Bioldgiai nem

Azok a bioldgiai és fizioldgiai jellemzdk, amelyek egy embert noként vagy
férfiként hataroznak meg. Ezek nem mindig zarjak ki egymast, mivel vannak
olyan egyének, akik mindkett6 jelen van, de altalaban néként vagy férfiként
kilonboztetik meg az embereket.

Tarsadalmi nem

A tarsadalom 4altal meghatarozott nemi szerepek Osszessége, valamint a
férfiassagot és a nodiességet kulturalisan meghatarozé gondolkodasmoéd és
ideologiai reprezentaciok rendszere, amely megalkotja a nemi identitasokat, és
egyuttal a nemek k6zotti és a nemeken beliili kapcsolatok rendszerét is alkotja.

Nemi identitas

Minden embernek a nemével kapcsolatos intenziv belso és személyes élménye,
amely megfelelhet vagy nem felelhet meg a sziiletéskor hozzarendelt nemnek,
beleértve a test személyes észlelését (amely magaban foglalhatja, hogy az egyén
szabadon a fizikai megjelenése vagy funkcioi orvosi, sebészeti vagy egyéb
eszkozokkel torténé megvaltoztatasa mellett dont) és a nem egyéb
kifejezodéseit, beleértve a ruhazatot, a beszédet, a viselkedést és a mozgast.

Szexualis iranyultsag

Az egyes egyének mély érzelmi, szeretetteljes és szexualis vonzodasa, valamint
személyes és szexualis kapcsolatokra valé képessége mas nemi, azonos nemi
vagy egynél tobb nemi személyekkel.

Fontos iranymutatisok a nemi alapu erészak gyermekkoru aldozatainak
kommunikacidjahoz

1. Kerilje az itélkez0 magatartast. Ne kérddjelezze meg a gyermek
beszamoldit, gondolatait és érzéseit.

2. Keriilje az altalanositasokat. A k6zos jellemzokkel rendelkez6 emberek nem
ugyanazokat a tapasztalatokat élik at.

3. Ne vegyen fel olyan magatartast, amely a gyermekkoru aldozat
hibaztatasahoz vezethet. Ne hasznaljon olyan feltételezéseket, gondolatokat
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vagy Kkifejezéseket, amelyek a gyermekkoru 4aldozat feleldsségét
sugallhatjak.

4. Tisztelje az onrendelkezés jogat. Ismerje el a gyermek jogat, hogy sajat
dontéseket hozzon.

5. Tartsa tiszteletben a titoktartast. Gondoskodjon a személyes adatok
védelmérdl és tartsa tiszteletben a hatarokat.

6. Tobb identitds elismerése. Minden gyermeknek szamos kiilonb6z6
identitasa lehet, amelyek befolyasoljak tapasztalatait, és gyakran tobbféle és
kiilonbo6z6 formaja diszkriminaciéval szembesiilhet.

Kiilondsen az LGBTQI+ kozoésséghez tartozo gyermekek esetében fontos:

1. A kommunikacié soran hasznaljon semleges és inkluziv nyelvet. Fontos,
hogy a kérdések ne feltételezzenek heteronormativitast, és hogy tisztaban
legyen sajat el6itéleteivel és sztereotipiaival.

2. Fogadja el a gyermek altal sajat identifikacion alapuld identitasat kérdés
nélkdl.

3. Kérdezzen ra a preferalt névre és névmasokra, és keriilje a nemi identitassal
vagy szexudlis orientacioval kapcsolatos feltételezéseket.

4. Ismerje el, hogy az erdszak osszefliggésben allhat a nemi identitassal, a
szexualis iranyultsaggal vagy a nemi kifejezésmoddal (nemi alapu, homoféb
vagy transzféb erdszak).

5. Legyen képes felismerni a csaladbodl valé elutasitas vagy az iskolai zaklatas
jeleit.

6. Magyarazza el a titoktartas kereteit és hatarait, és hogy nem fogja harmadik
felekkel k6z61ni a nemi identitast vagy a szexualis iranyultsagot.

e Fontos, hogy tisztaban legyen a nemi alapt erdszakkal és az LGBTQI+
kozosség elleni erdszakkal kapcsolatos kifejezésekkel és tigyekkel.

e Fontos egyiittmikodni a nemi alapui erdszak aldozatiul esett
gyermekeket és az erdszakot elszenvedett LGBTQI+ kozosséghez
tartozé gyermekeket tamogaté szolgalatokkal és szakemberekkel.

A fogyatékossdggal élé gyermekekkel valé kommunikdciora vonatkozé
iranymutatasok a fogyatékossdg tdrsadalmi modelljén és a fogyatékossdggal élo
személyek jogain alapulnak, és integrdljdk a gyégyuldsra irdnyuld szemléletet.

A fogyatékossaggal él6 személyeket a multban megfosztottak alapvetd jogaiktol, és
ez a mai napig igy van. Az ENSZ Fogyatékossaggal él6 személyek jogairol sz6ld
egyezménye (CRPD), amely kiterjed a pszichoszocialis fogyatékossaggal élo
személyekre is, ezt az igazsagtalansagot hivatott orvosolni, és megvédeni az emberi
jogokat mindenfajta megsértéstol.
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A fogyatékossag tarsadalmi modellje szerint:

o A fogyatékossaggal é16 személy nem tobbé a tarsadalom ,problémaja” (ez a
klinikai modell és a személyes tragédia elmélet altal képviselt allaspont).

e A fogyatékossag egy tarsadalmilag kialakult allapot, és nem az egyén
allandoé jellemzdje.

e Hangsulyos a modern tarsadalom strukturajanak feleldssége, ideértve a
munkatigyi kapcsolatokat és a fogyatékkal él6 személyek gazdasagi
kirekesztését.

A szocidlis modell a kozosségi megkozelitésen alapult, amely az intézményi
gondozassal ellentétben a fogyatékkal é16 és a mentalis egészségiigyi problémakkal
kiizd6 személyek zart intézményekbdl kozosségi szolgaltatasokba val6 atmenetelét
feltételezi, mikozben a fiiggetlen életvitel, az onrendelkezés és a jogok
elomozditdsanak koncepcidira 6sszpontosit.

A gyogyulasi modell azon az elven alapul, hogy a fogyatékkal él6k vagy mentalis
egészségligyi problémakkal kiizdék a diagnézisuk ellenére is sikeresen
folytathatjak az életiiket’®. A gy6gyulas folyamatat életutazasként irjak le, amelynek
kozéppontjaban az ember all, és nem a rendellenesség. Sok megkozelités a
gyogyulast a rendellenesség és a tiinetek megsziinésével azonositja, mig masok a
gyogyulast gatlé tarsadalmi tényezdk, példaul a stigmatizacioé felszamolasara
osszpontositanak’’.

A gyogyulads az egyének jellemzdi és a kornyezetiik kozotti interakcié folyamata.
Magaban foglalja az egyén oOnallésaganak erdsitését, a képességeire valod
Osszpontositdst, a tamogaté halézatanak tamogatasat, a tiszteletet, a
felelésségvallalast, a reményt, de az esélyegyenléséghez valé hozzaférést is.”®

4

Fontos iranyelvek a fogyatékossaggal ¢él6 gyermekekkel vald
kommunikaciéhoz

1. Hatarozza meg a fogyatékossag alapjan a legmegfelelobb kommunikaciés
modszert (jelnyelv, alternativ kommunikacios rendszerek, vizualis segédeszkozok).

e Latasproblémas gyermekek szamara tapinthaté segédeszkozoket
vagy leirasokat hasznaljon.
e Gondoskodjon arrdl, hogy lathassak az arcat, ha szajrol olvasnak.

76 G. Morgan, ‘A History of Advocacy’. In Independent Advocacy and Spiritual Care (pp.61-92). Palgrave Macmillan,
London, 2017.

7S, ). Onken et al. “An analysis of the definitions and elements of recovery: a review of the literature’, Psychiatric
rehabilitation journal, 31. évf., 1. sz., 2007.

78S, J. Onken et al. ‘An analysis of the definitions and elements of recovery: a review of the literature’, Psychiatric
rehabilitation journal, 31. évf., 1. sz., 2007.
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e Keriilje a hirtelen mozdulatokat és a figyelmeztetés nélkiili
érintéseket.

2. A beszélgetés tempojat és bonyolultsagat igazitsa a gyermek képességeihez.
Gyakran ellendrizze, hogy a gyermek megérti-e a kérdéseket és az informaciokat, és
jol érzi-e magat.

3. Gondoskodjon a hely fizikai akadalymentességérdl (rampak, liftek,
akadalymentes WC-k).

4, A szenzorosan érzékeny gyermekek igényeihez igazitsa a kornyezetet
(vilagitas, zaj).

5. Tiszteletben kell tartani a gyermek jogat az 6t érintd dontésekben vald
részvételhez. Meg kell erdsiteni az esetlegesen megzavart kontrollérzetét, valamint
elismerni és hasznalni a gyermek képességeit.

Fontos megérteni, hogy:

e A fogyatékossaggal él6 gyermekek nagyobb eséllyel vannak Kkitéve
bantalmazasnak.

e A fogyatékossaggal ¢él6 gyermekek nehezen ismerik fel vagy jelzik a
bantalmazast.
Az aldozatta valas jelei kiilonb6z6 formaban jelentkezhetnek.
A gyermek hitelességét nem szabad fogyatékossaga miatt alabecsiilni.
Egylitt kell miikodni a gyermek fogyatékossagaval foglalkoz6 szakemberekkel.

Ezenkivil:

e Forduljon szakértékhoz a legjobb megkozelitésekért.

e Sziikség esetén vegyen igénybe specialisan képzett tolmacsokat.

e Tijékozodjon a fogyatékossaggal €16 gyermekek szamara elérhetd
tAmogatasi szolgaltatasokrdl.
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5. Az egylittmiikodes erdsitése a
gyermekvedelem és az aldozatok
tamogatasa terén

Szerzo: Dr. Herczog Maria, gyermekvédelmi szakértd, a Tarsadalomtudomanyi Kutatékézpont

részérdl, Magyarorszag

5.1 A helyzet feltérképezése - A gyermekvédelemben és az
aldozatsegitésben egylittmiikodo szereplok - Az egyes szektorok és
szereplok szerepe és feladata

Allami szereplék

Szocialis szolgaltatasokért és
gyermekvédelemeért felelds
minisztériumok/hivatalok

Szerep: Vezetik a
gyermekvédelemmel és
aldozatokat tAmogaté
szerveket

Feladat: Megfogalmazzak a
gyermekvédelmi
politikékat, feliigyelik a
gyermekek jolétét,
koordinaljak a nemzeti és
regionalis
valaszintézkedéseket

Biiniild6z06 szervek
(rendorség, gyermekvédelmi

egységek)

Szerep: Kivizsgaljak a
bantalmazasokat,
biztositjak a gyermekek
biztonsagat és elfogjak az
elkovetdket.

Feladat: Végrehajtjak a
gyermekvédelmi
torvényeket, az eseteket a
szocidlis szolgalatokhoz
tovabbitjak, ideiglenes
védelmet nytjtanak.

Igazsagszolgaltatas (csalad-
és fiatalkoruak birésagai,
ugyészek)

Szerep: Gyermekvédelmi
iigyekben hoznak itéletet.
Feladat: A gyermek legjobb
érdekeit szem el6tt tartva
hoznak dontéseket (pl.
gyamsag, védelmi
intézkedések, karos
kornyezetbdl vald
eltavolitas).
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Egészségiigyi szektor
(Egészségiigyi Minisztérium,
egészségligyi intézmények)

Szerep: Orvosi ellatast,
torvényszéki vizsgalatokat,
pszichologiai és mentalis
egészségligyi tAmogatast
nyudjtanak.

Feladat: Az er6szak
aldozatainak azonositasa
és kezelése, az erdszak
gyanujanak bejelentése, a
gyogyulds tdmogatasa.

Oktatasi szektor (Oktatasi
Minisztérium, iskolak)

Szerep: Felismerik és
jelentik a bantalmazas
jeleit, biztonsagos tanulasi
kornyezetet biztositanak.
Feladat: Végrehajtjak a
gyermekvédelmi
politikakat, integraljak az
életvezetési készségeket és
a tudatossagot, tovabbitjak
az eseteket.

Nem kormanyzati
szervezetek (NGO-K)

Gyermekvédelemmel
foglalkozd civil szervezetek

Szerep: Kozvetlen
szolgaltatasokat nydjtanak
(tanacsadas,
menedékhely),
tudatossagnovelo
tevékenységet végeznek,
érdekképviseleti
tevékenységet folytatnak.
Feladat: Kiegészitik a
tAmogaté szolgaltatasok
hianyossagait, teszt
beavatkozasokat hajtanak
végre, slirgdsségi
segitséget nydjtanak.

Jogi segitségnytjtd
szervezetek

Szerep: Jogi képviseletet és
tanacsadast nydjtanak a
gyermekkoru
aldozatoknak.

Feladat: A gyermekek
jogait védik, biztositjak az
igazsagszolgaltatashoz valo
hozzaférést.

Egyhazi szervezetek (ha
vannak)

Szerep: K6zosségi alapu
tAmogatast és
érdekképviseletet
nyujtanak.

Feladat: Pszichoszocialis
tAmogatast nyujtanak,
kozvetitenek a kozosségi
ugyekben, a sulyos
eseteket a hatésagokhoz
tovabbitjak.
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Koz06sségi strukturak

Kozosségi gyermekvédelmi
bizottsagok (ha vannak)

Feladat: Figyelemmel
kisérik a gyermekek
jolétét, megoldjak a kisebb
problémadkat, kapcsolatot
tartanak a hivatalos
szereplékkel.
Felhatalmazas: Oktatnak a
gyermekjogokro],
Osszekotik a kozosséget és
az allami
mechanizmusokat.

Koz06sségi vezetok

Szerep: Befolyasoljak a
kozosség hozzaallasat,
rendezik a vitas
kérdéseket.

Feladat: Tamogatjak a
visszaélések bejelentését
és az azok elleni fellépést,
segitenek az aldozatok
reintegracidjaban.

Nemzetkozi szervezetek
(ENSZ, EU, Eurépa Tanacs
ligynokségei)

ENSZ-szervek (UNICEF, WHO
stb.)

Szerep: Technikai
segitséget, politikai
tAmogatast és
finanszirozast nyujtanak.
Feladat: Megerdsitik a
gyermekvédelmi
rendszereket, elémozditjak
a bevalt gyakorlatokat.

Unids intézmények

Szerep: Technikai
segitségnyujtas, politikai
tAmogatas, finanszirozas.
Feladat: A gyermekvédelmi
rendszerek megerdsitése, a
bevalt gyakorlatok
népszertsitése, politikai
ajanlasok kidolgozasa.

Eurépa Tanacs

Szerep: Technikai
segitségnyujtas, politikai
tdmogatas, finanszirozas.
Feladat: A gyermekvédelmi
rendszerek megerdsitése, a
bevalt gyakorlatok
népszerisitése, politikai
ajanlasok kidolgozasa.

Aldozatsegité szolgalatok

Menedékhelyek és
biztonsagos hazak

Szerep: Ideiglenes
védelmet és helyreallito
kornyezetet biztositanak.
Feladat: Azonnali
menedéket, alapvetd
sziikségleteket és
pszichoszocidlis ellatast
biztositanak.
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Pszicholégiai és egyéb Szerep: Pszichoszocialis
tanacsadas tdmogatast nydjtanak.
Feladat: Traumatikus
élményeket figyelembe
vevo terapiat és folyamatos
tAmogatast nydjtanak.

Segélyvonalak és forrédrotok | Szerep: Bejelentéseket
fogadnak, krizishelyzetben
tanacsadast nyudjtanak,
tovabbiranyitanak.

Feladat: Azonnali
segitségnyujtas biztositasa.

Az Eurdpai Bizottsag ajanlasa a gyermek legjobb érdekét szolgalo
integralt gyermekvédelmi rendszerek kialakitasarol és

megerdsitésérol”®

A gyermekek jogainak tiszteletben tartdsa és érvényesitése kézponti szerepet
télt be az EU Gyermekjogi stratégidjdban (a tovdbbiakban: a Stratégia). A
stratégidban a Bizottsdg kotelezettséget vdllalt arra, hogy ,az integrdlt
gyermekvédelmi rendszerek fejlesztésének és megerdsitésének tdmogatdsdra
irdnyulé kezdeményezést terjeszt elo, ami a gyermekekkel szembeni erdszak
valamennyi formdja elleni kiizdelem és a gyermekvédelem biztositdsdnak

kulcsfontossdgt eszkéze.

A gyvermekek véleményének és sziikségleteinek hatékonyabb figyelembevétele
érdekében - ami az ajdnlds kézponti célkitiizése — a nemzeti gyermekvédelmi
rendszereknek kontextusfiiggonek és gyermekkozpontinak kell lennitik, és
azokat a kormdnyzds legmegfelelobb szintjén kell végrehajtani. A
gyermekvédelmi szolgdlatokhoz valé egyenlo hozzdférés biztositdsa érdekében
a tagdllamoknak el6 kell segiteniiik a maganszereplok, a helyi, regionadlis és
nemzeti hatdésdgok, valamint az unids intézmények, szervek és ligynékségek
kézétti dgazatokon dtivels egylittmiikddést és koordindciot. A gyermek
mindenek felett dll6 érdekét kell elsodleges szempontnak tekinteni, ugyanakkor

meg kell hallgatni a gyermekek véleményét is. Az integrdlt megkézelitésnek

Dhttps://commission.europa.eu/document/36591cfb-1b0a-4130-985e-332fd87d40c1_en
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ezenkiviil 6ssze kell kapcsolnia a megelézést, a korai elorejelzést, a jelentéstételt,

az dgazatokon dtivelo tdmogatdst és a nyomon kévetést.”

Ugyvédek, birak és iigyészek

A birdk és az ligyészek biztositjak, hogy a gyermekkorud aldozatok jogai a birésagi
eljarasok soran tiszteletben legyenek tartva. A birdk gondoskodnak arrél, hogy a
gyermek vallomdasat a lehet6 legkisebb stressz mellett hallgassak meg (példaul az
él6 vallomas helyett rogzitett birdsadgi meghallgatasokat fogadnak el
bizonyitékként). BiztositjdAk az eljarasi garancidkat, egylttmikodnek a
nyomozdbéhatdsagokkal, és elosegitik a gyermekek részvételét és a traumara
érzékeny gyakorlatot. Az Ulgyvédek gondoskodnak arrél, hogy a gyermekek

megfelelden részt vehessenek a folyamatban.
Rendoérség

A rendérségi nyomozok gyakran az elsok, akik gyermekek sérelmére elkovetett
bliincselekmény gyantja esetén beavatkoznak. A ,gyermek legjobb érdekeit”
figyelembe véve végzik az elézetes nyomozast és a bizonyitékok gyiijtését. A
gyakorlatban a renddrség szorosan egytittmiikodik mas szereplékkel: alkalmazza a
korabbi vizsgalatokbdl szarmazé informacidkat, a pszicholégiai vagy szocialis
munkasok jelentéseit, és kihallgatasokat végez. A renddrség a gyermekbarat
meghallgatasokbol és a torvényszéki orvosi jelentésekbdl szarmazdé anyagokat
felhasznalja az ugy felépitéséhez. Biztositjak tovabba az azonnali védelmet (pl. a
gyanusitott letartoztatasa vagy a gyermek biztonsagba helyezése) és egyeztetnek
az ugyészekkel a parancsok kiadasarol vagy a vademelésrél. A rendoéroknek
képzést kell kapniuk a gyermekbantalmazas, a csalddon beliili erdszak, a traumara
figyelmes megkozelitések, a felligyelet és a stresszoldé programok tertiletén, hogy
megfeleléen felkésziiltek legyenek a gyermekbarat és érzékeny nyomozasok

lefolytatdsara, ugyanakkor elkertiljék a tulterheltséget és a kiégést.

o Ok vezetik a nyomozast: A rendérség a gyermek meghallgatasaval
parhuzamosan gyljti a bizonyitékokat (tanuvallomasok, digitalis

bizonyitékok stb.). Meghatarozzak a megfelel6 1épéseket - példaul
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kihallgatasok, hazkutatasok és gyanusitottak kihallgatdsa - mikézben a
gyermek jolétét tartjak szem elott.

e Egylittmiikddnek mas szervekkel, szereplokkel: Minden relevans
informaciét és dokumentumot beszereznek a tovabbi szereploktdl, és
biztositjak a feleket képviselo ligyvéd jelenlétét.

e Traumatudatos gyakorlatokat alkalmaznak: egyes orszagokban a renddrok
specialis képzésben részesiilnek gyermeklélektan és kihallgatas terén. Az
egyluttmiikodésen alapuld, gyermekbarat megkozelités segit megdrizni a
bizonyitékokat, mikdézben megdvja a gyermeket tovabbi traumatdl, és a

lehetd legnagyobb mértékben biztositja jollétét.

Egészségiigyi szakemberek

Az egészségligyi szakemberek igazsagiigyi vizsgalatokat és utdgondozast
biztositanak. Optimalis esetben képzett igazsagligyi orvosszakérték (gyakran
gyermekorvosok vagy mas specidlisan képzett orvosok) végeznek gyermekbarat
fizikai vizsgalatot a sériilések dokumentalasa, a biolégiai bizonyitékok gyiijtése és a
gyermek azonnali egészségiigyi ellatdsdnak biztositasa érdekében. Klinikai
szakpszichologusok vagy gyermekpszichiaterek végzik a interjut és a mentalis
egészségi allapot felmérését. Leirjak a traumas tiineteket, és birdsagi
felhasznalasra alkalmas orvosi vagy pszicholdgiai szakvéleményt adnak ki. Minden
gyermek és a biincselekményt el nem kovetd csaladtagok szamara terapias
szolgaltatasokat, krizisintervenciot, rovid és hosszu tavu tanacsadast és traumara
érzékeny terapiat kell biztositani. A mentalhigiénés szakemberek tanacsot adnak a
csapatnak a gyermek legjobb érdekeirdl, és segitenek a folyamatot a gyermek
igényeihez igazitani (pl. sziinetek beiktatasa, miivészeti/jatékterapia alkalmazasa).
A biinelkovetéknek is biztositani kell a szilikséges orvosi, pszicholégiai timogatast

és terapiat, ha sziikséges.

e Orvosi vizsgalatokat végeznek: Gyermekbarat orvosi vizsgalatot végeznek a
sériilések azonositdsa és az orvosi problémak Kkizardsa érdekében.
Bizonyitékokat gytjtenek (pl. DNS-mintdk, fényképes dokumentacié) és
jelentéseket irnak, amelyeket a nyomozas és a birdsagi eljardsok soran

felhasznalnak.
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e Pszicholégusok/pszichidterek igazsagiigyi szakértdi interjukat végeznek és
értékelik a gyermek pszichés allapotat. Azonnali tAmogatast is nyudjtanak
(pl. a gyermek megnyugtatasa az interju eldtt/utan) és tovabbi terapiat
javasolnak. Minden gyermeknek mentalis egészségligyi értékelést és
bizonyitékokon alapulé traumakezelést (krizisintervencio, jatékterapia stb.)
kell kapnia.

o Az  egészségiigyi szakértok részt vesznek a  tobbszektoralis
csapatértekezleteken (pl. az értékelés eredményeinek ismertetése), és
tanuskodhatnak a birésagon a gyermek allapotarél. Emellett mas
személyzetet is képeznek a traumara érzékeny ellatas terén, és folytathatjak

az ellatast vagy tovabbutalhatjak a gyermekeket hosszu tava tamogatasra.

Szocialis szolgaltatasok (foként szocialis munkasok)

A szocidlis munkasok a gyermek jolétére, védelmére és gondozasara
osszpontositanak. Felmérik a biztonsagot és a sziikségleteket, mind az aldozat
gyermek, mind testvérei vagy nem biinelkovetd gondvisel6i tekintetében. A
szocidlis munkasok hozzajarulnak a védelmi sziikségletek felméréséhez és
tdmogatjak a gyermekkoru aldozat és mas csaladtagok utankovetését. Alapos
értékelést végeznek (csaladi korilmények, kockazati tényezok) és biztonsagi tervet
dolgoznak ki. A szocidlis munkasok irdnyitjdk a csalddokat a szolgaltatasokhoz
(tanacsadas, szikség esetén neveldsziléi gondozas vagy lakhatas, pénziigyi
tdmogatas stb.), és biztositjdk a nyomozati eljaras utani nyomon kovetést. A
szocidlis munkasok kapcsolatot tartanak az iskolakkal és a kozosségi
szervezetekkel a stabilitas helyreallitasa érdekében, és tovabbra is részt vesznek a

gyermek gyogyulasanak figyelemmel kisérésében.

e FErtékelés és védelmi terv kidolgozasa: Pszichoszocidlis interjukat és
kockazatértékeléseket végeznek az azonnali védelmi intézkedések
meghatarozasa érdekében. Egylittmiikodnek a renddrséggel a biztonsagi
intézkedések vagy a gyamsag megvaltoztatasa érdekében.

e (saladtamogatas és tovabbiranyitas: Tanacsadast, szlléi tamogatéd

programokat vagy sziil6éi felméréseket szerveznek. A gyermeket és a
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csalddot tovabbirdnyitjdAk a megfelel6 kozosségi szolgaltatdsokhoz (pl.
gyermektamogaté csoportok, atmeneti gondozasi szolgaltatasok).

e Multiszektorialis esetkezelés: Rendszeres, tobb szakma képvisel6jének
részvételével tartott értekezleteket vezetnek vagy vesznek részt rajtuk,
biztositva, hogy minden szerepld (rendoérség, egészségiigyi és jogi
szakemberek) megossza az informaciokat és megallapodjon a beavatkozasi
tervrél. A szocialis munkasok gyakran ugyintézéként jarnak el, akik a
rendszerben nyomon koévetik a gyermek tigyét.

e FErdekvédelem és a gondozas folytonossaga: Jelentések készitésével védik

a gyermek érdekeit a bir6sagi vagy kozigazgatasi eljarasokban.

Az oktatasi szektorban dolgozé szakemberek (tanarok, iskolai tanacsadok,

iskolai szocialis munkasok, iskolai apoldk)

A koragyermekkorban 6vodai dolgozok, tanarok és mas, iskolakban és gondozasi
intézményekben dolgozé szakemberek jatszanak fontos szerepet az esetek
tovabbitasaban és a tamogatdsban, mivel jelentds idét toltenek a gyermekekkel.
Gyakran 6k észlelik elséként a figyelmeztetd jeleket (példaul megmagyarazhatatlan
sériilések, érzelmi bezarko6zas vagy a tanulmanyi eredmények hirtelen romlasa), és
kezdeményezhetik az esetek tovabbitasat a gyermekvédelmi szolgalatokhoz vagy a

rendorséghez.

o Felfedezés és bejelentés: Eszlelhetik a viselkedésbeli valtozisokat vagy
sériiléseket, és a torvénynek megfelelden haladéktalanul jelenthetik
gyantjukat. Ertesithetik a sziiléket (ha ez biztonsagos) és a kijelslt védelmi
szakemberekkel egylittmiikodve kezdeményezhetik a gyermekvédelmi
szolgalatokhoz val6 bejelentést.

e Tamogatas és elszallasolds: Amint értesiilnek egy gyermekkort aldozatta
valasardl, érzelmi tAmogatast nyudjthatnak (pl. biztonsagos hely biztositasa,
megértd hallgatoként valo fellépés) és a stressz csokkentése érdekében
moddosithatjak a tanulmanyi kévetelményeket (hataridék, munkaterhelés). A
személyzetnek részt kell vennie tobb intézményt érintd értekezleteken,
esetmegbeszéléseken, hogy tobbet tudjon meg és megoszthassa

tapasztalatait (ha ez biztonsagos).
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e Tudatossag és megeldzés: Részt vehetnek képzéseken és segithetnek egy
gyermekbarat iskolai kultira kialakitdsaban, ahol a didkok tudjak, hogyan
kérjenek segitséget és kiben bizhatnak. A gyermekvédelmi politikak segitik

biztositani, hogy az informaciék mindenki szamara elérheték legyenek.

Gondozasi kornyezetben dolgozé szakemberek (gondozok és tamogato

személyzet)

A bentlakasos otthonokban dolgozé szakemberek és a tamogatd személyzet
ugyanolyan fontos szerepet jatszanak, mint az iskolai személyzet, ha ugyan nem
fontosabbat. A csaladon kiviili gondozasba helyezett gyermekek gyakran
bantalmazas és erdszak aldozatai, ami miatt hajlamosabbak az ismételt aldozatta
valasra - mind aldozatként, mind potencidlis elkovetéként. Ezért a bentlakasos
gondozok folyamatos képzése és rendszeres feliigyelete elengedhetetlen a
gyermekek elleni erdszak hatékony megel6zéséhez és kezeléséhez a

neveldotthonokban és bentlakdsos intézményekben.

o Felfedezés és bejelentés: A gondozdk észrevehetik a viselkedésbeli
valtozasokat vagy sériiléseket, miutan a torvénynek megfeleléen
haladéktalanul bejelentik gyandjukat. Ertesitik a sziildket (ha ez
biztonsagos), majd a feliigyelok és gydmok segitségével gyermekvédelmi
szolgalathoz iranyitjak az tigyet.

e Tamogatas és elszallasolas: Miutan értesiiltek a gyermekkort aldozatta
valasarol, érzelmi tamogatast nyujthatnak (pl. biztonsagos hely biztositasa,
meghallgatas) és segithetnek a stressz csokkentésében. A feliigyeldk és a
gyamok fontos tamogatoi lehetnek a gondozasban €16 gyermekeknek.

e Tudatossag és megel6zés: Részt vehetnek képzésekben vagy kozosségi
tudatossagnovel6 rendezvényeken. A feliigyelet segit létrehozni egy
gyermekbarat kultirat, ahol a gyermekek tudjadk, hogyan kérjenek
segitséget és kiben bizhatnak.

Nem kormanyzati /civil szervezetek
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A nem kormanyzati, civil szereplok gyakran jatszanak dont6 szerepet a gondozasi
rendszer hidnyossagainak orvoslasaban és a gyermekkoézpontd gyakorlatok

eldmozditiasaban.

e Gyermekjogi védelem: A nem kormanyzati szervezetek munkatarsai (pl.
ugyvédek, szocidlis munkasok) kisérik a gyermeket, gyermekbarat médon
magyarazzak az eljarasokat, és a tervezési megbeszéléseken vagy a birésagi
eljarasok soran képviselik a gyermek érdekeit.

e Szolgaltatasnyujtas: Egyes nem Kkormanyzati szervezetek terapias
programokat, = menhelyeket vagy  utdgondozasi  szolgaltatasokat
miikodtetnek. Tanacsadast nyujthatnak a csaladoknak, vagy segithetnek a
szocialis ellatorendszerben val6 eligazodasban.

e Halb6zatépités és tudatossagnovelés: A nem Kkormdnyzati szervezetek
kulcsszerepet jatszanak a helyi gyermekvédelmi hal6zatok létrehozasaban,

és aktivan részt vesznek képzési és megel6zési kezdeményezésekben.

A biincselekmények gyermekkorud dldozatainak ligyében egyetlen szerepl6 - legyen
az rendorség, szocidlis munkas, jogdsz vagy egészségiigyi dolgozd - sem képes
egyedil kielégiteni a gyermek komplex igényeit. Minden szakembernek be kell
tartania a traumara érzékeny ellatas elveit, gyermekbarat kommunikaciét kell
alkalmaznia, minimalisra kell csokkenteni az ismételt meghallgatasokat, és

pszichologiai tAmogatast kell nytjtania.

A hatékony intézmény/szakmakozi egyiittmiikodés és a vilagos kommunikacio
elengedhetetlen a gyermekek jogainak védelméhez, biztonsaguk biztositasahoz és

gyogyulasuk tamogatasahoz. Részletesen:

1. Gyermekkozponti megkozelités

e Az egyiittmikodés segit abban, hogy a gyermek legjobb érdekei
maradjanak a dontéshozatal kozéppontjaban.

o Segit elkeriilni a fragmentalt szolgaltatasokat, amelyek tulterhelhetik
vagy Ujra traumatizalhatjak a gyermeket.

2. A hianyossagok és az atfedések megelozése

e Ha a szervezetek egymastdl elszigetelten dolgoznak, fontos informaciok
maradhatnak ki.
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e A kozOs esettervezés és a koordinalt tovabb utalasok csokkentik a
szolgaltatasok parhuzamos igénybevételét és az egymassal iitkozo
beavatkozasokat

3. Traumatudatos valasz

e A relevans informaciék megosztidsa lehetové teszi a szakemberek
szamdara, hogy megértsék a gyermek torténetét, traumajat és kivalto
tényezdit.

o A szereplék kozotti kommunikacié segit elkeriilni az ismételt
meghallgatasokat és minimalizalja a stresszt.

4. Az esetek kimenetelének javitasa

e A Dbiniildoz6é szervek, a gyermekvédelmi, egészségiigyi és jogi
szolgalatok kozotti oOsszehangolt eréfeszitések biztositjdAk a gyors,
igazsagos és tajékozott dontéseket.

e A tajékozott vademelés és a megfelel6 tAmogatas noveli a blinelkévetok
felel6sségre vonhatdsagat és az aldozatok igazsagszolgalt

5. Bizalomépités a gyermekekkel és a csaladokkal
e Az 0Osszes szerepld kovetkezetes és oOsszehangolt tamogatdsa segit
megerositeni a bizalmat az igazsagszolgaltatasi rendszerben.
e A csalddok nagyobb valésziniiséggel vesznek aktivan részt, ha a
szolgaltatasok dsszehangoltak és tiszteletteljesek.

6. A szakemberek kozotti elszamoltathatésag
e A vilagos szerepkorok, protokollok és kommunikaciés csatornak
biztositjak, hogy mindenki tisztdban legyen a felel6sségével.
e Ez kolcsonos tamogatdson és kozos felelosségen alapulé kultirat teremt.

Az 1980-as évek kozepén az Egyesiilt Allamokban létrehoztak egy Children's
Advocacy Centres (CAC) nevii szolgaltaté csoportot azzal a céllal, hogy csokkentsék
az ugynevezett reviktimizaciot (ismételt aldozatta valast), vagyis azt a viktimizaciot
(aldozatta valas), amely abbdl fakad, hogy az érintett személy kapcsolatba kertil a
gyermekek és serdiilok igényeinek nem mindig megfelel6 értékelési és bejelentési
rendszerrel. A CAC-k egy alternativ modellt javasoltak, amelynek célja az erészak
aldozatava valt gyermekek igényeinek megfeleld valaszadas volt. Az amerikai
modellt hamarosan atvették Eurépaban is, és 1998-ban Reykjavikban létrehoztak

az els6 Barnahus kézpontot (izlandiul ,gyermekotthon”). Az ezt kovetd években
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mas skandinav orszagok is bevezették sajat Barnahus-rendszertiket, 1étrehozva egy
kozpontok haldzatat, amelyek szamos kozos jellemzdvel és céllal rendelkeztek, de
mindig tiszteletben tartottdk az egyes orszagok jogi, tarsadalmi és kulturalis
sajatossagait. Igy keriilt bevezetésre a Barnahus-modell. A modellt az a vagy
inspirdlta, hogy minden esetben a kiskordak legjobb érdekeit szolgaljak,
csokkentsék az aldozatta valas kockazatat, és olyan kornyezetet teremtsenek,
amelyben a gyermekek atfogo ellatast kapnak egy 6sszehangolt szakértoi csapatbol

allé multidiszciplinaris csoporttdl (Johansson et al.,, 2017).

2022 novemberében a PROMISE Barnahus halézat 26 tagorszagot szamlal,
amelyeket 40 egyéni tagszervezet/személy képvisel, és Osszesen 43 nemzeti
kontextusban miikédik®. A Barnahus projekt eredetileg a CAC-modellt vette
kiindulasi pontnak, azt az eur6pai helyzethez igazitotta, és kozos célként tizte ki,
hogy hatékonyan és tiszteletteljesen timogassa a szexualis bantalmazas aldozataul

esett gyermekek jolétét.

Eurépa szamos orszdgaban létrehoztak Barnahus-kézpontokat, amelyek a
gyermekek jogainak - kiillonésen a megfelelo tdmogatashoz, védelemhez és
gyermekbarat igazsagszolgaltatashoz valé jogadnak - gyakorlati megvaldsitasara
iranyul6 erofeszitéseknek tekinthetok. Ezeket a gyakorlati tevékenységeket a
Barnahus-szabvanyok iranyitjak, amelyek utmutatoként szolgalnak a gyermekkoru

aldozatok és tanuk jogainak megerdsitéséhez a jogi eljarasok soran.

A Barnahus-modell tobb szektor - igazsagszolgaltatas, szocialis és egészségligyi -
szakembereit hozza 0ssze egy gyermekbarat szervezetben. Alapelve, hogy a
gyermekek vallomasa elengedhetetlen a visszaélések hatékony felderitéséhez és

kivizsgalasahoz, valamint biintetdjogi, védelmi és terapias célokat szolgal.

Bar a Barnahus atfog6 céljai egységesek, megvalositasa orszagonként eltérd,
tiikrozve a kiilonb6zd jogrendszereket és politikai kontextusokat. Ez a rugalmassag
lehetové teszi, hogy minden allam a sajat jogi és intézményi keretéhez igazitsa a

modellt.

8 PROMISE Barnahus Network, letdltve 2025 juliusdban a
https://cbss.org/cbss-bodies/other-bodies/promise-barnahus/ .
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A Barnahus elveit és gyakorlatat mind az Eurdépa Tandacs, mind az Eurépai Unid
tdmogatja és népszerusiti, megerdsitve ezzel a modell szerepét a gyermekek

jogainak védelmében Eur6pa-szerte.
A Barnahus-modell alapveté kritériumai a kovetkezdok:

e Gyermekvédelem: A Barnahus szerepet jatszik a védelmi sziikségletek
értékelésében és eldsegiti a gyermekkoru aldozatokkal, valamint a csaladon
beliil é16 testvérekkel kapcsolatos nyomon kovetési intézkedéseket.

e Biinligyi nyomozas és eljaras: A bilinligyi nyomozas a Barnahus
kozpontokban folyik, ideértve a gyermek jogait tiszteletben tartd
torvényszéki kihallgatast is. A gyermekek igényeinek figyelembevételével,
bizonyitékokon alapulé protokoll szerint képzett torvényszéki kihallgato
végzi a kihallgatast, hogy a legmegbizhatébb bizonyitékokat szerezze meg,
és megdvja a gyermeket a (Ujra)traumatizalodastél és a masodlagos
aldozatta valastol. A kihallgatast rogzitik, és az a birdsag elott elfogadhatd
bizonyitékként szolgal.

e Orvosi vizsgalat és kezelés: Gyermekek szamara megfeleld orvosi vizsgalatot
végeznek képzett és szakosodott személyzet, amely egyrészt a torvényszéki
nyomozas igényeit szolgalja, masrészt megfeleld orvosi ellatassal biztositja a
gyermek fizikai egészségét és gydgyulasat.

e Mentalis egészségligyi vizsgalat és kezelés: Minden gyermek mentalis
egészségligyi értékelésben részesiil, és magasan képzett szakemberek
biztositjak szamara a megfeleld tdmogatast, ideértve a krizisintervenciot,
valamint révid és hosszu tavu terapias szolgaltatasokat a gyermek és a
blincselekményt el nem kovetd csaladtagok és gondozdk traumajanak

kezelése érdekében.

A Barnahus-modell célja, hogy a gyermekkorud aldozatok védelmét és tdmogatasat
egy Osszehangolt, tobb szakagat érinté kornyezetben biztositsa, amely az
igazsagszolgaltatasi eljaras soran végig tiszteletben tartja jogaikat és méltdésagukat.
Célja a masodlagos aldozattd valas megel6zése azaltal, hogy a nyomozati és
birésagi eljarasokat a gyermekek igényeihez és sebezhetdségéhez igazitja, ideértve
a gyermekbarat bir6sagi meghallgatasokat és a traumatikus események

elmesélésének szamanak korlatozasat. A modell a gyermek legjobb érdekeit
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helyezi kozéppontba, biztositva a megkiilonboztetésmentességet, a maganélet
védelmét és a gyermek véleményének tiszteletben tartdsat, mikozben a
blincselekményt nem elkovetd csaladtagok igényeit is figyelembe veszi. A modell
teljesiti a jogi kotelezettségeket azaltal, hogy garantalja az orvosi, pszicholégiai, jogi
és tolmacsolasi segitséghez val6 id6beni hozzaférést, valamint biztositja a
tisztességes eljarast olyan garanciak révén, mint a jogi képviselet, a megfeleld
kihallgatasi korilmények és a nemek kozotti egyenldséget figyelembe vevd
személyzet. Végsé soron a Barnahus egy atfogd reagalasi mechanizmus, amely a
nemzeti és nemzetkozi jogi normaknak megfeleléen integralja a gyermekvédelmi

és biintetd igazsagszolgaltatasi rendszereket.

Jelenleg a legtobb orszagban alkalmazott modell a szexualis visszaélések és mas
tipusi erészak eseteire is Kiterjed. Altalanossigban a Barnahus-modell

legfontosabb jellemzdi a kdvetkezok:

e Multidiszciplindris megkozelitést alkalmaz, amely magédban foglalja az
0sszes, a jogi eljarasban részt vevo és az erdszak aldozataul esett gyermekek
szamara szlikséges tAmogatast és kezelést biztositd szervet és szakembert.

e A ,egy ajtd” elv alapjan mikodik: a szakembereknek kell az egyetlen
kornyezetben 1évé gyermekhez menniiik, és nem forditva.

e A modell egy négy szobas hazként irhatd le, amely a modell altal lefedett
tertileteket szimbolizalja: blinligyi nyomozas, védelem, valamint fizikai és
mentalis egészség.

e FG célja areviktimizaciéo megeldzése olyan gyermekbarat, gyermekkoézpontu
és tamogatd kornyezet létrehozasaval, amelyben a szakemberek és a
kornyezet kozotti interakcié nem okoz tovabbi kart az aldozatoknak.

e A kozpontnak biztonsagos és semleges helynek kell lennie, ahol a gyermek
elmondhatja a tapasztalatait, és szakemberek gondoskodnak roéla, anélkiil
hogy joléte veszélybe kertilne.

e A gyermek nem tanudskodik a birésag el6tt; vallomasat a Barnahus
kézpontban veszik fel, majd azt a biintetdeljarasban felhasznaljak, minden
jogi garancia mellett. Igy a gyermekeknek nem kell személyesen

megjelenniiik a birsag elott.

94



A Barnahus koncepci6ja bizonyos rugalmassagot és valtozatossagot feltételez, de
célja a modell beavatkozasait és szolgaltatdsait szabdalyozé kozos elvek
meghatarozasa. A Barnahus minéségi szabvanyai (Halldorsson, 2017) garantaljak a
modell atvitelét és alkalmazhat6sagat a Barnahus halézatot alkot6d kiilonb6zé

nemzeti kontextusokban.?!

Kihivasok

1. Az orszagok kozotti egységesség hianya: A Barnahus-modellt minden orszagban
masképp alkalmaztak, ami kovetkezetlen végrehajtashoz vezetett. Egységes keret
hianyaban a gyermekek jogai és a szolgaltatasok mindsége eltérd, ami alaassa a
modell hatékonysagat és hatarokon atnyul6 6sszehasonlithatdésagat — bar a nemzeti

sajatossagokat és igényeket figyelembe kell venni.

2. Nem megfeleld jogi szabalyozas: Egyes joghatésagokban a Barnahus-modell nem
teljes  mértékben  integradlédott a  meglévé jogi keretbe. Ha a
Barnahus-kézpontokban gyljtétt bizonyitékok (példaul a torvényszéki interjuk)
nem fogadhaték el a birésagon, az csokkenti a modell hasznossagat, és ismételt
interjuk sziikségességét vonhatja maga utdn, amit a modell mindenképp el kivan

kerilni.

3. Erdforras- és személyzeti korlatok: Sok Barnahus-koézpont alulfinanszirozott
vagy nem rendelkezik megfelelden képzett, tobb szakmat ismerd személyzettel. A
nem megfelelé erdéforrasok ronthatjadk az ellatdas mindségét és késleltethetik a

reagalast, killonosen vidéken vagy fejletlen térségekben.

4. A szakmak kozotti koordinacié kihivasai: A renddrség, a gyermekvédelmi
szolgalatok, az egészségligyi ellatas és az igazsagszolgaltatdas kozotti
egyuttmiikodés nem mindig miikodik zokkendmentesen. A gyenge koordinacid
alddssa a holisztikus megkozelitést, és hianyossagokhoz vagy atfedésekhez

vezethet a tAmogatasban, ez pedig karos hatassal lehet a gyermekek jollétére.

8 Pereda, N. (Coord.). (2021). Training and education in the Barnahus model: State of the art. STEPS
Project, European Commission,
https://www.ub.edu/steps barnahusproject/documents/StateoftheArt-STEPS-ENG.pdf
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5. Adatvédelem és titoktartas: Tobb szerv integracidja dsszetett adatmegosztasi és
titoktartasi kérdéseket vet fel. Megbizhat6é adatvédelmi protokollok hianyaban a
gyermekek érzékeny adatai nem megfeleloen kezelhetok, ami etikai és jogi

kockazatokat jelent.

6. Korlatozott elérhetdség: A Barnahus kézpontok gyakran bizonyos varosi
teriileteken koncentralodnak, és kizarolag a szexualis bantalmazasokkal
foglalkoznak. A kisebb, tavoli vagy marginalizalt kozosségekben él6 gyermekek
nem feltétleniil férnek hozza a Barnahus szolgaltatasaihoz, ami tovabb mélyiti a
gyermekvédelem terén fennallé egyenldtlenségeket. A leggyakoribb verbalis,
érzelmi és fizikai bantalmazasokra és erdszakra nem forditanak kelld figyelmet,
ami csokkenti a modell jelentéségét a szexualis bantalmazasokhoz képest, és

kizarja az esetek tilnyomo tobbségét, amelyekkel gyakran senki nem foglalkozik.

7. Talzott tAmaszkodas a modellre. A hatosagok feltételezhetik, hogy a Barnahus
bevezetése megoldja a szélesebb kori rendszerbeli problémakat. A modell nem
potolhatja a nem megfeleléen miikodo igazsdgszolgaltatasi rendszereket vagy a
gyermekek jolétének és védelmének hidnyos infrastrukturajat, és elrejtheti a

mélyebb strukturalis problémakat.

A bincselekmények barkit érinthetnek, életkortdl, nemzetiségtdl, foglalkozastol,
nemtdl vagy egyéb jellemzoktél fiiggetleniil. Evente 75 millié ember - az EU
lakossaganak kortlbelill 15 %-a - valik sulyos biincselekmények aldozatava, és ez
még nem veszi figyelembe a kiberblinozés és mas Uj tipusu biincselekmények
novekedését, valamint a blincselekmények magas latens aranyat. A gyermekkoru
aldozatok szamarol tobb okbdl sem allnak rendelkezésre megbizhaté statisztikai
adatok: a probléma mértékének pontos felmérését szamos akadaly gatolja, tobbek
kozott az er6szak fogalmanak kiilonb6zé adatforrdsokban valé eltérd
meghatarozasa, az adatgyijtés kiilonb6z6 mddszerei, az adatgyljtés széttagoltsaga,
az adminisztrativ adatok alacsony mindsége, valamint a kutatdsra és elemzésre

fordithato forrasok korlatozottsaga.®

8 Gyermekek elleni er&szak az Eurépai Uniéban (2024),
https://www.europarl.europa.eu/RegData/etudes/IDAN/2024/762472/EPRS_IDA(2024)762472_EN.pdf, 7. o.
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A biincselekmények hatasa lesujto lehet az aldozatokra, csaladtagjaikra és a tagabb

tarsadalomra. Az aldozatok jogairdl szold irdnymutatds (VRD) szilard alapot

teremtett az aldozatok jogainak kivétel nélkiil torténd elismerése és tiszteletben
tartdsa, védelme, tamogatasa, igazsagszolgaltatdshoz valé hozzaférése és
kartéritése tekintetében. Az aldozatok tilnyomd tobbsége azonban soha nem
jelenti a blincselekményt a renddrségnek és nem igényel igazsagszolgaltatast,
raadasul azok, akik ezt megteszik, tovabbi sérelemnek lehetnek kitéve. Sokan
tobbféle akadalyba litkdznek a jogaik gyakorlasaba, a tamogatashoz val6 hozzaférés
és a véleményik hangoztatasa terén. Egyszerlien fogalmazva: a VRD altal

megallapitott jogok koziil sok nem érvényesiil a tagallamok gyakorlataban.

Az aldozatok jogait és az aldozatoknak nyujtott szolgaltatasokat hasonléan kell
kezelni, mint az egészségligyi ellatérendszereket: minden aldozat igényeit kivétel
nélkil figyelembe kell venni, és szilikség esetén szakosodott szolgaltatasokat kell
biztositani. Egyetlen aldozatot sem lehet figyelmen kiviil hagyni, egyetlen aldozat
sem maradhat a megszoélalas lehetésége nélkiil, és egyetlen dldozat sem érezheti

magat kevésbé fontosnak mas aldozatoknal.

Az Aaldozatok jogairél szo6l6 iranyelv (2012/29/EU) 2022-ben javasolt
mobdositasai®® tovabb erésitik az aldozatok tdmogatdsara vonatkozé elveket és

iranymutatasokat.

A széles kort kihivasok kezelése érdekében nemzeti adldozatvédelmi stratégiak
végrehajtasara, atfogdé nemzeti tamogatasi keretek kidolgozasara, valamint
hatékony kommunikacios keretek és biztonsagos igazsagszolgaltatasi rendszerek

elfogadasara lenne sziikség.

A bilincselekmények aldozatainak igényei eltérdek, és ezeknek az igényeknek a
kielégitése érdekében minden személyt egyénileg kell kezelni. Az igények az alabbi

ot altalanos kategéridba sorolhatdk:

e Tiszteletteljes bAnasmaod és az dldozatta valas elismerése.
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e Védelem a vadlott vagy gyanusitott altal torténé megfélemlités, megtorlas és
tovabbi sérelem, valamint a biintetdeljaras és a birdsagi eljaras soran
bekovetkezo sérelem ellen.

e Tamogatas, ideértve a bilincselekményt kovetd azonnali segitségnyujtast,
valamint a hosszu tavu fizikai, pszichologiai és gyakorlati segitségnyujtast.

e Az igazsagszolgaltatashoz vald hozzaférés, annak biztositasa érdekében,
hogy az aldozatok tisztdban legyenek jogaikkal, azokat teljes mértékben
megértsék, és részt vehessenek az eljarasokban.

e Kartérités és helyreallitas, akar az allam, akar az elkovetd altal fizetett
pénziigyi kartérités, akar mediaci6 vagy mas formaju resztorativ

igazsagszolgaltatas révén.*

Az EU kiillonb6z6é kezdeményezések révén nyujt tAmogatast a blincselekmények
gyermekkoru dldozatainak, tobbek kozott a nemzeti dldozatvédelmi szervezeteken,
az aldozatvédelmi szervezetek eurdpai ernydszervezetén (Victim Support Europe,
VSE) és az 4ldozatok jogairol sz616 unids irdnyelven keresztiil®®. A VSE koordinalja a
nemzeti szolgalatok tevékenységét és tamogatja az aldozatok jogait, mig az irdnyelv
meghatarozza a tdmogatas és védelem minimalis kovetelményeit. Az EU emellett
olyan kezdeményezéseket is tamogat, mint az INHOPE, a gyermekek online
szexualis bantalmazasanak bejelentésére szolgal6 forrodrétok halézata, valamint a

Missing Children Europe tagszervezetei.

A gyermekkoru aldozatok tamogatasanak legfontosabb szempontjai:

e Informacié és tanacsadas: Az aldozatsegité szolgalatok tajékoztatast
nyujtanak a biintetd igazsagszolgaltatasi rendszerrdl, az aldozatok jogairol
és a rendelkezésre allo tamogatasi forrasokral.

e FErzelmi és gyakorlati tAmogatas: A szolgaltatasok érzelmi tamogatast,
tanacsadast és gyakorlati segitséget nydjtanak az dldozatoknak a traumaval
val6 megbirkézashoz és a jogrendszerben valé eligazodashoz.

e Védelem a masodlagos aldozatta valastél: Ervényben 16vé intézkedések
védik a gyermekkorud dldozatokat a tovabbi sérelemtdl, ideértve az ismételt

aldozatta valas és a megfélemlités elleni biztositékokat is.

% uo.
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Gyermekbarat igazsagszolgaltatas: Az EU hangsulyozza, hogy a biintetd
igazsagszolgaltatasi rendszernek gyermekbaratnak kell lennie, és hogy a
gyermekkora aldozatokat érzékenyen és megértden kell kezelni.
Specialis szolgaltatasok: Egyes szervezetek és szolgaltatasok Kifejezetten
a gyermekkord aldozatok, példaul a szexudlis bantalmazas vagy
kizsakmanyolas aldozatainak egyedi igényei érdekében jottek létre.

Tamogatashoz valé hozzaférés.

Elényok

Egyértelmii protokollok és k6zbs célok

Az 6sszes érintett szerv, beleértve a renddrséget, a szocialis szolgalatokat, az
egészségligyi szakembereket és a jogi hatésagokat, kozos eljarasokat és
egységes kildetést fogad el. Ez a megkdzelités biztositja a valaszok
kovetkezetességét és egyértelmiiségét, segitve a zavarok minimalizalasat és
a koordinacio javitasat.

Gyermekkozpontu és traumdra érzékeny megkézelités

Minden beavatkozas a gyermek sziikségleteit, jogait és jolétét helyezi
kozéppontba, és a folyamat sordn a biztonsagot, a bizalmat és az érzelmi
gondoskodast eldtérbe helyezd, traumara figyelmes gyakorlatokat alkalmaz.
K6z6s esettervezés és dontéshozatal

Az Osszes érintett szektor szakemberei kozos esetmegbeszéléseken vesznek
részt, hogy értékeljék a gyermek helyzetét és dsszehangoljak a koherens és
tajékozott valaszintézkedéseket.

Specidlis és folyamatos képzés

Rendszeres interdiszciplinaris képzéseket tartanak olyan témdakban, mint a
gyermekvédelmi jogszabdlyok, a trauma, a torvényszéki kihallgatas és a
kulturalis érzékenység, elosegitve ezzel a szakértelem és az agazatok kozotti
egyuttmiikodés fejlesztését.

Egyetlen igazsdgtigyi meghallgatds (egyablakos tigyintézés)

Képzett szakember végez egyetlen igazsagligyi meghallgatast biztonsagos,
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gyermekbarat kornyezetben, mas szakemberek tavoli megfigyelése mellett,
hogy biztositsdk a hatékonysagot, csokkentsék az ismétlodéseket és

megorizzék a bizonyitékok integritasat.

Gyermekkozpontu megkozelités a joggyakorlatban

A gyermekkozponti megkozelités a joggyakorlatban azt jelenti, hogy a gyermek
legjobb érdekeit tartjak szem el6tt, és biztositjak, hogy a gyermek érdemben részt
vegyen a jogi eljarasokban. Ez a megkdzelités a gyermek igényeire, kivinsagaira és

nézopontjara dsszpontosit, tiszteletben tartva fejlédo érettségét és képességeit.

A fontos fogalmak kozos értelmezésének sziikségessége:

- A ,gyermek” kiillonb6z6 meghatarozasai és a Kiilonbo6z6 tevékenységek
korhatarai

Mig az ENSZ Gyermekjogi Egyezménye minden 18 év alatti személyt gyermeknek
tekint, az eurdpai orszagok nemzeti jogszabalyai eltérden hatarozzak meg a
bilintethetdség, a beleegyezés és a védelem korhatarat. Ez az inkonzisztencia eltéré

szolgaltatasigénybevételi jogosultsaghoz és jogi elbanashoz vezethet.
- Az ,aldozat” kiilonbdz6 meghatarozasai

Az EU aldozatok jogairol szo6lo iranyelve a kozvetlen és kozvetett aldozatokat
egyarant magaban foglalja. Az egészségligyi vagy igazsagszolgaltatasi szektor

azonban sziitkebb meghatarozasokat alkalmazhat, kizarva a tanukat.

- Kiilonb6z6 terminologia a visszaélés és a kizsakmanyolas teriiletén

)

Az olyan kifejezéseket, mint ,gyermekek szexualis bantalmazasa”, ,kizsdkmanyolas”
és ,elhanyagolas”, a kiilonb6z6 joghat6sagok és jogagazatok eltérden értelmezik. Ez
eltéro beavatkozasi kiiszobértékekhez és a védelem kovetkezetlen alkalmazasahoz

vezet.8¢

- Birdsagi/igazsagiigyi és terapias nyelv

8 példa az Eurochild DataCare projekt szotarabdl és a 27 EU-tagallamban a gyermekek alternativ gondozésaban
haszndlt terminolégiat bemutaté tablazatbdl, angol forditdsdval és a nemzetkdzi terminoldgiaval
Osszehasonlitva:
https://eurochild.org/uploads/2021/11/DataCare-Glossary-of-Terms-for-Mapping-Data-System-on-Children-in-

Alternative-Care.pdf
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A jogi szakemberek olyan Kifejezéseket hasznalhatnak, mint ,kihallgatas” és
»gyanusitott”, mig a szocidlis munkasok inkabb a ,tdmogatds” és a ,trauma”
kifejezéseket részesitik eldnyben. Az ilyen kiilonbségek zavart okozhatnak és

akadalyozhatjak az egytlittmikodést.
- Ko6zos terminolégia hianya a multidiszciplinaris csapatokban

Az olyan kifejezések, mint ,kotelezé bejelentés” vagy ,védelmi rendelet”,
orszagonként vagy intézményenként eltérd jelentéssel birhatnak. Hatarokon
atnyulé tugyekben ezek az eltérések akadalyozzak az egylittmikodést és a

kolcsonds megérteést.
- Forditasi és tolmacsolasi kihivasok

A tobbnyelvii csapatokban gyakran hianyoznak a gyermekvédelem szdkincsében
jartas tolmacsok. A félreértések hatdssal lehetnek a gyermekekkel folytatott

interjukra, a vallomasok hitelességére és a jogi eredményekre.
- Kiilonbo6z6 kulturalis fogalmak a karokozasrol és a védelemrol

A bantalmazassal vagy elhanyagolassal kapcsolatos kulturalis percepciok eltéréek

lehetnek.

Ajanlasok és bevalt gyakorlatok
e Készitsen koz0s szdkincset az 6sszes részt vevd szerv szamara.

e Minden kommunikaciéban gyermekbarat, életkorhoz ill6 nyelvet
hasznaljon.

e Képezzenek tolmacsokat a traumdara érzékeny, gyermekvédelemre
vonatkozo6 székincs hasznalatara.

e A nemzeti gyakorlatot hangoljak 6ssze az EU és az Eurdpa Tanacs
meghatarozasaival és szabvanyaival (pl. Barnahus-modell, ENSZ
Gyermekjogi Egyezmény).

e Vezessenek kozos képzéseket a kiillonbo6z6 szakmak képviseldi szamara a
kozos megértés javitdsa érdekében. Beszéljék meg a szakmai és
személyes tapasztalatokat, a kihivasokat, kiilonos tekintettel az

egylttmikodés szlikségességére.
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ICMEC -  Guidelines for Health Professionals on CSA Cases
https: //www.icmec.or
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https://www.unicef-irc.org/publications/890-childrens-participation-in-justice-processes.html
https://www.unicef-irc.org/publications/890-childrens-participation-in-justice-processes.html
https://www.childrenatrisk.eu/promise/
https://ecpat.org/wp-content/uploads/2021/05/Luxembourg-Guidelines-ENG.pdf
https://ecpat.org/wp-content/uploads/2021/05/Luxembourg-Guidelines-ENG.pdf
https://edoc.coe.int/en/children-s-rights/8003-protection-of-children-against-sexual-exploitation-and-abuse-child-friendly-multidisciplinary-and-interagency-response-inspired-by-the-barnahus-model.htm
https://edoc.coe.int/en/children-s-rights/8003-protection-of-children-against-sexual-exploitation-and-abuse-child-friendly-multidisciplinary-and-interagency-response-inspired-by-the-barnahus-model.htm
https://edoc.coe.int/en/children-s-rights/8003-protection-of-children-against-sexual-exploitation-and-abuse-child-friendly-multidisciplinary-and-interagency-response-inspired-by-the-barnahus-model.htm
https://learning.nspcc.org.uk/
https://www.icmec.org/
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